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ABERTURA

Apresentacao

Esta obra retne nove capitulos inéditos, produzidos por docentes, pesquisadores e
profissionais de diversasarease instituicdes parceiras. Publicada no ambito do | Congresso de
Educacéo Fisica da UNAMA, ela ndo constitui o registro das comunicagfes do evento: tratese
de um livro concebido como obra coletiva, cujos textos foram escritos especificamente para
esta publicacdo e submetidos a avaliacdo do conselhaientifico.

A escolha por um livro, e ndo por uma coletanea de resumos, responde a uma convicgao:
0 debate que 0 congresso inaugurou merecia um suporte capaz de sustentar argumentos
longos. Cada capitulo desenvolve integralmente sua questdo, apresenta 0 percurso
metodoldgico que a orientou e dialoga com a literatura da area. Cada um recebeu, também,
identificador digital (DOI) préprio, de modo que possa ser localizado, citado e acompanhado
de forma autbnoma pela comunidade cientifica.

O conjunto revela a amplitude do campo. Encontram-se aqui investigagdes sobre a
percepcdo discente acerca dos componentes curriculares e seu impacto na formagéo
profissional; estudos sobre fisiologia do exercicio no meio aquatico e sobre o papel da natacao
na promocdo do envelhecimento ativo; analises dos aspectos psicossociais da pratica de
atividade fisica em grupo; reflexdes sobre educacéo inclusiva, terapia ocupacional e Transtorno
do Espectro Autista; contribuicbes sobre desenvolvimento musical, musicdizacéo e interacéo
social; discussdes sobre legislacdo educacional e politicas publicas; e uma contextualizacao
histérica do empreendedorismo, tema cada vez mais presente na formacdo e na insercao
profissional dos egressos.

Essa diversidade ndo ¢é dispersdo. Ela expressa, ao contrario, a natureza
constitutivamente interdisciplinar, que se articula as ciéncias bioldgicas, as ciéncias humanas
e sociais e as ciéncias da saudereunir, em um mesmo volume, a fisiologia da imerséo e a
legislacdo educacional, a psicologia do esporte e a musicalizacdo de criancas autistas, é
reafirmar que o corpo em movimento € simultaneamente bioldgico, cultural, histérico e
politico. E esse o sentdo que o titulo da obra assume: didlogos contemporan@s.

A Parte | reline os nove capitulos, cada qual precedido por uma folha de abertura com
titulo, autoria e DOI. Os anexos que se seguenAnexo A, com os slides, e Anexo B, com os
banners, retnem material documental efetivamente apresentado durante o | Congresso de
Educacao Fisica da UNAMA. Esse material é publicado a titulo de registro histérico do evento,
ndo integra a numeracgao de capitulos e ndo recebe DOI.

Os organizadores
Belém, setembro de 2026.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar, por meio de revisao integrativa da literatura, a percepgao
discente acerca da relevancia da disciplina de Ténis de Quadra na formacdo académica e
profissional de estudantes de cursos de Educacdo Fisica, articutmadaligcussdo aos
conceitos de curriculo, expectativas discentes e a relacéo entre teoria e pratica na construcéo da
conhecimento. A pesquisa, de natureza qualitativa e carater bibliogréfico, seguiu as seis etapas
propostas por Mendes, Silveira e Galva®@08) para revisdes integrativas, com buscas
realizadas nas bases SciELO, Google Académico e Biblioteca Virtual em Saude/Portal de
Periodicos CAPES, utilizando descritores em portugués relacionados a percepcao discente,
curriculo, ténis de quadra e formag@mfissional em Educacdo Fisica, restringisgéoa
producdes em portugués, de acesso aberto, publicadas entre 2008 e 2023. Foram selecionado:
e analisados criticamente estudos que evidenciam a disciplina de Ténis de Quadra como um
componente curricular pgo ofertado, frequentemente marginalizado nas matrizes curriculares

e cuja percepcao discente oscila entre o reconhecimento de sua contribuicagperagdgica

e a sensacao de distanciamento em relacao a pratica profissional futura. Os resultaatas apont
que o engajamento discente esta diretamente relacionado a forma como a disciplina articula
conteudos tedricos e vivéncias praticas, ao protagonismo do estudante no processo formativo e
a clareza quanto a aplicabilidade dos saberes no exercicio praflssBoncluise que a
valorizacéo da percepcao discente constitui elemento estratégico para a reconstrucao curricular
das disciplinas esportivas individuais, contribuindo para uma formagdo profissional mais
significativa, critica e alinhada as demandaatdacdo docente e técnica em Educacao Fisica.

Palavraschave: Percepcdo discente. Curriculo. Ténis de quadra. Formacao profissional.
Educacéo Fisica.

ABSTRACT

This article aims to analyze, through an integrative literature review, students' perception of the
relevance of the Court Tennis course to the academic and professional education of Physical
Education students, linking thikscussion to the concepts of curriculum, student expectations,
and the relationship between theory and practice in the construction of knowledge. The
research, of a qualitative and bibliographic nature, followed the six stages proposed by Mendes,
Silveiraand Galvao (2008) for integrative reviews, with searches carried out in the SciELO,
Google Scholar and Virtual Health Library/CAPES Periodicals Portal databases, using
Portuguesdanguage descriptors related to student perception, curriculum, court éhis
professional education in Physical Education, restricted to -apesss productions in
Portuguese published between 2008 and 2023. Studies were selected and critically analyzed
that show the Court Tennis course to be a curricular component thatysoféered, frequently
marginalized in curricular matrices, and whose student perception oscillates between
recognition of its technicgpedagogical contribution and a sense of detachment from future
professional practice. The results indicate that stueleagement is directly related to how the
course articulates theoretical content and practical experiences, to student protagonism in the
training process, and to clarity regarding the applicability of knowledge in professional practice.

It is concludedthat valuing student perception is a strategic element for the curricular
reconstruction of individual sports courses, contributing to a more meaningful, critical
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professional education aligned with the demands of teaching and coaching practice in Physical
Education.

Keywords: Student perception. Curriculum. Court tennis. Professional education. Physical
Education.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo analizar, mediante una revision integradora de la literatura, la
percepcion del alumnado sobre la relevancia de la asignatura de Tenis de Cancha en la
formacion académica y profesional de los estudiantes de cursos deci&auEssica,
articulando esta discusion con los conceptos de curriculo, expectativas del alumnado y la
relacion entre teoria y practica en la construccion del conocimiento. La investigacion, de
naturaleza cualitativa y carécter bibliografico, siguid las stapas propuestas por Mendes,
Silveira 'y Galvao (2008) para las revisiones integradoras, con busquedas realizadas en las bases
SciELO, Google Académico y Biblioteca Virtual en Salud/Portal de Periddicos CAPES,
utilizando descriptores en portugués radaeidos con percepcion del alumnado, curriculo, tenis

de cancha y formacion profesional en Educacion Fisica, restringiéndose a producciones en
portugués, de acceso abierto, publicadas entre 2008 y 2023. Se seleccionaron y analizaron
criticamente estudios qlevidencian que la asignatura de Tenis de Cancha es un componente
curricular poco ofertado, frecuentemente marginado en las matrices curriculares, y cuya
percepcion del alumnado oscila entre el reconocimiento de su contribucion-{gedéggica

y la semacion de distanciamiento respecto a la practica profesional futura. Los resultados
sefialan que el compromiso del alumnado esta directamente relacionado con la forma en que la
asignatura articula contenidos tedéricos y vivencias practicas, con el protagoleissstudiante

en el proceso formativo y con la claridad respecto a la aplicabilidad de los saberes en el ejercicio
profesional. Se concluye que la valorizacion de la percepcion del alumnado constituye un
elemento estratégico para la reconstruccion iclar de las asignaturas deportivas
individuales, contribuyendo a una formacion profesional mas significativa, critica y alineada
con las demandas de la actuacién docente y técnica en Educacioén Fisica.

Palabras clave:Percepcion del alumnado. Curriculo. Tenis de cancha. Formacion profesional.
Educacion Fisica.

INTRODUCAO

A formacao profissional em Educacéo Fisica constgutomo um processo complexo,
multidimensional, que articula conhecimentos biolégicos, pedagdgicos, socioculturais e
técnicoeesportivos, distribuidos ao longo de uma matriz curricular composta potidaige
naturezas distintas. Entre essas disciplinas, encosgaaguelas voltadas ao ensino de
modalidades esportivas individuais, como é o caso do Ténis de Quadra, componente curricular
presente em parte significativa, mas ndo hegemonica, dos cutamshdatura e bacharelado
em Educacao Fisica no Brasil (GESAT, 2020). A presencausénciadessa disciplina nas
matrizes curriculares, bem como o modo como ela € ofertada e vivenciada pelos estudantes,
revela tensées importantes sobre o que se entende por curriculo, sobre quais saberes Sac
considerados legitimos na formacgédo do profissional dec&dio Fisica e sobre como os

proprios discentes percebem a relevancia desses contetdos para sua futura atuagao.
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O interesse por investigar a percepgao discente acerca da disciplina de Ténis de Quadra
decorre do reconhecimento de que o curriculo ndo pode ser compreendido apenas como um
documento prescritivo, mas como uma construcao social, histérica e culturalitoewlz, sjue
se manifesta de formas distintas em cada nivel de concretizh;@orriculo prescrito ao
curriculo vivido em sala de aula e em quadrac(iStan 2000). Nessa perspectiva, a forma
como os estudantes percebem, valorizam e se engajam com determinada disciplina ndo é um
dado periférico ou meramente subjetivo: ela expressa, em grande medida, a qualidade da
mediacdo pedagogica realizada, a pertinédogcontetdos selecionados e a efetividade da
articulacao entre teoria e pratica ao longo do processo formitoreita; Candau2007).

O tema ganha relevancia adicional quando se observa que estudos recentes tém
apontado para uma presenca timida e desigual do conteudo ténis nos cursos superiores de
Educacao Fisica brasileiros. A pesquisa de Gesat (2020), realizada com cursos do estado do
Parana, identificou que, entre 104 cursos analisados em 53 instituicbes de ensino superior,
apenas oito ofereciam disciplina especifica de ténis, sete incorporavam o conteudo de forma
diluida em outras disciplinas, doze contemplavam esportes de raguesmeiea mais ampla
e a ampla maiorjaquarenta e nove cursosequer abordava o tema. Esse cenario de
marginalizagao curricular de uma modalidade esportiva individual, historicamente associada a
contextos de alto rendimento e a clubes privados, mas com crescente potencial de
democratizacdo e de aplicacdo pedagdgicascola basica, suscita questionamentos sobre os
critérios que orientam as escolhas curriculares dos cursos de formacao e sobre os efeitos dessa:
escolhas na percepcao e no engajamento dassytoofissionais.

Concomitantemente, a literatura educacional tem evidenciado, de forma recorrente, que
a percepcao discente sobre a relevancia das disciplinas esta fortemente relacionada ao modo
como a relacdo entre teoria e pratica é conduzida pelos docentes formaalues eSSilva
(2012), ao investigarem as implicacfes dessa relacdo nas aulas de Educacao Fisica escolar.
identificaram uma tendéncia a compreensédo dicotbmica entre conteudos tedricos e praticos,
associandee, equivocadamente, a teoria a sala de aulaaiegpa quadra ou ao patio, o que
produz fragmentacéo na experiéncia formativa e impacta diretamente a motivacéo e o interesse
dos estudantes. Tal dicotomia, quando reproduzida no ensino superior, tende a comprometer a
compreensao integrada dos contetelasdificultar a apropriacéo, pelos discentes, do sentido
pratico e profissional dos saberes disciplinam®blematica especialmente sensivel em
disciplinas esportivas individuais, cujo ensino demanda equilibrio constante entre

fundamentacao técniaoentifica, vivéncia corporal e reflexdo pedagdgica.

13



A relevancia do tema também se ancora na perspectiva de que a formacao profissional
ndo se reduz a transmissdo de contetdos, mas envolve a construcdo de competéncias,
entendidas por Perrenoud (1999) como a capacidade de mobilizar, de forma pertinente e em
tempo real, um conjunto de saberes para responder a situagcdes complexas e inéditas da pratice
profissional. Sob esse prisma, disciplinas como o Ténis de Quadra ndo devem ser avaliadas
apenas por sua carga técnica ou por sua aplicabilidade imediata adamkrdeabalho, mas
também por sua contribuicdo para o desenvolvimento de competéncias transversais
planejamento de aula, avaliacdo motora, didatica de esportes individuais, gestdo de turmas
heterogéneas, entre outrague serdo mobilizadas em mudltiplos contextos da atuacgéo
profissional em Educacdo Fisica, seja na escola, no clube, na academia ou no esporte de
rendimento.

Diante desse cenario, o presente artigo parte da seguinte questdo central: como 0s
estudantes de cursos de Educacao Fisica percebem a disciplina de Ténis de Quadra em suzc
formacao, e de que maneira essa percepc¢do discente dialoga com os conceitosulte curric
expectativas discentes e a relacdo entre teoria e pratica na construcdo do conhecimento
profissional? Para responder a essa questao, o artigo tem como objetivo geral analisar, por meio
de revisdo integrativa da literatura cientifica em lingua portayude acesso aberto, a
percepcao discente sobre a relevancia da disciplina de Ténis de Quadra na formacgéo académice
e profissional em Educacéo Fisica. Como objetivos especificos,-$ris@inp sistematizar os
principais conceitos de curriculo e sua retacdm a selecéo e a hierarquizacao de disciplinas
esportivas na formacado em Educacéo Fisica; (ii) identificar, na literatura cientifica, como tem
sido caracterizada a presenca do Ténis de Quadra nas matrizes curriculares dos cursos de
Educacao Fisica; (Jianalisar os fatores que influenciam a percepcéo discente sobre disciplinas
esportivas individuais, com énfase na relagcéo entre teoria e prética; e (iv) discutir as implicacdes
dessa percepc¢ao para o engajamento académico e para a qualidade da foofiesiéngdr

A tese central que orienta este trabalho € a de que a percepc¢éao discente ndo constitui um
subproduto acessorio do processo formativo, mas um indicador relevante da coeréncia entre o
curriculo prescrito e o curriculo vivido, sendo capaz de sinalizar, copmiguade, em que
medida disciplinas como o Ténis de Quadra estao contribuwodieixando de contribyipara
uma formacéo profissional significativa. Estudantes que percebem clareza na articulagéo entre
conteudos técnicos, fundamentacéo teodrica e dgldzde profissional tendem a apresentar
maior engajamento, aproveitamento e valorizagdo da disciplina, ao passo que a auséncia desse

articulagcéo favorece o distanciamento, a desmotivagéo e, em certa medida, a perpetuacao da

14



marginalizacdo curricular de determinados conteudos esportivos individraig, Krug,
2011; Silva; Wuo; Souz&009).

Para o desenvolvimento dessa discussdo, o artigo esta estruturado em trés grandes
secoes, além desta introducéo e das consideracoes finais. A primeira secao apresenta o percurse
metodoldgico da revisdo integrativa realizada, detalhando as etapas dedlaséa, e analise
dos estudos. A segunda sec¢do desenvolve a fundamentacao teérica sobre curriculo, disciplina e
formacdo profissional, articulando os aportes de Sacristan (2000), Moreira e Candau (2007) e
Libaneo (1994). Em seguida, disciste 0 conceito @ percepcao discente e os fatores que a
influenciam, com destaque para a relacdo entre teoria e pratica na constru¢cdo do conhecimento,
dialogando com Perrenoud (1999), Tardif (2002), N6voa (1992), Zabala (1998) e Freire (1996).
Na sequéncia, apreser#a o panorama do Ténis de Quadra no curriculo dos cursos de
Educacdao Fisica e sintetizesa os achados da reviséo integrativa acerca da percepcéao discente
sobre essa disciplina, discutinde, por fim, as implicacbes desses achados para o engajamento
académice para a formacao profissional. Espseacom este estudo, contribuir para o debate
sobre a reconstrucao curricular das disciplinas esportivas individuais nos cursos de Educacéao
Fisica, oferecendo subsidios tedricos e empiricos para docentes formammaenadores de
curso e pesquisadores interessados na qualidade e na pertinéncia da formacao profissional na

area.
DESENVOLVIMENTO

Percurso Metodologico da Reviséo Integrativa

Este estudo caracteriz® como uma revisdo integrativa da literatura, método de
pesquisa que possibilita a sintese de conhecimentos e a incorporacao de evidéncias oriundas de
estudos com diferentes abordagens metodoldgitaicas, empiricas, qualitativas e
guantitativas sobre um mesmo fendmeno, permitindo uma compreensdo ampla e critica do
tema investigaddlendes; Silveira; Galvg@008). A escolha por esse método justiiegela
natureza multifacetada do objeto de estadmercepcao discente sobrdisciplina de Ténis de
Quadra, que exige o dialogo entre a literatura sobre teoria curricular, a literatura sobre formacéo
profissional em Educacéo Fisica e os estudos empiricos especificos sobre o ensino do ténis no
contexto académico.

A conducdo da revisdo integrativa seguiu as seis etapas propostas por Mendes, Silveira
e Galvao (2008), amplamente utilizadas em pesquisas das areas de educacdo e saude: (1]

identificacdo do tema e formulacdo da questdo de pesquisa; (2) estabelecincetéoaede
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inclusdo e exclusdo dos estudos, correspondendo a busca na literatura; (3) definicdo das
informacBes a serem extraidas dos estudos selecionados; (4) avaliacdo critica dos estudos
incluidos; (5) interpretacdo dos resultados; e (6) apresentacdo da sintEsshelcimento
produzido.

Na primeira etapa, definise como questdo norteadora: "Como a literatura cientifica em
lingua portuguesa caracteriza a percepcédo discente sobre a disciplina de Ténis de Quadra na
formacdo profissional em Educacéao Fisica, e quais fatores relacionadosauoce a relacéo
entre teoria e pratica influenciam essa percepc¢ao?”. A partir dessa questédo, foram definidos os
seguintes elementos de busca, adaptados de um formato PEO (Populagcdo, Exposicéo,
Desfecho): populacdocestudantes e docentes de cursos decégho Fisica; exposigao
disciplina de Ténis de Quadra e disciplinas esportivas individuais no curriculo; desfecho
percepcédo discente, engajamento académico e relacaeptiedita.

A segunda etapa consistiu na busca bibliografica, realizada nas seguintes bases de
dados: Scientific Electronic Library Online (SciELO), por reunir periddicos nacionais de acesso
aberto com rigoroso processo de indexacao e avaliacado por pares; Googhiéx#@®&ogle
Scholar), por sua abrangéncia na indexacdo de producdes académicas brasileiras, incluindo
dissertacdes, teses e artigos publicados em periédicos ndo indexados em bases mais restritas;
a Biblioteca Virtual em Saude (BVS), em articulacdo conPatal de Periddicos da
Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), utilizada como
terceira base relevante para a localizacdo de producdes académicas em Educacdo Fisica e
Educacao disponiveis em acesso aberto. A busca foi reaétpa@ 0s meses de junho e agosto
de 2026, utilizando os seguintes descritores e suas combina¢des, em lingua portuguesa, com 0
emprego do operador booleano "AND": "percepcao discente” AND "curriculo”; "ténis de
quadra” AND "educacao fisica"; "formacado fssional® AND "educacado fisica” AND
"percepcao”; "teoria e pratica” AND "educacdo fisica"; "disciplinas esportivas” AND
“curriculo” AND "formacé&o de professores".

Como critérios de incluséo, foram considerados: (a) artigos cientificos, dissertagoes,
teses e capitulos de livro publicados em lingua portuguesa; (b) disponibilidade em acesso aberto
e gratuito na integra; (c) publicacdo no periodo de 1994 a 2023, alirsiéirobras classicas
de referéncia tedrica sobre curriculo, competéncias e formacao docente anteriores a esse recorte
guando estruturantes para a fundamentacéao teorica; (d) pertinéncia tematica direta ou indireta
com percepcgdo discente, curriculo, fornmapéofissional em Educacgéo Fisica, relacdo teoria
pratica ou ensino do ténis. Foram excluidos: (a) estudos duplicados entre as bases; (b) trabalhos

gue nao estivessem disponiveis na integra ou exigissem pagamento para acesso; (c) publicacdes
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em outros idiomas sem traducao ou resumo estendido em portugués; (d) resumos de eventos
cientificos sem desenvolvimento metodolégico e discusséo de resultados; (e) estudos cujo foco
estivesse exclusivamente centrado em aspectos biomecanicos ou fisiaggisempenho
esportivo no ténis, sem relagcdo com formacao, curriculo ou percepcao discente.

A busca inicial nas trés bases resultou na identificacdo de aproximadamente setenta e
dois registros. Apés a leitura de titulos e resumos e a remocdo de duplicatas, quarenta e um
estudos foram préelecionados para leitura na integra. Apos a leitura ctemgla aplicacéao
criteriosa dos critérios de inclusdo e exclusdo, dezenove estudos ¢ esftrasartigos
cientificos, uma dissertacdo de mestrado e obras tedricas de refer@mgiaseram o corpus
final de andlise desta revisdo integrativa, distribuidosre trés eixos tematicos: (i)
fundamentacdo tedrica sobre curriculo, competéncias e formacdo docente; (ii) estudos
empiricos sobre percepcédo discente em Educacao Fisica e sobre a relacpoateariaa
formacéo; e (iii) estudos especificos sobre anendo ténis de quadra e do ténis de campo na
Educacao Fisica escolar e na formacéo de professores.

A terceira etapa envolveu a elaboracdo de um instrumeetdragdo de dados, no qual
foram sistematizadas, para cada estudo incluido, as seguintes informacdes: referéncia completa,
base de dados de origem, objetivo do estudo, delineamento metodoldgico, principais resultados
e conclusbes, e sua relacdo com ossetematicos da presente revisdo. Esse procedimento
possibilitou a organizacdo de um banco de dados que subsidiou a analise critica e a sintese
apresentadas nas secfes seguintes deste artigo.

Na quarta etapa, procedse a avaliacdo critica dos estudos selecionados,
considerandese a adequacao metodoldgica, a clareza dos objetivos, a robustez da analise e a
relevancia dos achados para a questéo de pesquisa. Obsep@adominancia de estucdies
abordagem qualitativa, com uso de entrevistas, questionarios semiestruturados e analise
documental, o que € coerente com a natureza subjetiva e interpretativa do fenémeno
investigadoa percepcéao discente. Identifiese, também, escassez de estudosraqiessem
especificamente da percepcao discente sobre o Ténis de Quadra no ensino superior, 0 que
reforca o carater original e a relevancia da triangulagéo realizada nesta revisao entre a literatura
especifica sobre o0 ensino do ténis e a literatura mptassobre percepc¢ao discente, curriculo
e relacéo teortpratica em Educacéo Fisica.

A quinta etapa consistiu na interpretagdo dos resultados, realizada mediante analise
tematica dos achados, com identificagdo de convergéncias, divergéncias e lacunas entre 0s
estudos. Essa andlise permitiu a construgdo das categorias que estruturardearssgifados

e discussdo deste artigo. Por fim, a sexta etapa corresponde a apresentacdo da sintese d
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conhecimento produzido, materializada na redacdo deste artigo de revisdo integrativa,
elaborado com o propésito de subsidiar reflexdes tedricas e préaticas sobre a disciplina de Ténis
de Quadra e sobre a percepc¢ao discente na formacao profissional end&dhisiag.

Cabe destacar que, como toda revisdo integrativa, este estudo apresenta limitacdes
inerentes ao método, entre elas a restricdo da busca a trés bases de dados e a producdes e
lingua portuguesa, o que pode ter deixado de captar estudos relevantes pudaticado®s
idiomas ou indexados em bases ndo consultadas. Ainda assim, cessidg® 0 corpus
reunido € suficientemente robusto e diversificado para permitir uma analise consistente e
fundamentada do fendbmeno investigado, especialmente em razdo dezsEasevisdes
anteriores dedicadas especificamente a articulacdo entre percepcdo discente, curriculo e a

disciplina de Ténis de Quadra na formacéao profissional em Educacéo Fisica.

Curriculo, Disciplina e Formacao Profissional: Fundamentos Tedricos

7

Para compreender a percepcado discente sobre a disciplina de Ténis de Quadra, €
necessario, antes, situar essa disciplina no interior de uma discussdo mais ampla sobre o
conceito de curriculo e sobre os critérios que orientam a selecdo, a organizacdo e a
hierarquizacdo dos conteudos nos cursos de formacdo profissional. Um dos autores mais
relevantes para essa discussdo € José Gimeno Sacristan, para quem o curriculo ndo pode se
reduzido a um documento, a uma grade de disciplinas ou a uma lista de conts€iclos a
transmitidos. Segundo o autor, o curriculo € uma "préxis antes que um objeto estatico emanado
de um modelo coerente de pensar a educacao”, constiseneim um processo em que se
entrecruzam multiplos agentes, contextos e decisfes que vao muoitdakéxto curricular
formal (Sacristan 2000).

Sacristan(2000) propde uma compreensao do curriculo a partir de diferentes niveis de
concretizacdo, os quais auxiliam a entender por que uma mesma disciplina pode ser percebida
de formas tdo diversas pelos estudantes de diferentes instituicdes, turmas ou mgsrde den
uma mesma turma. O autor distingue, entre outros, o curriculo preaqutgde definido em
diretrizes curriculares nacionais, projetos pedagogicos de curso e ementas @ficiais
curriculo apresentado aos professpmesterializado em orientacde8yros didaticos e
materiais de apoi@ ; o curriculo moldado pelos professqressultante do planejamento
docente, que traduz o prescrito em propostas de edésjno curriculo em acda pratica
pedagogica efetivamente desenvolvida em sala de aula ou em guanlarriculo realizado
os efeitos e resultados produzidos pela pratica pedagdgieao curriculo avaliadaquele

que se manifesta nos instrumentos e critérios de avaliacdo da aprendizagem. Essa distin¢ao é
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particularmente util para compreender a disciplina de Ténis de Quadra: seu lugar no curriculo
prescrito de um curspresente, ausente ou diluido em outras disciplinas, como identificado por
Gesat (202Q) ndo determina, isoladamente, a experiéncia que o0s estudantes terdo da
modalidade; € no curriculo em acdo, na mediacdo pedagodgica cotidiana, que se oanstroi
naq o sentido formativo dessa disciplina.

Complementando essa perspectiva, Moreira e Candau (2007) destacam que o curriculo
€ constituido por experiéncias escolares que se desdobram em torno do conhecimento, em meio
a relacbes sociais, contribuindo para a construcdo das identidades dos estBdemtes.
autores, o conhecimento escolay por extensdo, o conhecimento académico veiculado nas
disciplinas de formacao profissionaldo € uma simples transposicdo ou simplificacdo de
saberes produzidos fora do contexto educativo, mas uma construegifiespma esfera
educativa, permeada por relacdes de poder, disputas simbdlicas e escolhas nem sempre
explicitas sobre o que deve ou ndo compor a experiéncia formativa dos estudantes. Essa
perspectiva ilumina a compreensao de por que determinadas moesletgportivgcomo as
coletivas, tradicionalmente mais valorizadas nos curriculos de Educacapdéisgeaan maior
espaco curricular do que modalidades individuais como o ténis, ainda que estas ultimas
apresentem relevante potencial pedagogico, técrpeofissional.

A hierarquizacdo de contetdos no curriculo dos cursos de Educacdo Fisica néo é,
portanto, um fendmeno neutro ou meramente técnico, mas reflete escolhas histérica e
culturalmente construidas sobre quais saberes sédo considerados centrais a formacame quais s
relegados a um segundo plano, ofertados como disciplinas optativas, diluidos em disciplinas
mais amplas de "esportes individuais" ou mesmo ausentes das matrizes curriculares, como
demonstrado no levantamento de Gesat (2020) sobre a presenca do térussossde
Educacdo Fisica do Parana. Essa marginalizacdo curricular tende a se refletir na prépria
percepcdo discente: quando uma disciplina ocupa lugar periférico na matriz cuyrcolar
menor carga horéria, carater optativo ou menor investimento em infraestrutura e maseriais
estudantes tendem a percdd&ambém, como de menor relevancia para sua formagéao, em um
processo de retroalimentacdo entre curriculo prescrito e percepgéo discente que este artigo
busca problematizar.

Libaneo (1994) contribui para essa discussao ao destacar que a organizacao curricular
deve estar a servico dos objetivos formativos mais amplos do curso, articulando conteudos,
métodos e formas de avaliagdo de maneira coerente com o perfil profissiosalpyeéende
formar. Para o autor, a didatjceompreendida como a mediagcdo entre os conteddos e a

aprendizagem dos estudantetesempenha papel central na superacdo de curriculos
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fragmentados e na construcao de experiéncias formativas significativas. Aplicado ao caso da
disciplina de Ténis de Quadra, esse referencial sugere que a relevancia percebida pelos
estudantes esta menos relacionada a modalidade esportiva em si e maladeqieimediacao
didatica realizada pelo professor formador: uma disciplina bem planejada, que articule
fundamentacédo técnica, tatica, pedagdgica e didatica, tende a ser percebida como relevante
independentemente de sua carga horéria ou de seu carégatdoiar ou optativo.

E importante ressaltar, ainda, que o curriculo dos cursos de formacdo em Educacéo
Fisica no Brasil tem sido historicamente marcado por tensdes entre uma matriz mais voltada a
aptidao fisica e ao rendimento esportivo e uma matriz mais voltada a dimenagogiea
social e cultural da area, com reflexos diretos na forma como disciplinas espooletagas e
individuais séo concebidas, ofertadas e avaliadas nos projetos pedagoégicos de curso. Gariglio
(2010), ao investigar o papel da formacdao inicial evastituicdo da identidade profissional de
professores de Educacado Fisica, observa que os componentes disciplinares, pedagdgicos €
praticos vivenciados na graduacao funcionam como uma espécie dectsadvmo provisorio™
para o enfrentamento dos desafiogrdcio da carreira docente, mas que frequentemente existe
uma inadequacao entre os conhecimentos académicos construidos na formacéao inicial e as
realidades especificas encontradas na atuacdo profissional. Essa constatacdo reforca a
necessidade de que disciplinas esportivas, incluindo o Ténis de Quadra, sejam planejadas
ndo apenas com foco na técnica esportiva, mas também na sua transposicao didatica para
diferentes contextos de atuacéo profissioastola, clube, projeto social, iniciacdo esportiva
0 , de modo a reduzir a lacuna entre formacéo e pratica identificada pelo autor.

Em sintese, a discusséao tedrica sobre curriculo permite compreender que a presenca, 0
formato e o lugar ocupado pela disciplina de Ténis de Quadra nas matrizes curriculares dos
cursos de Educacéo Fisica ndo sdo dados neutros, mas expressam escollteessiticadas,
gue produzem efeitos concretos sobre a percepcao e o engajamento discente. Essa compreensa
fundamenta a analise desenvolvida nas se¢fes seguintes deste artigo, nas quais se discute
especificamente, como 0s estudantes percebem essaimbs@ptiuais fatoressobretudo

relacionados a relagéo entre teoria e pratiflenciam essa percepcéo.

Percepcéo Discente: Conceito, Dimensdes e Fatores Determinantes

A percepcao discente pode ser compreendida como o conjunto de representacoes,
avaliacdes e sentidos que os estudantes constroem em relacdo as experiéncias vividas no
processo formativadisciplinas, praticas pedagogicas, relagdes com docentes, infraestrutura e

organizacao curricular. Trat®e de uma constru¢do subjetiva, mas néo arbitraria, uma vez que
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se ancora em experiéncias concretas e é influenciada por fatores objetivos do contexto
formativo, como a carga horéria das disciplinas, a qualidade da mediacdo docente, a
disponibilidade de materiais e espacos adequados e a clareza quanto a aplicalnfdade
conteudos na futura atuacao profissioMel{o; Sousa2021).

Mello e Sousa (2021), em estudo sobre a percepcao discente e préticas de ensino em
uma instituicdo brasileira de educacao superior, demonstram que 0s estudantes valorizam,
sobretudo, praticas académicas que articulam conteudo tedrico e aplicacao,comsoetalas
praticas em laboratério, atendimento extraclasse dos professores, estudos de caso e monitorias
0 , evidenciando que a percepcao positiva sobre uma disciplina ou pratica de ensino esta
intimamente relacionada a percepcédo de utilidade e de coonexéa realidade profissional.
Embora o estudo desses autores tenha sido realizado com estudantes de Engenharia de
Producdo, seus achados dialogam diretamente com a discussdo aqui proposta:
independentemente da area de formacao, os estudantes tendenizar valgis aquilo que
percebem como aplicavel, concreto e relacionado ao seu horizonte profissional, e a desvalorizar
conteudos percebidos como excessivamente abstratos, descontextualizados ou distantes de sui
futura pratica.

No campo especifico da Educagéo Fisica, esse padrdo se confirma em diferentes estudos
sobre a percepcao discente. Silva, Wuo e Souza (2009), ao investigarem o interesse e a
percepcdo de graduandos de Educacgdo Fisica, identificaram diferencas relevaates ent
estudantes ingressantes e concluintes do curso: entre os ingressantes, 69% declararam ter
escolhido o curso por gostar de esporte, mas apenas 25% pretendiam efetivamente atuar como
professores na area; ja entre os concluintes, 48% manifestaram intdacaiuar
profissionalmente, e 63,3% mantinham interesse especifico em atuar no ensino regular. Os
autores observaram, ainda, que 0s concluintes apresentavam percepcao mais madura e mais
critica sobre a Educacéo Fisica escolar, reconhecendo, entre gmjwidificuldades para a
atuacao profissional, o desinteresse dos alunos da educacapddgeainaliza a importancia
de que a formacéo inicial desenvolva, junto aos estudantes, estratégias pedagogicas capazes d
despertar engajamento discente tambénponta da atuagdo profissional, e ndo apenas no
contexto da propria graduacéo.

Esse achado é particularmente relevante para a discussao sobre a disciplina de Ténis de
Quadra: se os futuros professores de Educacdo Fisica reconhecem, ja na graduacédo, a
centralidade do engajamento discente para o0 sucesso pedagdgico, € fundamentd que es
mesma logica seja aplicada a sua propria formagdcseja, que as disciplinas do curso,

incluindo aquelas voltadas ao ensino de modalidades esportivas individuais, sejam planejadas
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de modo a favorecer o engajamento, e ndo a reproduzir, na formagéo inicial, 0s mesmos
problemas de desinteresse e desmotivagdo que os futuros profissionais deverdo enfrentar e
superar em sua atuacao na escola basica.

A percepcao discente sobre disciplinas especificas de formacdo também tem sido
investigada em relacdo ao estagio curricular supervisionado, etapa da formagcdo em que a
articulacdo entre teoria e pratica se torna mais evidente e mais cobrada pelos préprios
estudantes. Krug e Krug (2011), em estudo com académicos da licenciatura em Educacéao Fisica
do Centro de Educacdo Fisica e Desportos da Universidade Federal de Santa Maria,
identificaram que a grande maioria dos estudantes do Gltimo semestre do curssesentia
preparada ou parcialmente preparada para a atuacdo docente nos diferentes segmentos ds
educacao basica, resultado que os autores associam a qualidade da articulacdo entre os
conteudos disciplinares e as experiéncias praticas oportunizadas ao longnalg@d. Esse
tipo de achado reforca a hipétese central deste artigo: a percepcao discente positiva sobre uma
disciplina, um estagio ou um componente curricular esta fortemente relacionada a sensacéo de
preparo e de aplicabilidade que essa experiénciaaforaproporciona.

Do ponto de vista tedrico, é possivel compreender essa relacdo a pesticdibo de
engajamento académico, entendido como o0 envolvimento comportamental, cognitivo e
emocional do estudante com as atividades formativas. O engajamento comportamental
relacionase a participacdo efetiva nas aulas e atividades; o engajamento voogadi
investimento de esforco mental na compreenséo e aplicacdo dos conteldos; e 0 engajamento
emocional, aos sentimentos de interesse, pertencimento e valorizacao em relacdo a experiéncia
formativa. Quando uma disciplina como o Ténis de Quadra é peaqeddims estudantes como
desconectada de sua realidade profissional fupoaexemplo, quando ofertada de forma
exclusivamente técnica, sem articulacdo com contextos de atuacdo como a escola basica ou 0s
projetos sociai® , € esperado que o engajamento discente, em suas trés dimensdes, seja
comprometido, com reflexos no aproaeitento académico e na valorizacao atribuida a
disciplina no conjunto da formacéo.

Outro fator relevante para a compreensao da percepcédo discente é a expectativa prévia
dos estudantes em relacdo a disciplina, construida a partir de experiéncias aniedoe@s
esportiva pessoal, contato com a modalidade na educacéo basica, representacdes sociais sobr
o ténis como esporte de elite ou de dificil acessta forma como a disciplina é apresentada
nos momentos iniciais do curso. Disciplinas percebidas, a priori, como elitistas, pouco
aplicaveis a realidade da escola publica ou distalstesvéncia prévia dos estudantes tendem

a partir de um déficit de legitimidade que a mediag¢ao pedagogica precisa ativamente superar ao
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longo do semestre letivo, evidenciando o papel decisivo do docente formador na (re)construcéo
da percepcao discente sobre a relevancia da disciplina.

Cabe destacar, ainda, que a percepcao discente ndo deve ser tomada como um dado
meramente descritivo, a ser apenas registrado pelas instituicbes formadoras, mas como um
indicador pedagdgico e curricular a ser incorporado nos processos de avaliacaoutagiorm
dos projetos pedagoégicos de curso. Ouvir sistematicamente 0s estudantes sobre sua percepcas
em relacdo as disciplinasclusiveas menos tradicionais ou menos valorizadas no curriculo,
como o Ténis de Quadra, constituseem estratégia relevantana identificar lacunas na
articulacdo entre teoria e prética, ajustar metodologias de ensino e fortalecer a pertinéncia da
formacao oferecida, alinhande a perspectiva de curriculo como processo dinamico e

permanentemente reconstruido defendida poiissacr(2000).

A Relacédo Teoria e Prética na Formacdo em Educacéao Fisica

A relacdo entre teoria e pratica constitui um dos eixos mais discugdazais
problematicosda formacéo profissional em Educacéo Fisica, area na qual a dimenséao corporal,
motora e vivencial do conhecimento convive, por vezes de forma tensa, com a dimenséao
tedricoconceitual exigida pela formacdo em nivel superior. Paulo Freire (1996), em sua
classica reflexdo sobre os saberes necessarios a pratica educativa, defende que néo ha dicotomic
possivel entre teoria e pratica: para o autor, "a reflexao critima s pratica se torna uma
exigéncia da relacdo Teoria/Préatica sem a qual a teoria pode ir virando blablabla e a pratica,
ativismo". Essa formulacéo freiriana € especialmente pertinente a discussao sobre disciplinas
esportivas na Educacao Fisica, nas gjoaiisco de reduzir o ensino a um "ativismo" motor,
desprovido de reflexdo pedagdgica, convive com o risco oposto de um ensino excessivamente
tedrico, distanciado da vivéncia corporal que caracteriza a especificidade da area.

Essa tenséo foi diretamente evidenciada por Santos e Silva (2012), cujo estudo sobre as
implicacdes da relacdo teoria e pratica nas aulas de Educacéao Fisica escolar identificou uma
compreensao dicotdmica recorrente entre docentes, que associam a telarideaaslla e a
pratica a quadra ou ao patio, resultando em fragmentacdo da experiéncia formativa dos
estudantes e em diferencas significativas de participacdo e interesse entre momentos
considerados "tedricos" e momentos considerados "praticos". Embsstudo tenha sido
desenvolvido no contexto da educacédo basica, seus achados séao transpame®iso mais
criticos para o contexto da formacao superior, na qual essa dicotomia, quando n&o superada,

tende a ser reproduzida pelos préprios futuros professores, perpetuando um ciclo de
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fragmentacdo entre saber tedrico e saber pratico que compromete a qualidade da formacao
profissional em toda a cadeia educativa.

No caso especifico de disciplinas como o Ténis de Quadra, essa tensdo assume
contornos particulares. Tras@ de uma modalidade esportiva que exige, simultaneamente,
dominio técnico apuradofundamentos como saque, forehand, backhand, voleio,
posicionamento tatico, compreensao biomecéanica do gesto esportivo, conhecimento das regras
e do sistema de pontuacao, e, no caso da formacdo de professores, competéncia pedagdgic:
para adaptar o ensina chodalidade a diferentes contextos, faixas etarias e niveibitieéatze,
especialmente relevante diante da democratizacdo do acesso ao esporte fora dos clubes
tradicionais. Quando a disciplina € ofertada de forma exclusivamente té&mitdoco na
performance esportiva dos préprios estudarmesese o risco de negligenciar a dimensao
pedagogica indispensavel a formacdo de professores; quando € ofertada de forma
exclusivamente teérica&om énfase em regras e historia do esporte, sem vivéncia pratica
consistentecorrese 0 risco oposto, de esvaziar a compreensgmiare cinestésica que
fundamenta o ensino qualificado da modalidade.

Maurice Tardif (2002), em sua analise sobre os saberes docentes, oferece um referencial
importante para superar essa falsa dicotomia. O autor propde que o saber docente é plural,
composito, formado pela articulagdo entre saberes da formacédo profissichéhdio os
saberes das disciplinas cientificas e pedagégicas da formacéo inicial), saberes disciplinares
(relativos aos diferentes campos do conhecimento, no caso, o ténis como modalidade esportiva),
saberes curriculares (relativos aos programas e car#edidjanizados nas instituicoes) e
saberes experienciais (construidos na préatica cotidiana da profissdo). Para Tardif, é
precisamente na articulag@n&ao na hierarquizagaentre esses diferentes tipos de saber que
se constréi a competéncia profissional docente. Aplicado a disciplina de Ténis de Quadra, esse
referencial sugere que sua contribuicdo a formacéo profissional ndo deve ser medida apenas
pelo dominio técnico do espie que proporciona aos estudantes, mas pela sua capacidade de
integrar saberesistiplinares, pedagogicos, curriculares e experienciais em uma experiéncia
formativa coerente.

Nessa mesma linha, Anténio Novoa (1992) defende que a formacéo de professores deve
investir na pessoa e na experiéncia do professor como fonte de saber, superando modelos de
formacgao baseados exclusivamente na racionalidade tétaigaal a pratica € entendida como
mera aplicacéo de teorias e técnicas desenvolvidas cientificamente. Para Novoa, a formagéo
deve favorecer processos de reflexividade critica sobre a propria pratica, permitindo que o

futuro professor construa, de formaspeal e situada, suaeltidade profissional a partir da
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articulagao entre os saberes formais recebidos na universidade e as experiéncias vividas ao
longo da trajetéria formativéncluindo, evidentemente, a experiéncia de aprender e de ensinar
modalidades esportivas especificas, como o Ténis de Quadra.

Antoni Zabala (1998), por sua vez, contribui para essa discussao ao propor uma analise
da pratica educativa centrada na sequéncia de atividades didaticas, defendemp@lipeda
do ensino ndo decorre da adocdo de um método Unico e universal, mas da capacidade do
professor de selecionar, organizar e articular diferentes tipos de cqntamimeituais,
procedimentais e atitudinate acordo com os objetivos formativos pretendidos. Essa tipologia
€ particularmente esclarecedora para pensar o ensino do Ténis de Quadra na formacdo
profissional: os conteldidos conceituais dizem respeito ao conhecimento sobre regras, historia,
biomecanicae tatica do esporte; os conteludos praoeditais refererse ao dominio técnico
dos golpes e movimentos, bem como as habilidades pedagdgicas de planejamento e conducao
de aula; e os conteudos atitudinais relaciosana valores como respeito as regras, fair play,
cooperacao e compromisso com alue@o de diferentes perfis de alunos no ensino da
modalidade. A percepcéo discente positiva sobre a disciplina tende a ser maior quando esses
trés tipos de conteudo sao articulados de forma equilibrada e intencional pelo docente formador,
e nao tratados deaneira isolada ou hierarquizada.

A literatura especifica sobre formacao de professores em Educacdo Fisica corrobora
essa analise. Gariglio (2010) argumenta que a formacdo pedagdgica deve estar em intima
relacdo com os conteudos especificos das diferentes modalidades esportivas, isuita tide
prépria area disciplinar, e ndo como um apéndice genérico desvinculado dos saberes especificos
de cada esporte. Isso significa que disciplinas como o Ténis de Quadra néo deveriaselimitar
ao ensino da técnica esportiva em si, tampouco regeaiuma disciplina pedagogica genérica
aplicada ao esporte, mas constisgrem um espaco formativo no qual a didatica especifica do
ensino do ténisua progressao pedagogica, suas adaptacdes para diferentes niveis e contextos,
suas possibilidades de aplicacdo na escola basica e em projetosssaittitada como objeto
de estudo e de reflexdo critica, e ndo apenas como pano de fundo para a pratica esportiva dos
préprios universitarios.

Em sintese, a andlise da relacdo entre teoria e pratica na formac¢do em Educacéo Fisica
evidencia que a percepcao discente positiva sobre disciplinas esportivas individuais, como o
Ténis de Quadra, depende diretamente da superacdo de abordagens dicettimeicaber
tedrico e saber pratico, sendo favorecida por metodologias que articulem, de forma intencional
e coerente, 0s contelidos conceituais, procedimentais e atitudinais da modalidade, bem como os

diferentes saberes docentedisciplinares, curriculase pedagogicos e experiencjais
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mobilizados na formacéo profissional. Essa compreenséo fundamenta a analise especifica sobre

a disciplina de Ténis de Quadra desenvolvida na sec¢ao seguinte.

2.5 O Ténis de Quadra no Curriculo dos Cursos de Educacéo Fisica: Panorama e

Desafios

O ténis de quadréambém referido na literatura como ténis de campo, em contraposi¢ao
ao ténis de mesaconstitui uma modalidade esportiva individual, de rede e raquete,
caracterizada pela exigéncia de habilidades técnicas especificas, capacidade tatica de leitura de
jogo, condicionamento fisico multifacetado e, no plano pedagdgico, consideravel potencial de
adaptacao metodoldgica para diferentes publicos e contextos de ensino, incluindo propostas de
iniciacdo como o mini ténis, voltadas & democratizaghacgésso a modalidade na infancia e
na escola basica. Apesar desse potencial, a literatura converge na constatacdo de que o ténis
ocupa lugar secundario e desigual nas matrizes curriculares dos cursos brasileiros de Educacao
Fisica, em contraste com modides coletivas como o futebol, o voleibol, o basquetebol e o
handebol, tradicionalmente hegemdnicas na formacao profissional da area.

O levantamento mais amplo e recente sobre esse tema € o realizado por Gesat (2020),
em dissertacdo de mestrado desenvolvida no Programa derdhsacdo em Ciéncias do
Movimento Humano da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. O estudo, estruturado em
duas etapas, investigou a presenca do conteudo ténis nos cursos superiores de Educacéo Fisic
do estado do Parana. Na primeira etapa, de analise documental, foram examinados 104 cursos
distribuidos em 53 instituicdes de ensino superior, revelando um pendeamarginalizacao
curricular expressiva: apenas oito cursos ofereciam disciplina especifica de ténis; sete
incorporavam o contetdo de forma diluida em disciplinas mais amplas, como "esportes
individuais" ou "esportes de raquete"; doze contemplavamtespt® raquete de maneira mais
genérica, sem especificidade para o ténis; e a ampla majagainta e nove cursos, ou seja,
cerca de metade do total analisauio contemplava o tema de nenhuma forma em sua matriz
curricular.

Na segunda etapa da pesquisa de Gesat (2020), foram realizadas entrevistas com dez
professores responsaveis por disciplinas relacionadas ao ténis nos cursos investigados, com o
objetivo de compreender suas percepcdes sobre a implementacgéo curriculdisdigdisa. A
analise tematica das entrevistas gerou 284 codigos, posteriormente agrupados em trés grandes
temas, os quais evidenciaram concepcoes distmasr vezes conflitanteentre os docentes
formadores acerca do sentido e da finalidade da #elds ténis na formacéo de professores e

de treinadores esportivos. Esse achado é particularmente relevante para a presente revisao
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integrativa, pois sugere que a propria auséncia de consenso entre os formadores sobre o0s
objetivos da disciplina pode contribuir para a heterogeneidade da percepgédo discente
identificada nos estudos analisados: se os docentes ndo compartilham uma c@mpreens
comum sobre o que a disciplina deve proporcionar aos estudantes, é esperado que a experiénciz
formativa oferecida e, consequentemente, sua percepcdo pelos discentee
significativamente entre instituicdes e entre turmas.

No campo da Educacao Fisica escolar, estudos como o de professores investigados na
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte sobre a percepcao docente acerca do ténis de campc
como conteudo de ensino tém apontado obstaculos recorrentes a efetiva impBonéata
modalidade nas aulas de Educacéo Fisica da educacéo basica, entre eles a escassez de materic
e espacos adequadapiadras especificas, raguetes e bolas em quantidade suf&iemte
elevado custo dos equipamentos tradicionais da modalidade egarersca pedagogica de
professores que néo tiveram, em sua propria formacao inicial, experiéncias consistentes de
ensino do ténis. Essa cadeia de causalidadséncia da disciplina na formagé&o inicial,
inseguranca pedagodgica do professor formado, baixa oferta da modalidade na escola basica
reforca a centralidade da disciplina de Ténis de Quadra nos cursos de Educacao Fisica como
ponto de partida para a superagéo desse ciclo de marginalizagéo curricular, que se reproduz da
universidade para a escola.

E importante destacar que essa marginalizagdo ndo decorre de uma suposta irrelevancia
pedagogica ou profissional da modalidade, mas de fatores hist6d@os relacionados a
origem do ténis como esporte associado a clubes privados e a camadas socicasonais
favorecidas, o que por muito tempo 0 manteve a margem das discussdes sobre democratizacac
do esporte e da Educacdo Fisica escolar, tradicionalmente mais voltadas a modalidades
coletivas de maior popularizacdo e menor custo de infraestruturaud@priniciativas
pedagogicas como o mini ténglaptacdo da modalidade com materiais, dimensfes de quadra
e regras simplificadas para facilitar a iniciagdo de criancas e inigianf@®jetos sociais
voltados a democratizacdo do acesso ao esporte tém demonstrado, na literatura mais recente
gue o ténis pode ser ensinado com baixo custo relativo e elevado potencial pedagdgico,
inclusive em contextos de vulnerabilidade social, amptiazelargumentos em favor de sua
maior presenga nos curriculos de formgmésissional em Educagéo Fisica.

Sob a perspectiva da teoria curricular discutida na secéo anterior, esse panorama pode
ser interpretado como uma expressdo concreta do que Sacristan (2000) denomina curriculo
prescrito e das disputas simbdlicas que, segundo Moreira e Candau (2007),peodaia

selec&o curricular: a maior ou menor presenca do ténis nas matrizes curriculares reflete escolhas
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institucionais sobre quais conteudos sao considerados prioritarios, escolhas que nem sempre
resultam de um debate pedagdgico explicito sobre a relevancia formativa da modalidade, mas
frequentemente de fatores como a disponibilidade de infraestrutureya&ar e os interesses
do corpo docente e a tradi¢ao institucional de cada curso. Esse cenario reforca a importancia de
investigar ndo apenas a presenca formal da disciplina no curriculo, mas, sobretudo, a
experiéncia concretao curriculo em acdovivida pelos estudantes nos cursos em que a
disciplina de Ténis de Quadra é efetivamente ofertada, tema que sera aprofundado na sec¢ao
seguinte, dedicada a sintese dos achados sobre a percepcdo discente especificamente
relacionada a essa disciplina.

Por fim, cabe assinalar que a escassez de estudos brasileiros dedicados especificamente
a percepcao discente sobre o Ténis de Quadra na formacdo sigraricontraste com a
literatura mais robusta sobre a percepcéo discente em relacdo a Educacao Fisica de modo gera
e sobre a relacdo teomatica na areaconstitui, em si, um achado relevante desta revisao
integrativa. Essa lacuna sugere que a disciplina, além de ocupar posi¢do secundaria nas matrizes
curriculares, também tem sido pouco investigada cabeto especifico de pesquisa
educacional, o que reforca a relevancia e a originalidade da triangulacao teérica e empirica
proposta neste artigo, na qual os achados especificos sobre o ensino do ténis sdo articulados :
literatura mais ampla sobre percepdéxente, curriculo e relacdo teepigatica na formacéao
profissional em Educacéo Fisica.

A Percepcéao Discente sobre a Disciplina de Ténis de Quadra: Sintese dos Achados da

Revisdo Integrativa

A andlise integrada dos estudos selecionados nesta revisdo permite identificar quatro
categorias analiticas que sintetizam os principais fatores relacionados a percepcao discente
sobre a disciplina de Ténis de Quadra e, mais amplamente, sobre disciphoasvaes
individuais na formacao profissional em Educacao Fisica: (i) a percepcéo de aplicabilidade
profissional; (ii) a articulacdo entre teoria e pratica na conducéao didatica da disciplina; (iii) o
protagonismo e a participacéo ativa do estudante reegso formativo; e (iv) as condicdes
estruturais e institucionais de oferta da disciplina. Essas categorias, embora analiticamente
distintas, articulanse de forma dindmica na experiéncia concreta dos estudantes, conforme se
discute a seguir.

A primeira categorigpercepcao de aplicabilidade profissigmaferese a medida em
gue os estudantes reconhecem, na disciplina, potencial de uso efetivo em sua futura atuagéo

profissional, seja na docéncia escolar, no treinamento esportivo, em academias ou em projetos
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sociais. Os achados de Mello e Sousa (2021) e de Silva, Wuo e Souza (2009) convergem ao
indicar que a percepcao discente positiva sobre disciplinas e praticas de ensino esta fortemente
associada a percepcao de utilidade pratica e profissional dos contabidtieados. No caso do

Ténis de Quadra, essa percepcao tende a ser prejudicada quando a disciplina € ofertada de forme
desconectada de contextos de aplicacdo diversificlkmdando-se, por exemplo, ao ensino da
modalidade voltado exclusivamente a akndimento esportivo, sem incorporar discussoes
sobre sua adaptacdo pedagogica para a escola basica, para publicos com deficiéncia, para &
terceira idade ou para contextos de iniciacdo esportiva em projetos sociais. Disciplinas que
explicitam, ao longo@semestre letivo, essas multiplas possibilidades de aplicacéo profissional
tendem a ser percebidas pelos estudantes como mais relevantes e significativas,
independentemente de sua carga horaria relativamente reduzida em comparacéo a disciplinas
de modaliédes coletivas.

A segunda categoriarticulacdo entre teoria e pratiaialoga diretamente com os
achados de Santos e Silva (2012) sobre a compreensao dicotdmica entre esses dois campos
frequentemente reproduzida no ensino de Educacdo Fisica. Nos estudos analisados sobre a
formacdo em modalidades esportivas especificaspvabse que a percepcao discente tende a
ser mais positiva quando a disciplina consegue integrar, de forma organica e ndao sequencial,
momentos de fundamentacéo concejttedras, historia, biomecaaictaticae momentos de
vivéncia praticaexecucao dos fundamentos técnicos, situacdes de jogo, experiéncias de ensino
da modalidade a colegas ou a publicos externos, como estudantes da educacéo basica em
atividades de extensdo. Essa integracdo corresponde a perspectiva defendida por Zabala (1998’
sobre a articulacao entre conteddos conceituais, procedimentais e atitudinais, e a concepc¢ao
freiriana da inseparabilidade entre reflexdo e acdo (FREIRE, 1996). Quando essa integracao
nao ocorrepor exemplo, quado aulas teoricas e praticas sdo ministradas de forma estanque,
sem conexdo explicita entre elas estudantes tendem a perceber a disciplina de forma
fragmentada, valorizando apenas uma de suas dimensdes (geralmente a pratica, por sua maiot
proximidade com a vivéncia esportiva que, com frequéncia, motivou a escolha do curso) e
desvalorizando a outra.

A terceira categorigorotagonismo e participacao ativa do estudamtacionase ao
grau em gue a disciplina possibilita que o proprio estudante assuma papel ativo em seu processo
de aprendizagem, seja por meio de atividades de ensino entre pares, elaboracédo de planos de
aula sobre o conteudo, participagdo em experiémgasxtensdo universitaria ou avaliacdo
formativa que valorize o processo de desenvolvimento tépeidagogico e ndo apenas o

desempenho esportivo final. Esse achado dialoga com aq@erappke Perrenoud (1999) sobre
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a construcao de competéncias, para quem a aprendizagem significativa depende da mobilizacao
ativa dos saberes pelo préprio sujeito em situacbes complexas e desafiadoras, e ndo da mera
recepcdo passiva de conteudos transmitidos pelo professor. No casoisl@d&uadra,
disciplinas que oportunizam aos estudantes a experiéncia de planejar e conduzir, ainda que de
forma supervisionada, atividades de ensino da modaligatkecolegas, para escolas parceiras
ou para a comunidadendem a ser percebidas comaisrformativas do que aquelas centradas
exclusivamente no desenvolvimento técresportivo dos préprios universitarios enquanto
praticantes.

A quarta categoriaondigdes estruturais e institucionaeferese aos fatores objetivos
gue condicionam a oferta da disciplina, como a disponibilidade de quadras, raquetes e bolas em
guantidade adequada, a carga horéaria destinada a disciplina na matriz curricular, seu carater
obrigatodrio ou optativo, e a formég especifica do corpo docente responsavel por miastra
Os achados de Gesat (2020) evidenciam que essas condicdes estruturais variam
significativamente entre instituicdes, o que ajuda a explicar por que a percepcao discente sobre
a disciplina de Ténide Quadra nao é uniforme na literatura, mas antes contextual e dependente
das condi¢cGes concretas de oferta em cada curso. Cursos com infraestrutura adequada e
docentes com formacdo especifica ha modalidade tendem a proporcionar experiéncias mais
ricas e,consequentemente, percep¢des discentes mais favoraveis; ja cursos com infraestrutura
precaria ou docentes sem formacéo especifica tendem a ofertar a disciplina de forma mais
limitada, com reflexos negativos na percep¢ao e no engajamento dos estudantes.

A triangulacdo dessas quatro categorias permite formular uma sintese explicativa para
a questao central desta revisao integrativa: a percepc¢ao discente sobre a disciplina de Ténis de
Quadra na formacao profissional em Educacéo Fisica ndo decorre deisticasténtrinsecas
a modalidade esportiva, mas resulta da interacdo entre fatores curriculares (a posicdo da
disciplina na matriz curricular), pedagdgicos (a qualidade da articulacdo entre teoria e pratica
promovida pelo docente), didaticos (0 grau detggonismo oferecido ao estudante) e
estruturais (as condi¢cdes materiais de oferta da disciplina). Essa constatacao é coerente com a
compreensao de curriculo como praxis multidimensional defendida por Sacristan (2000): ndo é
o texto curricular prescrito,soladamente, que determina a experiéncia formativa dos
estudantes, mas a complexa mediacdo entre esse texto, a acdo docente e as condigoe:
institucionais concretas em que a disciplina é ofertada.

Cabe destacar, ainda, um achado transversal aos estudos analisados: a percepgéo
discente positiva sobre disciplinas esportivas individuais parece estar associada a ganhos que

extrapolam o dominio técnico da modalidade especifica, alcancando o desentohdmen
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competéncias pedagdgicas gergdanejamento de aula, avaliacdo motora, adaptacao
metodologica, gestdo de turmaue serdo mobilizadas pelos futuros profissionais
independentemente de atuarem, ou ndo, especificamente com o ensino do ténis ao longo de sue
carreira. Esse achado refor¢ca o argumento de que a relevancia formativa de uma disciplina
como o Ténis de Quadrdém deve ser avaliada apenas por sua aplicacéo direta e,restrita
ensino especifico da modalidade, mas por sua contribuicdo ao desenvolvitoede
competéncias profissionais transversais, alinh&edoa perspectiva de formacdo por
competéncias defendida por Perrenoud (1999) e a compreensédo dos saberes docentes como un

conjunto plural e articulado proposta por Tardif (2002).

2.7 Implicacdes para a Formacao Profissional: Engajamento, Competéncias e Pratica

Pedagogica

Os achados sintetizados na secao anterior permitem derivar implicaces relevantes para
a pratica pedagogica dos cursos de Educacao Fisica, para a gestao curricular das instituicoes
formadoras e para a propria compreensdo do papel da disciplina de T@usdia e de
disciplinas esportivas individuais de modo mais ampk formacédo profissional. Essas
implicacbes organizaree em trés planos complementares: o plano didagdagdgico,
relativo as estratégias de ensino adotadas na conducéao da disciplimey curricular, relativo
a posicao e a organizacao da disciplina na matriz de formacao; e o plano institucional, relativo
as condicdes estruturais e as politicas de formacéo docente continuada.

No plano didaticepedagdgico, os achados desta revisdo sugerem que o engajamento e
a percepcao positiva dos estudantes em relacao a disciplina de Ténis de Quadra séo favorecidos
por metodologias de ensino que articulem, de forma intencional, teoriaca peattando tanto
o tecnicismo esportivo desprovido de reflexdo pedagodgica quanto o teoricismo desconectado
da vivéncia corporal caracteristica da area. Estratégias como a problematizacdo de situacfes de
ensino da modalidade em diferentes contexéssoh publica, projeto social, iniciacdo
esportiva, publico com deficiéncda, a realizacao de atividades de extensao que possibilitem
aos estudantes vivenciar o ensino do ténis para publicos externos a universidade, e a avaliacédo
formativa centrada no desevionento pedagdgico e ndo apenas na performance esportiva dos
préprios universitarios emergem, a partir da literatura analisada, como caminhos promissores
para o fortalecimento da percepcao discente positiva sobre a disciplina.

Essas estratégias dialogam diretamente com a perspectiva de Perrenoud (1999) sobre a
construcdo de competéncias a partir de situagfiddema complexas e contextualizadas, e

com a defesa de Novoa (1992) de uma formacédo docente centrada na reflexividade so
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pratica. Ao vivenciar, ainda na graduacgdo, experiéncias de planejamento e conduc¢ao do ensino
do ténis para publicos diversos, o estudante ndo apenas desenvolve competéncias técnico
pedagogicas especificas da modalidade, mas constrdi, de forma situadetcdede sua
identidade profissional docentgrocesso que Gariglio (2010) identifica como central, ainda

que frequentemente insuficientemente desenvolvido, na formacéo inicial em Educagéo Fisica.

No plano curricular, os achados apontam para a relevancia de que as instituicbes
formadoras revisitem os critérios que orientam a hierarquizacédo de disciplinas esportivas em
suas matrizes curriculares, evitando que escolhas historicas ou tradicbesanatgiLe ndo
critérios pedagoégicos explicitateterminem a maior ou menor presenca de modalidades como
o ténis na formagéo profissional. Isso ndo significa, necessariamente, ampliar de forma
indiscriminada a carga horaria destinada a cada modalidad#espualividual, mas garantir
que, independentemente de sua carga horaria relativa, as disciplinas ofertadas sejam planejadas
com clareza quanto aos seus objetivos formativos e a sua contribui¢cdo especifica para o perfil
profissional do egresso, conforndefendido por Lib&neo (1994) em sua andlise sobre a
organizacao curricular a servico dos objetivos formativos do curso.

Nesse sentido, uma implicacéo relevante desta revisdo € a sugestdo de que 0s projetos
pedagdgicos de curso incorporem, de forma sistematica, mecanismos de escuta da percepcac
discente sobre as diferentes disciplinas da matriz curricatéwindo, mas néo se limitando, a
disciplina de Ténis de Quadfa, tratando essa percepcdo ndo como um dado meramente
avaliativo do desempenho docente individual, mas como um indicador qualitativo da coeréncia
entre o curriculo prescrito e o curriculo idiw, na acepcao pposta por Sacristan (2000). A
sistematizacdo dessa es¢pia meio de instrumentos de avaliag&o institucional, grupos focais
ou pesquisas periodicas com os estudaptede subsidiar processos continuos de revisédo e
aprimoramento curricular, fortalecendo a pertinéncia formativa de disciplinas historicamente
marginalizadas, como é o caso do ténis na maioria dos cursos brasileiros de Educacao Fisica.

No plano institucional, os achados de Gesat (2020) sobre a heterogeneidade de
condicOes estruturais e sobre a diversidade de concepcbes entre os proprios docentes
formadores acerca da finalidade da disciplina de ténis sugerem a relevancia de investimentos
institucionais em formacéo continuada de professores formadores, de modo a construir
consensos mMinimos sobre 0s objetivos pedagdgicos da disciplina e a qualificar sua conducéo
didatica. Da mesma forma, investimentos em infraestrudinda que por meio dedaptacoes
de baixo custo, como as propostas de mini ténis, que dispensam quadras oficiais e equipamentos
de alto custgpodem ampliar as condi¢des de oferta da disciplina em instituicbes que atualmente

ndo a contemplam em suas matrizes curriculares, contribuindo para reduzir a lacuna
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identificada entre a relevancia pedagodgica potencial da modalidade e sua reduzida presenca
efetiva na formacé&o profissional brasileira.

E importante situar essas implicacdes no contexto mais amplo das discussées sobre a
formacdo de professores no Brasil, marcada, segundo Novoa (1992) e Tardif (2002), por tensdes
persistentes entre modelos de racionalidade téamisaquais a formacao é concebida como
aplicagdo de conhecimentos cientificos e técnicos previamente defipido®delos de
racionalidade pratica ou reflexivaos quais a formacdo é concebida como processo de
construcdo situada e permanentemente reconstruida de saberes pafisaidmsciplina de
Ténis de Quadra, analisada sob essa perspectiva, constitui um caso exemplar dessa tensédo: se
ensino pode ser conduzido de forma tecnicista, centrado na racionalidade técnica do dominio
esportivo, ou de forma reflexiva, centrada naicalicdo entre saberes disciplinares,
pedagogicos e experienciais, com implicacdes diretadenciadas pelos estudos analisados
nesta revisgosobre a percepcao discente e sobre a qualidade da formacao profissional
proporcionada.

Por fim, cabe destacar que as implicacGes discutidas nesta secdo ndo se restringem a
disciplina especifica de Ténis de Quadra, mas se estendem, com os devidos ajustes, a outras
disciplinas esportivas individuafeequentemente marginalizadas nos curriculos de Educagéo
Fisicg como o atletismo em suas provas menos populares, a natacao em contextos institucionais
sem piscina propria, ou modalidades emergentes como o badminton e o ténis de mesa. A
compreensao construida a partir da analise integrativa sobre a percepcéo disteataoe
ténis de quadra oferece, portanto, um modelo analitico transponivel para a reflexdo sobre a
pertinéncia curricular e pedagdgica de outras disciplinas esportivas individuais ngéforma
profissional em Educacdo Fisica, reforcando a relevancia mais ampla dos achados

sistematizados neste artigo.

CONCLUSAO

Este artigo teve como objetivo analisar, por meio de revisdo integrativa da literatura
cientifica em lingua portuguesa e de acesso aberto, a percepcao discente sobre a relevancia d:
disciplina de Ténis de Quadra na formacgéo académica e profissionaldmnestude cursos de
Educacéo Fisica, articulando essa discusséo aos conceitos de curriculo, expectativas discentes
e arelacao entre teoria e pratica na construcado do conhecimento. A partir da analise de dezenove
estudos e obras tedricas selecionados skeguomitérios rigorosos de busca e selecao,

organizados de acordo com as seis etapas metodoldgicas propostas por Mendes, Silveira e
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Galvao (2008), foi possivel construir uma sintese compreensiva sobre o tema, que confirma e
aprofunda a tese central proposta na introducao deste trabalho.

Os resultados evidenciam que a disciplina de Ténis de Quadra ocupa lugar secundario e
desigual nas matrizes curriculares dos cursos brasileiros de Educacao Fisica, conforme
demonstrado no levantamento de Gesat (2020), que identificou a auséncia dgsse et
cerca de metade dos cursos analisados no estado do Parana. Essa marginalizacdo curricular
compreendida a luz da teoria de Sacristan (2000) sobre os diferentes niveis de concretizacédo do
curriculo e da perspectiva de Moreira e Candau (2007) aslatisputas simbdlicas inerentes a
selecao curricular, ndo decorre de uma suposta irrelevancia pedagdgica da modalidade, mas de
fatores histoéricesociais e institucionais que hierarquizam determinados conteudos esportivos
em detrimento de outros.

A revisao integrativa demonstrou, ainda, que a percepc¢éao discente sobre a disciplina
nos cursos em que ela é efetivamente ofertadila € determinada pela modalidade esportiva
em si, mas por quatro fatores interrelacionados: a percepc¢éo de aplicabilidade profissional dos
conteudos trabalhados; a qualidade da articulacdo entre teoria e pratica promovida pela
mediacao didatica do doceritemador; o grau de protagonismo e participacéo ativa oferecido
ao estudante ao longo do processo formativo; e as comdegiruturais e institucionais
concretas de oferta da disciplina. Esses achados dialogam com a literatura mais ampla sobre
percepcao discente em Educacédo Fisica, representada nos estudos de Mello e Sousa (2021)
Silva, Wuo e Souza (2009) e Krug e Krug (2DIbem como com a literatura sobre a relacéo
teoriaprética, representada especialmente pelo estudo de Santos e Silva (2012), confirmando
que a fragmentacdo entre esses dois campos constitui um dos principais entraves ao
engajamento discente na formacédo Educacédo Fisica, inclusive em disciplinas esportivas
individuais.

A tese central deste artigite que a percepcao discente constitui um indicador relevante
da coeréncia entre o curriculo prescrito e o curriculo efetivamente vivido pelos estudantes
encontra respaldo consistente nos achados analisados. Disciplinas que conseguem articular, de
forma intencional e coerente, os conteddos conceituais, procedimentais e atitudinais do ensino
do ténis, na perspectiva proposta por Zabala (1998), e que fanoaeg®bilizacdo ativa de
competéncias pelos estudantes em situacOes tisamacomplexas e contextualizadas, na
perspectiva de Perrenoud (1999), tendem a ser percebidas como mais relevantes e significativas,
com reflexos positivos no engajamento académico e na qualidade da formacao profissional
proporcionada, mesmo diante degzs horarias reduzidas ou de seu carater frequentemente

optativo nas matrizes curriculares.
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Como principais implicacdes praticas deste estudo, destseamnecessidade de que
as instituicbes formadoras revisitem os critérios de hierarquiza¢éo das disciplinas esportivas em
seus projetopedagdgicos de curso, fundamentando essas escolhas em critérios pedagogicos
explicitos e ndo apenas em tradi¢es institucionais; a importancia de que a conducao didatica
de disciplinas como o Ténis de Quadra articule, de forma equilibrada, fundamentaig@e té
cientifica e vivéncia pedagdgica situada, evitando tanto o tecnicismo esportivo quanto o
teoricismo descontextualizado; a relevancia de investimentos institucionais em formacéao
continuada de docentes formadores e em infraestrutura adedguedaive por meio de
adaptacdes de baixo custo, como o mini ténjsde modo a ampliar as condi¢des de oferta
qualificada da disciplina; e, por fim, a importancia de que as instituicdes de ensino superior
incorporem, de forma sistematica, mecanismos de escut&rdappao discente sobre as
diferentes disciplinas da matriz curricular, tratando essa percepcdo como subsidio qualitativo
relevante para os processos continuos de avaliagédo e reconstrucao curricular.

Este estudo apresenta, como principal limitacdo metodoldgica, o fato de restringir sua
busca a trés bases de dados e a producfes em lingua portuguesa, o que pode ter deixado d
captar contribuicdes relevantes disponiveis em outros idiomas ou indexadasesmé&o
consultadas, bem como a relativa escassez, identificada na prépria revisdo, de estudos
brasileiros dedicados especificamente a percepc¢ao discente sobre o Ténis de Quadra no ensinc
superior lacuna que, paradoxalmente, reforca a relevancia e iaaiigde da contribuicéo
oferecida por este artigo. Como sugestdes para pesquisas futuras, reesareenekdizacao de
estudos empiricos, de abordagem qualitativa ou quantitativa, junto a estudantes de cursos de
Educacgéo Fisica que efetivamente cursadisaiplina de Ténis de Quadra, com vistas a
aprofundar, mediante dados primarios, as categorias analiticas construidas nesta revisdo
integrativa; recomendse, também, a realizacdo de estudos comparativos entre instituicées
com diferentes condicdes estnatis e diferentes concepcdes pedagdgicas sobre a disciplina, de
modo a identificar boas préticas replicaveis para o fortalecimento curricular dessa e de outras
disciplinas esportivas individuais frequentemente marginalizadas na formagéo profissional em
Educacéo Fisica.

Conclutse, portanto, que a valorizacdo da percepcgdo discente constitui elemento
estratégico e ainda insuficientemente explorado na gestéao curricular dos cursos de Educacao
Fisica, capaz de subsidiar processos de reconstrucdo curricular mais sensieais as r
necessidades formativas dos futuros profissionais da area. No caso especifico da disciplina de
Ténis de Quadra, os achados desta revisdo integrativa sugerem que sua efetiva contribuicdo a

formacao profissional ndo depende, prioritariamente, de subagédgpem termos de carga
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horaria ou de obrigatoriedade curricular, mas, sobretudo, da qualidade da mediag&o pedagdgica
que articula teoria e pratica, técnica e didatica, vivéncia esportiva e reflexdo profissional
condicdo, alias, extensivel ao conjunto das disciplinas que compdem a rica e desafiadora

formacdo profissional em Educacéo Fisica no Brasil contemporaneo.
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RESUMO
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envel heci mento ativo eeda ilndmcg eV intkand ee., Aapsr ¢
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RESUMEN
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neuromuscul ares. Se discuten, adem8s, consi
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NTRODUC¢EO

O uso das propriedades f2sicas da 8gua c

acompanha a hist-ria humana desde a Anti g
aqus8tico tem sido reconheci do, ao | ong®& do
compreens«o dos mecani somosmpueo,op&@r pmeses&s
vi scosi dade, o fl,cromseéi agi tcoonds- «®r thetasn
segura e eficaz de qualquer i ntleaveéeersrap® ut
educativa ou esportiva.

O interesse por esse tema decorre de
i ncontorn8vel: o envelhecimento popul aci ona
da sawde a tarefa decapgaenéesfdeaprpsgtivansac
sem i mpor sobrecarga ao sistema muscul oes
aqus8ticas ocupam, nesse cens8ri o, pPpOSi - «0 ¢
seguran-a de exebal«daemsstukcatarao gl o

Este cap2tulo tem como objetivo anali sarl
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fisiol -gico da 8gua e suas propriedades f 2:
de promo-«o0o do envel hecimento ati vo,; a terc
de 50 anos ou mais; e a Qquaevtiadaddes.cute a fu
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essa especificidade que o torna recurso pri
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Tr astea de estudo dbi nlaitougre&fai cthe-ai abor o

desenvolvido a partir da revis«o da |iter:
exerc2cio no meio aqus8tico, nat a- «o °enceinav el
da 8rea, artigos cient2ficos e documentos i
e 2024, selecionados pela pertin®ncia tem§t
organi zado em quatro catedgaor ises »a&rsa ld?ot idceasse,
propriedades f2sicas da 8gua, nata-«0 € en\yv
e fun-«o da nata-«o na | ongevidade.
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1 Processo fisiol-gico da 8gua
A wutiliza-«o das propriedades f2sicas
scosidade) como el emento de cur a, prote-

fermidades <c¢cl 2nicas c¢omusre dswas ap la nctai-gsu

fini-«o de reabilita-«o0o no meio aqu8tico

Hi st or i c asnee nrteeg,i sttermdos de que o0 exerc2cio

mo uma modali dade curativa. Atual mente, p
r exempl o, terapia pela 8gua, -exoera¢uwsytois
ntre outros (Ruoti et al. 2020; Becker; C
O entendi mento dessas propriedades, de ¢
ndi - »es determinantes para a <condu-«o d
ordagens realizadas no mei o aqu8tico. Est
s efeitos da gravidade, proporcionando |
abilita-«o. Essaesperachémeatechen®f haa pa

menor sobrecarga nas articul azaesteuwag@u:
|l o (Carregaro; Toledo, 2020).

Na sequ°ncia, SsS«0 apresentadas as princi

-Densidade Ae$iamioe@amo toda substO©Oncia cor
nsidade pr-pria, emndrmractmarsiszaa cca vmpd luaner. e [J&-
rrsua vez, corresponde a rela-«o0 entre a

§gua, wutilizada como refer°ncia (Carrega
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Deste modo, considerando a 8gua como r e
todo objeto inserido no meio aqu8tico que a
Em contrapartida, quando a densindade Ndbo ccacsr
corpo humano, a densidade relativa m®dia ®

sua capacidade natural de flutua-«o (RuotiI

-Flutua-«o0: (Emphgo)do como princ?2pio de

i nvestiga a for-a atuante (empuXxo)sequconm ey
guanti dade de 8gua transferido do corpo sut
parecere ,mariesduzeivndo o esfor-o. Ainda, na f|l
submerso, a descarga de peso aumenta, facil
conforme a profundidade na qudadde ®nidmpdéddu
reabilita-«o, gue pode ser wutilizada c¢como

peso (Carregaro; Toledo, 2020).

-Press«o hiAdBguta8t iacsa:i m como todos os |2
maneira uniforme em todas as dire-»es. Dess
espec2fico de press«o, definido pela for-a
al .0;20RBRecker; Col e, 2020). A press«o hidro:
volume e pela profundidade em que o0 corpo s
Ssituada acima dele deterxnerncai da . i MAtsesn Ini, d agdue
profundi dade, maior ser8§ essa press«o. Nos
sobre os vasos sangu2neos, podendo favorece

de edemas.

-Vi scosTrdastéaeudren propri edade f2sica que cz¢
fluido ao escoamento, simboliza uma medi da
( Nordin; Frankel, 2023). Em termos pr8ticos
i mpedamfa&as entes camadas do durande deuesiecl
Dessa maneira, quanto maior for a viscosi d:

produzir movi mento quanda oo (cBoercpkoeres tGovieer, i

-Flu©ofl uxo da 8§gua ao redor de um cor p¢
vel oci dade e-sfeorpmad ,n cd ipwaindnreeedae oe msuave, cam
na qual as mol ®csleagpadal 8 ame dtt ®l @« laneBrpti a3 @ ,
com oscila-»es e misturasaeemaiasnad@lsdr, e-oe mo\

se desi guade d rour 2reamealrot o s e oscil a-»es. E .
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diretamente a hidrodin©mica e o arrasto (r

como no deslize da nata-«o (Carregaro; Tol e

O desl ocamento de um objeto no meio aq.l
press«o entre suas superf2zcies, ocasionanddc
acoeficiente de resist®ncia hidrodin®©mica.
® poss?vel perceber qusee artedemodien huonsa cpaersascot:
turbulento, al®&m da presen-a dal Ruoort-ia edte aar
Becker; Cole, 2020).

-Temper aA u§q@ua possSuUi a capacidade t®r mi
espec?2fico pelo sistema de propaga- «o, por

as mol ®cul as e determinada pela diferen-a

durambei mento de muitas mol ®cul as, ao | ongc
redirecionamento cont2nuo de <cal or na i nt e
mani festa-»es fisiol-gicas e sensa-«0 t ®r mi

Torque (momend odeafei Mfiore«emm)de torque retr:
(giro) de uma for-a ao redor de um ei xo, q
utiliza-«0 deste conceito no meio aqus8tico

for-a de peompuxoneanmento do corpo na 8gua.

Em outras palavras, a intera-«o signific
uma forma de mani pular o volume de i&€goar des

de Flutua-«o (CF), aumentando oo.wol ume subn

O Centro de Gravidade pode ser entendid
entros de mas s a dos segment os do corpo

c
aproxi madamente na altura da segunda v®rteb
Y

ouasvez, ® considerado o n¥%cleo de todos
encontra no meio da regi«o tor8cica. Al ter
modi ficar a rela-«o0 entre as posi - »wes poda e@e

provocar movi mentos rotacionai s e favorecer

cima, dec¥bito ventral)

2.2 Nata-«0 como estrat®gia na promo-«o0 do

De acordo com Abdala (2020), a nata-«o0 ¢

poi s, o
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er humano, por instinto e necessid
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em rios, |l agos e mares. A hist-ria e a |lit
|l igadas ° nata-«0, O que mostra que ela ® p

Lima (2020) afirma que em ®pocas Tremot a

entrarem na 8§gua eram diversos: para escapa
alimentos ou simplesmente amenizar toag¢a&ltor:i
hist-rica dsenatia&-a<xoe rsewvgenliad i cati va. Os r ec
pr8tica surgem no Egito, por volta de 5. 00C
eg2pcia, foram identificahas rre@amesnonvt amerne¢ D
nadando (Alves; Maciel, 2020).

Na Gr®cia a nata-«0 esteve expressiVvame

forma-«o0o educacional dos cidad«os. No | mp®t
como m®t odo de treinamento militar, adodsi.m d
Com o passar dos anos, a prs8tica ampliou su
para a 8rea esportiva e competitiva. As pi
Londr es, no in2cio do s®cul o XX,adea post &ro
Ol 2 mpi cos. Desdesentoxoquatomesode¢stdiarasn of i ci a
crawl, peito, costas e borboleta (Al ves; Ma

Conf or me DOmaso (2022) 0 g°nero em ex

hi drogin8stica originaram na Al emanha com o

precisavam executar atividades aqus8tiacas, n
uma ocorr°ncia de danos de baixo i mpacto.
No Brasil, no asneo a en alt9aB-0 0 ucddnm i@ owbj et i

idosas Qque possuem agravos no sistema musc

assim como proporcioaatamu.maA s aretai-uanmdaal’lane b re

i nteresse exponenci al pel a modal i dade, p o
emagreci ment o, condicionamento f2sico, fo
sociabiliza-«0 e al2vio de estressea PBaoatroc
ambientes variados, como cl ubes, spas, aca
com seguran-a (Bonachel a, 2021) .

A nata-«0 pode ser interpr esteadmo crmanoo aa ¢

por meio de movimentos corporais coordenadoga

i ntegrada de bra-os, pernas e tromae. cOcdtia
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assim como a corrida e o ciclismo, pois <co

movi mentos executados de forma sucessiva (J

utilidades, a nata-«o0 consol i doeur emnd e se prea -
hist-ricos, passou por transforma-»es quant
2020) .

Os quatro principais tipos de nado s«o:

de borboleta. Esses estilos podem ser apren
ou terap°®°uticos. H8 regi str ossldexeoruntor oasmbtiiel
aqus8tico desenvolvidos pelo ser humano, CQ

Ponsea que a evolu-«o no desenvolvimento d

principais, sendo o nado cerl owl (dcCandiedar; a da !

Conf orme fora essce iquoe noo seesrt uhduoma nsoa bsee mp
por Vv8rios fatores como necessidade, al i me
registro mais antigo referente aontatoo ddee unn
grita denominada de Chavwee ronfa Sdwismmnmea dsad o rleosc a
L2bia. Segundo -aag gamr -90@xbsgnesta.ma (Catteau

Medi ante o0s pressgpestosatafkom® uma da

compl etas, visto que movimenta as principal
ombros, bra-os, abd!men/core, gl “t®odoresp,.er
caixa tor8cica, entre outras vantagens.

N«o existem proibi-»es quanto ao grupo e
de |l es»es s«o0 baixos, ® realizado no meio

Outros benef2cios podem ser desxersi,t oos rpealraax :
da rigidez da musculatura na 8§gua e o0 corp
energia que o0 corpo consome tamb®m ® exces

facilitando no emagreci mento (Brasil, 2018)

N«o se pode olvidar que a nata-«o0 ® comp

pois envolve 0o conjunto de exerc2cios par e
compl et a, tanto membros inferiores @uandioo
gue ajuda alergias, pol ui - «o, bronquite as
vida. A pr8tica regular da nata-«o0 pode con
dos sintomas e-esdamelgkhormrd dSohem, 2020)

45



~—+

o " o O

—n

N O O O

o u 2 O 92 O

- O

o O

o o u o

c

(@)

-~

Por ser considerada uma atividade f 2sica

abal ha o fortalecimento da muscul atura in
uil 2brio postur al e das ma ni fme sithngp-axcetso en
i vidades cotidianas; trabalha os pul m»es,
r-a de respira-«o, aumentando a capacida
en-a, mas recupera e controla as doen-as
Pela seguran-a, versatilidade e adapt a- «

ilidade na premd-a4q daeadvafude a-kem como m

scrimina-«o e s as®,mMportastvLociamsgat benp
escentes, tanto na abordagem f2sica quant
Comumente, essa compreens«o corrobora p:
truturante e plural gue se wutiliza em di
sicos e mentais, pessoas com pragblremds In4
rd2aca e no meio ortop®dico. Essas contri
movi ment os, de maneira mais r8pida e
nsiderado seguro e eficaaape@lrapovantoa@e s
21) .

Assim, atual mente 0s exerc2cios aqus8tico

ito grande por ser um dos g°neros mai s ¢

sportiva como para quem busca umae maaei.
cupera-«o0o de acidentados.

Enfi m, para atingir o equil2brio entre
“wde f2sica e mental, ® contumaz a execu-

ticula-»es e tend»es e est?2mul o demwBRSd wloas

estendem tamb®&m ao sistema cardiovascul
toestima, al2vio nos n2veis de estresse,
cial , propiciam novos r al acidonaarfernd wlso id
mpartil hamento de experi°ncias (Tahara et

Pernambuco (2021) , faz uma s2ntese do s
oporciona na mel hora do corpo em todos o0s
exerc2cios aer-bicos, permite a | i»xkesr a- «

dor . Vi sto que a 8gua aquecida ® revigo
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facil
prove

novas

Ita a amplitude <corporal, al ®m de sel
dor da sa¥%de f2sica, e uma maneira de

experi®°ncias, favorece a percep-«0 se

2.3 Considera-»es da nata-«0 para o grupo 5

N o
i nsta
resul
( DMO)
- sseo0

em pe

N o
menop
e uma

da na

As
ao el
fisic
mort a

Ne
pri ma
aumen
(Andr

De
que t
parti
mat er
cresc
par a
i dos a

S seres humanos, o envel hecimento ®
bilidade motora natur al gue prejudica
tando a progressiva perda de maCssssae a S S

(Kemper et al . 2020) . Em outras pal a
, €sse processo tem como consequ°nci a
ssoas idosas (Manol agas, 2020).

entant o, as pessoas mais afetadas s«
ausmemappusa, pois esse enfragqueci ment
das maneiras para prevenir, pmant emei 6
ta-«o (Neto et al. 2022).

sim, o ambiente aqus8tico tem i mportant
evarem 0s 2ndices de valores de DMO, o
amente (Puntila et al . 2021) ,simenoa
|l i dade e morbidade (Manol agas, 2020; F
sse sentsiedona adviasnc-uas s « 0O, acreditando ¢
m em i mpactar posdadn sviadreerna geo poo atset ca jsdbos ©
to da Densidade Miner al cssea, por me
eol i, 2021).

sse modo, as vantagens em usar ativi d:
°m causado efeitosetheal®f i C2324) ond @& Mme

Cipa-«0 em exerc2cios aqus8ticos s«o0 e

I al - Sseo. Logo, ® cedi -0 que a nat a- ¢
ente, a | isstgau e® oepxttaernas an ad ee spceoslshoaa t ant ¢
fins terap°uticos, comungando no obje
s (Kruel et al. 2022).

Embora outros exerc2cios f2sicos causado

corr.i

e por

da e dan-a, possuem vantagens para a s

ser uma atividade consi detrrredmamemgue ab
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tre as pessoas que a praticam. £ comument
ra a vida toda, |8 que a ess°nci anaestc8irdaoa
i dos o, al ®m de estar no r oli vibes ree ceosnpeencd
i ma, 2020).

Embora os benef?2cios fisiol-gicos da mod

mp o, somente nos Y timos 20 anos a nata

ent2ficas, na 8rea m®dica, al ®m dle npeonp wl &
nat a- «o, ® distinto, pois varia de acor

ofundi dade da piscina, temperatura da 8glL
2023) .

£ i mportante salientar que durante o pro
fluenciam diretamente o rendi mento do [
spirat-rias e morfol-gicas, entretioluitz as«
medi das antropom®tricas e suas vari 8vei
vergadur a, se tornam ferramentas que aux
| hora dos resultados do pr atlivcaa nette aem r2e0l
al . 2021).

O ambiente aqus8tico tamb®m influencia be
e ® a correla-«0 entre 0S nervos e 0S mYs

rdiorrespirat-rio (frequ°ncia car d2saacsa ¢

spostas, uma vez que a forma como as <car
fisiologicamente o corpo humano em i-mer s«
primordial para cal cul armead ogrdau rce iisnt’en
movi mento (Lopes; Pereira, 2024).

Assim, cabe citar que as respostas neuro
correr do treino da nata-«o, diferem das

di ferentes categorias de eapre?2daomargEecCa
ssoas aguentam firme no Zampd eBobegagquEt ectco

Nessa perspectevao dewleci mento das cond
tornos neuromuscul ares e cardiorrespirat

nson®©ncia com 0s oObjetivos de ®gdaapdbusaca
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Xi mo rendi mento ® conseguida por mei o da

er-bia e anaer -bia) e economia de | ocomo-

Di ssertando ai nda acer ca dosse besneh?t teo
siol -gicas, concernentes a redu-«o0 de gor

repouso, aux2lio na preven-«o de doen-

an ovascul ar, fortalecimento do sistema r e.

ordena-«o0o e flexibilidade. Quando direci ¢
restaur a- «o, as modal i dades-sed eu me xeexrcce?l cei

strumento de relaxamento muscul ar (Lopes;

Com base no -sgpqetopsrekeec&aci 0s no mei o
dos os grupos et8rios, visto que a 8gua
rpo e ment e, al ®m do que as at i'visdadee ¢

alidade de vi da.

Assim sendo, a fisioterapia no meio aqu
fermidades e cirurgias, preven-«o de | es»
mo col aboradora nas rel a--eesal ogern gk €3 BDi
S propriedades f2sicas da 8gua e a 1 mers
tisfat-ria em todos 0s -rg«os J 8 menciona

A nata-«o como atividade aqus8tica, ® mui
i's, porque 0sS torna nRoainso arpettoosr neo svaeundo8svoe, i
sitivamente ~s pat ol ogi as reum8maeas, ea
cilidade de executar o0s exerc2cios propos
do menor esfor-o f2sico exigido, a resi
eitos da gravidade e di mishuoiut uoasmmastaol s
gue torna a pr8tica indicada para indiv2d
ncionais (Gomes, 2021), pela amplitude d

fortaleci menaosengsrcalarcart folr and a.

4 A fun-«o0 da nata-«o0 na | ongevidade

Como visto anteriorment e, de acordo con
nef2cios que a nata-«o0 pode i mpactar nas

stergar os efeitos do envel hecer hona @ton
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ren

di

mento do cora-«o e dos pul m»es, na a

componentes n«o f2sicos como tamb®m o terap

por
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nt

as vantagens relatadas contribuem

nter m®@di o da pr8tica regular da nat a- «

ri

(0]

as permitem a eleva-«0 da potiorce |

de membros inferiores, quando exec.!

er sos

A
S i
S

i
§t

(@)
—

D

o wm
® o

ti pos de nado, bem como na mel hor a

nat a- «o0 ® consider ada uma modal i dade

bi

idade de ser praticada com o p¥bl i

avan-ada, sem | imita-«o de idades A c

i a

i C

—~ O
- -

o 9 O o

m

Ci

(0]

na coordena-«o mot or a, al ®&m da din

a cargo das propriedades f2sicas d

ando o risco de | es»es (Fabrette; Ca

ali za-«o0o da nata-«o frequente, conf

a-«0 dos n2z2veis cognitivos de desem

r

em algum exerc2cio f2sico, pemt apr e

ou de forma mais acel erada, em v _8ri

ace dessa assertiva, esses i mpacto

n

a

0
d

tes em todas as fases, desde 0 nasc
f2sico e a sa¥wde ment al do @mjadntcan

uma ali menta-«o balanceada.

assi m, ao se praticar a nata-«o

0s na redu-«o0 e preven-«o0 do decl 2r

ansforma os indiv2duos incapaeimmtado

n

-‘da&s .r esbeb,d ze8nt «o0, gue a nata-«o0 ame
ci a, protegendo assi m, as fun-»es 1
de um organi smo para mantder aa quiad a d

e do sono (Viana; Juni or , 2021) .

base no expogsuteo,o0 paombtiueant e aqus8tico

(0]

0os.

0Ss

e ideal para a execu-«o0o de exerc?
Tamb®&m ® indicado principalsmamtde ,p

de i dade mais avan-ada e que PpoOSSuUE
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a

gu8ticos provocam -timos &efeitos, com ben

Cardoso, 2024; (Al ves; Maciel, 2020).

O O O o

£ contumaz perceber que o0os benef2cios fi
«0 i n¥Ysmer os, ao col aborar na preven-«o de
unci onal - ssea, al ®m de proporci mmaar ('Samd o
019), al ®m do aumento da expectativa de vi

Outros benef2cios da nata-«o0 no envel hec
controle motor, em raz«o da harmonia sin

trole do sistema neuroensdecnrhni peloedadkemed

O O O
5

pamina, que favorestearo e eajtu dne nnta sr edgeu lbae-m

nuando o0os sintomas de exaust «o, do humor

,_..
0]

Depresxrer,deportanto, gue existem diversas
ssoa idosa, pois s«o0 consideradas pr

articulares (Camarano, 20€4ati Aded awxde

ﬁ
o]
nw T T
(¢

» e

oci ado a mel hor as no condicionamento f 2

c o o 9
nw

monar frequ°ncia card?2aca, mobilidade a
i 8rias (Melo et al. 2020).

Hodi ernament e, existem v8rias evid°ncia
|l i ada no crescimento da pr8tica de exer

mpact e que contribui na restaura-gqaedas.

S
0

Ademai s, a nata-«o0 proporciona o estado da
e

e a-»es e movimentos que em solo, dificiln

As atividades aqus8ticas proporcionam a |

por ®m, sealgeuret aa ori enta-«o0 dos exerc2cios de\
de cada um, alinhados aos princépdowsadeot(l
2020)

A participa-«0 dos i dosos no mei o aqus8ti
negativos que desencadeiam o iIisolamento f2s
soci al, que -poder imaai pelsmamt e ap-sdoa apo
possibilidade na aquisi-«0o de novas exper.i
Junior, 2021; Mazzo, 2020) .
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Al ®m de Qgque a nata-«0 promove a expecta

atores biol-gicos, psicol -gicos e sociais
dapta-«o0o at® a finitude da vida ((Bttcamndos:
xcelentes par a todos oS indiv2duos, poi ¢
rincipal mente nas pessoas i1idosas (Le«o et

OQutras prerrogativas advindas da utili za

emperatura durante um tempo determinado (¢

stresse t®rmico, pela facilidade e ipwperddae
2sica de m®dia e alta intensidade. Tal a
robl emas posturais, a exemplo dos desvi os
har monia dos movimentos doermembabs dese
ignificativa efic8cia na diminui-«o0 desse
strutura dospPRe, caegixkegl emmbdor sal super.i
Por conseguset@euer@eaédmbmante aqus8tico ®
ela terceira idade nos quesitos qualidade
ondi -»es e possibilidades e <condicimnamer
companhamento por profissionais capacitad:¢
essoa i dosa.

Sobre o condiciosamentapdéisiade defeorpo

otidianas com energi a, mantendo um n2vel
XxXcessivo, bem como em ativi dades aft2isviicdaasd.e
otineiras e/ ou ocasionai s, el eva a resist
pri moramento da for-a muscular (Barboza, 2

Dessa for ma, pel o fato de proporcionar \
dguire | iberdade em realiszamaas ativeindadees

pr8tica mais indicada ( Mel oesda apoprlo®204a
rovocar o0 surgimento e/ ou agravo de al gum:
o envel hecer, como a osteoporose, artrite,
i pertens«o arterdalaadeqogetadutcw@djsas Soommas ¢
omo eventos bastante comuns dentre as pe.

casionadas por queda acontecem com essa po
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portanto, a pr8tica regular da nata-«o0o
da aptid«o-pfrzoircao, @ amsen st °ncia e condici
atividade ment al e do racioc2nioal«gieoat al
desde que considerado a hist-ria de sa%de,

programa (Ricardo, 2021) .

Como descrito, S«0 I n¥Yomeros o0s bensee 2 ci
gue essa pr8tica ® recomendada em fun-«o0o do
composi -«0 corpor al e na for-a mugsuceu laasr ttarx

metab-1licas estejam num padr«o favor8vel p a

CONCLUSEO

O percurso realizado neste cap2tul o, perm
densi dade, empuxo, press«o hi drost §tnickma, !
constituem apenas o pano de fundo do exerc
explicam seus efeitos. £ a combina-«o0 ent
mul tidirecional gue permite exedoi Htaescwar ga

articul ar caracter2stica das atividades r1 ea

Da revis«o resaé¢éigacdaadepraewdese confirn

e plural, com benef2cios documentados nos
neuromuscul ar, metab-1ico, cognitimao se RBSisa
efeitos assumem i mport®©nci a particul ar: a

manuten-«o do controle motor e a preven-«o

diretamente sobre a autonomia funcional e a
Reaf-semaportanto, que o0 ambiente aqus8tic
e special mente recomendado © popul a-«o 1ido

e

individuais e seja conduzida poRstprafsiessiige
e
S

qu programas de promo-«o0o da sawde voltados
sistem8tica de atividades aqu8ticas em sua

Por fim, cabe registrar que, embora os
reconheci dos h 8§ d®cadas, sua <consolida-«o
relativamente recente. Permanece ,ameespecipa
sobre os efeitos de |l ongo prazo da pr8tica
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RESUMO

Este cap2tulo tem como objetivo analisar o0s
em grupo, com °nfase na nata-«o, e discutir
as redes de apoio soci al ed ms asongharatded d s t id
hist-rica e conceitual entre preven-«o0 € [
I nforme Lalonde e a Carta de Ottawa, par a
i nternacionai s e naci ormaipseswmlat aiddooss a”, sai
I nternacional de A-«0 sobre o Envel leci mant
sequ°®°nci a, a nata-«o0 como espa-0 de motiva-
efeitos psi cossocaladtsi vgaunaenndtoe pe astu a afduan - « o
enceasreraom a aplica-«o0 da psicologia do esp
Aut odet eramit ma-owmo a, compet emcida d&e@reird-edai n
Desempenhe.e eQaancrlaitia- «xo em grupo atua si mul
f2sica, emoci onalsee coami eals,t rad Mfgii cau rraern dccor an
de enfrentamento do i solamento na velhice.
Pal achasNea:it a- «0. Aspectos psicossoci ai s. P
Psicologia do esporte.

ABSTRACT

This chapter aims to analyze the psychosoc
emphasi s on swi mming, and to di®steemjtsooc
support networks and |l ongevity amendpiasdowlris
conceptual di stinction between disease prev
such as the Lalonde Report and the Ottawa

nati onal nor mati ve fr anheewolrtkhs ocfo nacledenri na@d ul
I nternational Pl an of Action on Ageing and
subsequently discusses swimming as a space
psychosocial ceifcedt cowvhentprvel vy, and i1ts r
by applying sport psychol ogy to-Datdaf msn atni
Theopawt onomy, compet eaad andPlenrgfloartngadnncees ST h ¢
concl udewp tshvaitmngirnog acts simultaneously on
di mensi ons, standing out as a relevant st
i solation in old age.

Keywo®dismmi ng. Psychosocial aspects. Health
RESUMEN

Este cap?tulo tiene como objetivo anali zar

f2sica en grupo, con ®nfasis en | a nataci

autoesti ma, |l as redes de &poy pegocswminals ymalya
de |l a distinci-n hist-rica y conceptual ent
hitos como el | nforme Lalonde y | a Carta d
nor mati vos internacigodakesa yanagalodalmest ai
el l os el Pl an I nternacional de Acci-n sobre
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Mayor. Se discute, a continuaci-n, | a natac
de envejecimiento, sus efectos psicosociale
l a Il ongevidad. E I cap?tulolesg?aidelradepar t «
personas mayores, a partir ,awet onao mkeao,r 2cao niupee

pertenyemei d a TeorPDasdepkbfoAnsSeedadcl uye qu
act¥%a simult8neameniei coabremdaisomalmeynss onies

estrategia relevante de promoci-n de | a sal
Pal abradathaven. Aspectos psicosocial es. P
Psicolog?2a del deporte.

I NTRODUC¢EO

Asf ronteiras que separam o0SsS campos da p

provocam controv®rsias na | iteratura wespec
di versas 8reas. Compreender essa distin-«o
dpendem o desenho das pol 2ticas p¥%blicas,
sobretudo, o modo como se concebe 0o cuidado

O envel heci mento populacional dei xou de

passou a caracterizar tamb®m as na-»es em
sistemas de saYwde e sobre a organi zatikoada
sobre medidas preventivas e promocionai s Vo
per manece menos numerosa do que a dedicada

esfor-o de reunir e sistematizar o que | 8 s

Entre as pr8ticas corporais disponz2vei s,

benef2cios fisiol:-gicos amplamente document
escapam ao CcOrpo: a motiva-«0 paratmpeddnanae
percep-«0 de compet°nci a, O pertencimento |
emoci onal que del e decorre.

Este cap2tulo tem como objetivo anali sal
em grupo, com °nfase na nata-«o0o, e discutir
as redes de apoio social e a hosgeemdaeesds

gue percorrem os fundamentos hist-ricos e ¢

0S aspectos normativos relativos ~ saYde me
|l azer, seus aspectod umsi«omo snsao dioanigse vea md agdreu peg
do esporte aplicada a esse p%blico, " | uz

Ans i ebOleasdeemp enho.
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METODOLOGI A

Tr astea de estudo dbi nlaitougre&fai che-ai abor o

desenvolvido a partir da revis«o da I|itera
document al de dispositivos normati vols deefe
pessoaentdosesacel es a Carta de Ott awa, 0 Pl
Envel heci mento e a Polz2tica Nacional do |
di sserta-»es, teses e documentos 019t iet 2Oi26
selecionados pela pertin®ncia tem8tica. O n
correspondentes "s se-»es do desenvol vi ment

DESENVOLVI MENTO

Preven-«o e promo-«o0 ~ sawWde: aspectos hist

As fronteiras que demarcam opr cmop«wes des
ainda provocam controv®rsias na | iteratur a
grande n¥mero de profissionais da 8rea, p o

uma vez que se complementam (Heidmann et al

Ao demarcar o0s princ2pios -de peeesBSKDOE
considera-«o o0s eventos hist-ricos que de|

defini-«o de preven-«0 passou a ser, ressdgr
gue a primeira foi criada por Gerald Capl a
preven-«0 Qque se tornaram a base pprarna8r o o {

secundS8rio e tercié8rio.

c

q Preven-«ocBrirm§mpiomade ao conjunto
evitar O surgimento de doen-aseowmnhgsa)\
i nstala-«o0o do problema de sa%de, prioriz
h8bitos saud8veisordb- $est gextad mea €l almis

vi da.
1 Preven- «o fetxwvaned@o0i apl anej amento C
estrat®gias que visam di minuir a incid?®

mecani smos de busca ativa pelo diagn:-sti
reali zada nas fasesali nocdiaagndati doeop ar

i medi ato e a preven-«o de complica-»es f
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| Preven- «o f Terdamm@®&mit@ma I mpl ement a- «
r§pidas com o intuito de minimizar seque
agravos | 8 detectados. A prioridade est §
mel hores condi -»esade ivmdiavadwaat onomia p

O atual conceito compreende a promo- «o
preven-«o0o e destaca a incorpora-«o das tr?2a

que se.
PO MO - «O

capt a- «

Al i n
a redu-
de acor
concearrt
de diag
preseryv

reapare
Hi st
s avde

em uma

curativ
medi ci n
cul tura
Dess
incl uiu
vi dao,

na a- «o

Um e
durante
resul to
estabel

condi - »

(1)

compl ementam em suas prerrogati va:
sa¥de recai no aprimoramento de

o de recursos para o enfrentamento d

hado com o conceito descrito aci ma,
«0o das possibilidades de surgir difi
do com o0os n2veis de danosleao® tiradc¢am
ma cuidado assistenci al de curta ou
n-stico de um determiserado tmranamemnc
a-«0 focadas na adreissxdo ade ttreamppaneat it

cimento e reincid®°ncia (Weisz et al

oricamente, por volta dos s@comos«XlI
se inclinavam em associar a um par a

vi ssanihi gias coegoc°esDoDmeat e haoapimea

a . Na d®cada de 1970, surgiu uma n
a preventiva, estruturadas em ei xo
IS, em opoOsSi-«0 a vha«ourcarde i daen-gqa
a forma, em maio de 1974, no Canad§g,

os dispositivos determinantes da s
com a propositura de uma conoépgque c

pessoal (Hei dmann et al ., 2020) .

vento marcante na hist-ria da pr omo-
a | Confer°ncia Internacional sobr ¢
u a el abora-«o0 da ACasre ar edfee rCtaaow aad . n
ecer princ2pios e diretrizes que or

es de sa¥de em todo o mundo. As a-»e

fortalecimento e I mplementa-«o0o de di
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for
deb

(2) constru-«o de contextos apropriados
bewmstar f2sico como ponto principal a pr

recursos naturais,
(3) instala-«0 e execu-«o0 de prs8ticas de

(4) 1 mplementa-«o0 de interven-»es de sab?

intuito de promover o protagonismo col et

(5) fortalecimento das habilidades pess
aprendi zado de novas compet°ncias que aj
do ciclo da vida (WHO, 2009).

Apesar dos percal-o0os nessa trajet-ria, i
ma gradativa e permanente intermediado p
atem deci s»es i mportantes baseadas em ci
-Al i ment a- «ol Adbpuidlai ba adansci °ncia de al
ocasionar energi a, i muni dade e fu-seiona
priorizar ali mentos naturais, como frut
ul trapr oaceas sagduodsarp a manter o equil 2brio

-Ati vi dade 1if€ siecca nreengdualdaar em v 8ri o0s manua
movi mentar o corpo traz diversos benef 2
peso,-eskem ment al e preven-«o de -sckkoen -

regultaer M@ no pri meiro passo para uma qual

-Sa¥%de ment a-l0 eqamd éibomal emoci onal ® par:
constante, ansiedade e sobrecarga i mpact
incl ui

T Pausas na rotina
T Sono adequado
M Conversas e apoio emocional

1 Buscar ajuda quando necessario

-Sono de -Pwalmidade m ® fundament al para o
Pois obegoha horm!'nios, mem-ria, concentr
frequentes no sono podem i mpactar diret a
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-Preven-«o e acompCeomh anennstud tna®&dirceagul ar e

wn

aten-«0 aos sinais do corpo ajudam a i de

permite agir antes que problemas se agr a

Esses cinco pilares mostram que mudan-as
estilo de vida, sa¥wde e qualidade de vida (
Aspeobomati vos de preven-«0 € promo-«o0 =~ sa

Desde 1948, data da cria-«o da Organiza

fal)

passou a integrar o conceito ampli adeostdar s
f2sico, ment al e social, nN«o sSse r edtdraidregi n
(OMS, 2022, p.1).

|l sso significa que a sa%de ment al desemg
humana, al ®m de ser i mportante para a ©pro
compet °ncias, talentos e habil i dadensa |lisdsaor

com as dificuldades <cotidianas, mant er rel
prazer e alcan-ar seu potenci al m8 X i mo . As

de sa¥%de, s«o0 fundamentais plra@aOBMSsazd22)men

Dessa forma, ® cab?vel salientar que a
estabel ecidas =+paolCaritcaasd e “Otl awa s, ambient e

conceito de sa¥de sem conota-«o de cdoneenn-tao,

de habili dadpsdemddontdruiadwi r signi ficati van
ment al da popul a-«o. Todavi a, sua efetiva- -
em pa?2s@ameifdiacamows, em raz«o d@psedesigdade
condi-»es de vida e a insufici®°ncia de recu

Contudo, -sper eglueec iassngpesqui sas acerca de m

para mitigar ri scos ° sa“ude ment al em adul
publica-»es cient2ficas em detrimentRi dlaasr d
al . 2022)

A reboque desssae affuemaaso,promwptta»es dos
acelerado crescimento da popul a- «o com ma
desenvolvidos. A estimativa ® um cresci ment
gl@mbe em 2050 haver8 dois bilh»es de pessoa
ricos (World Health Organizati on, 2022) .
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O envel heci mento popul acional n«o ® mai s
|l sto sgppbeta expectativa de vida das pesso
principal mente nos pa2ses em desehWwol viPme at
fent!meno, -sckendani hioevol u- «o da | ongevidadec
di mens»es individual e atingem os setores |
assistenciais e seguri dadeatsuocadineln.t eOsd eimamal
p¥%blicas s-lidas com a-»es urgentes para ¢!

termo vel hice (Fran- a; Murta, 2024).

No panorama internacional, as pol2ticas
sobre o Envel hecimento (Pl AE), aprovado em
das Na-»es Unidas ( WHO, 2022) , determi nar
pr omover uma velhice ativa. Nesse documento

do envel hecimento ativo na agenda do desenyv

O Plano ® composto de 19 asdigms.estupe

relevantes para modifica-«o0o desse cenS8ri o,

(a) reconhecimento da transforma-«o0o demo

(b) valoriza-«o0o do aumento da expectati

conqui sta da humani dade,

(c) compromisso dos governos em combater

i dade,
(d) compea eenedeo i ndiv2duo, °~ medida que
com sawde, seguran-a e participar de for

pol2tica da sociedade,

(e) reconheci mento da dignidade da pess

madvtsr at os e " s diversas formas de viol ®°ni

Ainda dissertando acerca do Pl AE em rel a

humani zada e cont2?nua com a aplicabilidade
transtornos mentais, com a incl us««wa adep rpercooc
do problema, o tratamento, medica-«0 adequa
demai s pessoas que atendam esse p¥blico.

Al ®m disssgeg estabetaci do a i mplement a- «

conscientizem a popula-«o para alcan-ar a
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equil i brada, bem como construir uma base

popul a-«o com o envolvimento da fsa&m? laianday

i mport®©ncia de realizar pesqui sas, ,bassodada
guest»es relacionadas © idade como instrume
envel heci mento (Fran-a; murt a, 2024) .

No cen8rio nacional, ® cedi-0o que al guma
concerne " s pol2ticas p%blicas sociais voli
destse@ca Constitui-«o0 cidad« de 19b8r8asiduwed r
qguanto ° seguridade soci al (Art. 194) com 1
assist°ncia soci al

|l ncdawminesse arcabou-o0, a Pol2tica Nacion
1994 pela Lei nU 8.842, que estabelece o Co
a elabora-«o do Estatuto do Il dosa, Lapr emWa d«
(Xavier, 2022).

Esses documentos S«0 marcos protetivos e
das pessoas idosas se encontram resguardado
envel heci mento ativo. Essa abor dagesrt rcothn®gin
pautado na Vvis«o moderna de que o0 exerc?2cli

pol2tica e nos outros aspectos da vida em c
mei o de a-»es de preven-«oess@r pnEUud¢s@- «osay
A nata-«o0o como motiva-«o e |l azer no process

O envel heci mento popul acional nos di as

sem precedentes na hist-ria da humasna ¥ddaed, e,

guali dade e funcionali dade, para um grande
explica, a partir do desenvolvimento da ci °
a parceria de conhecimentos prtodn smeoami $m
possam equilibrar as perdas, rf accapactiadra daedsap

mel hor ar nzveis de seguran-a no mei o ambi e

dignas de vida satisfat-ria (Kalache, 2019)

A discuss«o da tem8tica ® apropriada por
evolutivo abordada em produ-»es cientz2fica

Educa- «o F2sica, Medi ci na, Fisioterapia e
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emogr 8ficas, muitos autores como Borges ¢
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Mazeb. a(2020) alertam que estimular as |
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barreiras de adapta-«o0o podem estar r

nai s que ainda causam sofrimentos.

se modo, se torna complexa a prepar a-
§ fora explicado anteriormente. E con
eci menne¢ oa dedicspeersabilidadadedpl| as@aer:
para assegurar o direito de viver u

a-«o, alegria, a motiva-«o de cada i n

Vi s«o de Ner. (2023) na transi-«o0 da
|l ocado acima de outros aspectos, a fi
l em o seu crescimento, a exeepbendf?
at-rios. Em outras palavras, oti-mi zan

do, com qualidade de vida, com aut on

i m, a nata-«o0 ® wuma das diversas op-

°ncia social, o |l azer junto ao p¥blic
u e Garoff (2020), o contatexdo sem [
t o, no qual tem sido um dos fen®!menos:s

pessoal e tamb®m na recrea-«0 € SoOCi a

s e i ntersveal gue ohsenrataa - « 0 vem se S0
i vamente pessoas i1dosas que adotam ¢

a-«0 dos exerc2?cios aqus8ticos t°m cre

a Le«xo et al. (2021) o lazer, por es
er incentivado e i mpulsionado com si
cessar informa-»es e | i mi tpael»ae sp rf&itnicd

ades f2sicas aqus8ticas, como a nat a- «
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0sSO0Os, por ser uma atividade realizada no
ois est8 relacionada °~ quebra da rotina;
“2de ment al e f2sica.

Medi ante essas justificativas apresentac

nata-«o, ® poss?vel observar os indicat.
pessoa idosa; o desenvolvi mestr@®sda moap o
itas vezes propiciada pelo isolamento. [

nfian-a e participa-«0 mais efeesttiavra, nealsev
autoestima e movi mentodas dcomreo, @QoRAZZVI
m todos ©° sua volta; animo, |iberdade e a

pectos psicossociais da nata-«0 em grupo

J8 ® consenso que a pr8tica de ativida
resenta efeitos ben®ficos °~ sa¥%de integre
sco potencial de danos, | es »etsame mtud riarsc Ic
rque demanda foco, disciplina e autossupe
ra o desenvolvimento do controle emociona
ra o dia a dia dos puperearbedeedegsafaonsi
i cossociai s.

Nessa dires-exog,ueena ennadtea- « 0 promove a Sabwv
e o envelhecimento est8 associado ° di min

dem ocasionar Vv8rios transtornos (Le«xo et

Sendo assi m, 0s transtornos que surgem
rcept2veis ouU n«o, por mei o altera-»es,

ritabilidade, di ficuldades de con@erttarm - «
sicamente, denominadas de queixas som8tic
vida dessa popul a-«o, O qQue exige por p
vore-amtarbemoci onal ( OMS, 2022) .

Assi m, a nata-«o, desde que seja realiz:
abal ho em equipe, el ementos fundamesetai s
ntagens psicossociai s, ao promowet oast nimne

centivo m¥%“tuo e a perman°®ncia dos indiv?2d
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A motiva-«o, por sua vez, ® um dos mot i v

nata-«o como pr8tica de atividades f 2s5si
senvol vimento de uma autoi magem posniotsi va,
di v2duos fisicamente ativos, uma vez que
tisfa-«o com a vida.

Sendo assim, a rela-«0 entre corpo e men
i col ogia cont emporsGn euama Abt uwsacl anecnrtees, c eonbtsee r|
ta-«o0o como atividade em grupo, gatee tviewro d
“%Wde mental, pela redu-«o0o de sintomas psic
enuando sentimentos de solid«o e isol amen
5 A fun-«o0o da nata-«o na | ongevidade

A atividade da nata-«o tem sido ampl amer

superar barreiras, pois atua como el em
ntagens que transcendem o aspecto bHeémico,
tar, na qual O corpo se mant®m funcional
ngevidade com mais qualidade (Al ves; Ma c i
Nesse context o, pessoas fisicamente atiywv
dali dade fortemente recomendada, por ser
ndi - »es f2sicas e contri bui expressivam

vel heci ment o.

A pr8tica regular de exerc2cios f2sicos
doen-as crlnicas n«o transmi ss2vei s, C

retamente na expectativa de vida, GdoxX)f.or n

go, a nata-«o0o envolve o corpo de f or ma
rdiorrespirat-rio, fortalecimento muscul a
Al ®m dos benef2cios f2sicos, a nata-«o
ntal, porqgque favorece a | i ber a-e«sot adre ee nnieal
alidade do sono, fatores essenciais par a

Qutro ponto de destaque se concentra em
ra manuten-«o0o da autonomia funcional . Ao
r-a muscul ar, a pr8tica cont2nua R®kaeouwuz

depend°ncia nas atividades da vida di 8ri a
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Ademai s, quando realizada em grupo, a na

0 I sol amento e promovendo o] suporte e moc
envel heci mento saud8vel (Silva; Lima, 2021)

Dessa forma,qgperaebata-«0 desempenha pap
| ongevi dade, atuando de maneira integrada
contribuindo para uma vida mais saud8vel, a

Com base nesse enstegdement ®m donsendedado
das pessoas idosas, a sa¥%de emocional t amb
havendo a diminui-«0 da sa%de f2sican-aspr
emoci onais O transtorno de humor ® 0 mai s |
como a ansiedade, instnia, fadiga, irritabi
qguei xas som8ticas.

Assi m, a-»es significativas de preven-c
pl anejadas, s«o0 iIimportantes determinantes ¢
possam se sentir que s«o0 Ytei s, fortesage a
2020) .

Na | iteratura cient 2fei ma ueas preecsi gluiez & danea
e promo-«0 -~ sa%de emocional da pessoa i do:

de promover 0o empoderamento dessadaopal @Vern

Ol'iveira, 2021) pl anejamento e adapta-«o
sintomas de depress«o (Pot et al ., 2021) di
(Lapierre et al., 2021).

Sendo assi m, as interven-»es de preven-
idosa no Brasi.| podem ser intermediadas por

compreendidas como atividades que oe oactournd az

com as prefer°ncias e satisfa-»es deestdn i

(Borges et al. 2020), a fim de contribuir c
Dessa for ma, a participa-«o0o e 0o envol vi
oportuni zam uma base de refor-o i nfor maci

oportunidades de contar com a ajuda dos ou
sgni ficativos estabelecidos pelas pessoas i

emoci onai s, uma vez qgue funcionam c¢como I n
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proporcionar e estimular o contato com pes

semel hante fase da vida, O qQue consequent
experimentar sentimentos de sol i d«ior a, va Ov2e0n
E, ainda, o0os grupos de conviv°ncia propi
medi da que, expressam sentimentos positivo
constitui em oportunidade para exprEeBeoraged a
et al. 2020) .
Em suma, oS grupos de conviv°ncia pode

contribuem para um envel hecimento saudS8vel

ressignificando sentismeamtos positivos e de

Psicolegpartde aplicada a adultos e idosos a

A psicologia doe es@pogdteudo rceagd othneaori as p

I mpacpesf dgmaemae ment o) esportivo. Teorias ¢
da Ansbhesamdmenho salientam sobre a relevoOnc
emoci onal para potencializar o desempenho.
detessse, concentra-«o e vVvisualiza-«0 s«o

praticantes de nata-«o.

Teoria da Autodeter mina-«o (TAD)

Com base na Teoria da Autodetermina-«o

i mport®©ncia da motiva-«o0 intr2nseca no cont
necessi dades psicol -gicas fundamentai s i nf
argumentam que quando o0os indiv2zduos se sent
mai s propensos a alcan-ar um desempenho sus

De acordo com o0s autores, 0s i ndiv2duo
necessi dades Il nerentes, denomi nadas de f i ¢
(autonomi a, compet°ncia e pertencimento) qu
(realiza-«0, poder e intimidade).

As necessidades psicol -gicas b8sicas, cc
i ntegrante da natureza humana, portanto, S

sociais n«o fazem parte dessa natndaszaporl| ome

de experi°ncias pessoai s e Yani c as, vari a
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erpreta-«o pessoal de cada um. Ainda, el
i al que cada indcgiel2fduo estabelece com se
Medi ante o contexto, a teoria da autodet
i cas dos indiv2duos baseada em uma conc
et ament e | i gada ao ampar o e aux?z2laio %
rotdeao rmaat i va- «o, a teoria da autodeter mi
co sabeeodieasnodo si stseanaritzwmame ntceo,mMmuNneg CG
el acionam entre si (Cemev, 2021).

Uma das not8veis subteorias propostas p
essidades pdiacsolc: pisyah ob »gii cqaude (neel eudcsi dtam
essidades i natas qgques,e "unnae dciadraa cq ueer 2ssa tiics
ar (Reeve, 2020), gerando prazer com sua
Assim, a autonomi a, proposta pela t-eori e
um fator essenci al para a interpreta-«o
9) . O termo autonomia est8 diretemteentde |
O sujeito principal de seus pr-prios co
ge a <capacidade de tomar deci s»es, i nd
sideradas aut!nomas quandeos odsi rienctieorneasns eos
autorresponsabilidade, da identidade, as
Di ssertando nas an8lises, a-sd eemi abuda

ompreender como se desenvolve a autonomi a

r

ma

prias tarefas, bem como as infl u®°meras

abordagem emp2rica que implica motiva- «

somente a natureza e suas consequ°ncias (Ry

1 self € um caracterizado por um autoconceito que energiza e direciona 0 comportamento, podendo ser
imposto pela propria pessoa ou conseguido por meio da realizagdo de escolhas (Reeve, 2020, p. 167).
O autoconceito identifica-se pelas representagfes mentais que os individuos fazem de si mesmo
(Reeve, 2020, p. 169).

2 @ uma teoria que se preocupa com as regularidades ébvias da experiéncia humana, em vez de com
alguma unidade teoricamente definida.

8 A teoria da autodeterminacdo é considerada uma macroteoria da motivagdo composta por cinco
subteorias: a teoria das necessidades psicoldgicas béasicas, a teoria da avaliagéo cognitiva, a teoria da
integracdo organismica, a teoria da orientagdo de causalidade e a teoria das metas motivacionais
(Cernev, 2021).
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Segundo Reeve (2020), tr°s qualidades ex
a experi®°ncia subj edsvaa wWsa laiud aodheo nmdear:c eobi do

percebida. Em outras palavras, como a Vviv®°n
Figura 1. S2ntese das qualidades subjeti:
e N
Locus de
Causalidade
Percebido
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AUTONOMIA — Volicio
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Font e: Reeve (2020)

Para Reevlee 0 2d0e ,caous ® uthadsppetoebimgoe
tornar compagecensi2divede ade se ter autonomi a,

perceber a distin-«o de autocontrole na gert

pessoas. Em outras psd avrasemprae eamnd «0oa oané &r a a
moitva- «o em adultos e pessoas idosas.

E, aiondla-,cus de caus@l| cdade degreaceda do er
g°nlesrei gem de comportamentos, sendo a an§gl |
interesse e valor. Por®m, se a conduta for
regras, competi - «o, ® consider ado eexntse«rono
adul tos e pessoas idosas tem condi-»es de

desenvol verem suas atividades no mei o aqus8t

Avol ired4sag eao desej o, a inten-«o0 que adul
em participar ativamente de wuma dled ef Re @aad
2024). Retomandeseesqsueel nece o @ haesbamdenent o de

de escol ha de tomar deci s»es ou |livre ar bzt
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es se envolvem na prs8tica de nata-«o e,

sejo e | i blea,daaevdlei remal® ze8l evada ( Reeve,

Aescol ha apbeorrcdeabiadacapaci dade de avaliar
e adultos e pessoas idosas vivenciam qual
-»es de escol ha decissreinai mRemewe e 323 <
ess«o0 externa em que, de maneira r2gida ¢

« 0.

Ent

-

etant o, a necessidade psicol -gica de
ss2vel ser classificada como wuma <constr
mano. Para Deci e Ryan (2019), essaoadi be

m o controle sobre sua vida e suas pr:-pri

Dessa for ma, na Vi s«o dos autores a rea

o

tre uas op-»es n«o basta para satisfazer

penas a possibilidade de escol hert omeada st a

efl etem valores pessoais, interesses pr-pr

a

(0]

X

Em outras pae¢é azvbsnomensigni ficaeste§ dat
ordo com a escol ha pessoal e racisenalomol i
jeito protagonista das suas realiza-»es.
ess»es externas, i mposi adesasochaiasitonor
ejudicada, mesmo dispondo de alternati ve
pacidade de direcionar a pobpetaves dand

nvi c-»es individuais (Reeve, 2020).

Al i ado ao escritmdgaeoriatda eaoampdet Bc man:
nstitutivo inerente ~ natureza humana exi
mens«o cognitiva com i mpacto sobre o ambi
ra Reeve (t2°0m2c0i)a @& rceopmrpeesent ada pel a von:
bilidade e capacidades, a fim de exercer

safios em um nfZeeedpastiitmovop.ara obter

O conceito dos desafios em um n?2vel -t
pacidade de se comprometer em atividade,
mpl exi dade s«o | ineares aos mf?2tves$ kOdled sspud

peri ment al de Lens e Decruyenaere (2021),
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competente, a atseidmdemdgveauedeodifarcul dac
se que tarefas f8ceis ou dif2ceis demais n
compet°ncia, pois 0 °xito, alt8Boeesdeuresse
de frustraemomealfraamsesama tarefa dif?2cil n «
potenci al necas®es gnimpeteata.sentir

J8§8 o fteeerdbbcac&kar acteriza pelas informa-»e
aspectos de um desempenho ou entendi mento.
resultado de um determinado n2vel de efici?®
def eedbaackpositivo e o nsg@at’'i vbecl@r@ar ikme iqru
veracidade acerca da compet °nci a, ampl i andc
O segundeseapcroesoe nutnea f or ma deocasvsibbawealsua- €0
negati vament e.

Di ssertando ainda sobr e as necessidade
compet °ncia, o0s pensadores criadores da teo
apresentam uma terceira necessi dade pasdiec ol
de pertenci mento, que se traduz pela constr
v2Znculos ou, ainda, de pertenci mento.

A necessidade i desnet id ilbcuasdcaa adce nypae retseerbceir ne
emoci onal , mantendo o equil?2brio e autoace
pessoa se sinta segur a, acol hida e Z@GQ1D)y. z
Pela conviv°ncia social, os indiv2duos t°n
emocional em suas vidas di 8rias e companhei

Segundo Reeve (2020), emrg luenit & sassit doa dsei gdea f |
gera entusiasmo e motiva-«o0 i mportantes den
as rela-»es interpessoais s«0 vantajosas, o0
resist°ncia ao estrfesxcud dadeel psamolimegioc &5,
emoci onai s positivas.

A sensa-«0 de pertencimento engloba sig
i nterpessoal e a interpreta-«o de v2ncul o s
a necessidade de pertencer, uma vez gue |

rel aci onament os, afetos e preocupa-»es m¥tu
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pessoa sentir envolvimento com 0SS outros, a

a avalia-«osdaitabmb®mavdnci a

O que caracteriza a percep-«0 de vZzZncul c
i ntegrado social ment e, sente a -psttarcupa-k?d
rec2proco. Essas percep-»es ocorrleimd@dbo pnern
pr-prias como verdadautroont iscad o s(fRaezeevned,o0 202 O

Portant o, a teoria da autodetermina- «o
psicol -gicas -lamudtoam md aynicwanpeai°csnnci a e pert ¢
benef2cios por i nter m®di o da compreens«o
interacionais influenciam a motiva-«0 do i nc

Deci e Ryan (2019) refl etem que, a part
conheci mento dessas necessidades, ter «o (
comportamentos sobre sua motiva-«o, fornec

comporttoasmemontri buem de maneir a -epsasairt,i vean qp

outros n«o produzem os mesmos efeitos.

De acordo com a teoria das necessidades
il dosos se deparam com um ambiente que facil
necessidades psicol -gicas, vivenci am unu acsr ¢
atividades (Reeve, 2020) .

Teoria daDAsempeadthe

A Teoria dResfenmspendodet em si do ampl ament

psicologia, especial mente em contextos acad
como 0SS n2veis de ansiedade podem infl uen:
h uan o . Estudos recentes indicam que a rel a-
forma | inear, pois n2veis moderados de ativ

a energia para a execu-«0 de tarmdtasr pmguea:

cognitivos, como aten-«o, mem-ria de trabal

Nesse sentido, compreender fatoreseque
essencial para otimizar resultados. Entre e
destaque, uma vez que indiv2zduos monti ereDSe

prazer ou satisfa-«o0 pessoal, € nNn«Oo apenas
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|l nYamer as teorias e pesquisas atuai s desc

encontrar satisfa-«o0o dentro de si mesmo, | o
de objetivos, par a explicar a regutla- o

compet °nci a, s«o elementos diretamente ass
atividades (Ryan; Deci , 2019) . Quando a pe
I nterpretar Ssitua-»es desafiadorasi cos daen

ansi edade.

OQutro aspectsoe cemnrtergaull ar-e<foereemoci onal , ent
conhecer, compreender e manejar emo-»es d
mo reavalia-«o0 cognmitndfael maspi nat ka- €0 n|
di cadas como mecani smos eficazes para di

r f o r(n@Garnocses , 2021) . Em ambientes de alta p

©Q d S O O

bilidades conseguem manter mdd ofoccest@abet

o T T

lante de exig°ncias intensas.

Al ®m di sso, pesqui sas recentes na 8rea
mai or aut onomi a motivaci onal e mel hor es C
ansiedade frente a avalia-»es e mel hor renc
semalnt e, no contexto esportivo, atletas qu.
emoci onal demonstram maior consist°ncia ¢
(Ferreira et al., 2023).

Portanto, a TPesekempeahAnsieédada que o de
atrelado junto "s capacidades t®cnicas ou i
ou controlam as a-»es. Essa assénseva pacm
respaldo na ades«o volunt8ria aos exercz2ci
aliada ° <capacidade de manter foco em met a
abordagem que constitul ueac ieasltirada ®go a de s

di ferentes contextos.

CONCLUSEO

O percurso deste cap2tulo permite afir ma
di stintas em sua formula-«o0 conceitual, op:¢

envel heci ment o. Os m,adroc olsn fhoirsnte- rL acloossn dree v'i s
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desl ocaram o eixo do paradigma estritamente

o estilo de vida, o ambiente e a participa-
No plano normativo, tanto 0SS instrumento
consolidaram o direito da pessoa idosa a en

A distO©ncia entre o texto normmdneme ec,an gied

e ® nesse intervalo que se inscrevem as pr 8

A nata-«o, guando pr &atei cuandaa deens s@rsu ppor, 8t
simultaneamente sobre o corpo, ao reduzir o
sobre as emo-»es, ao favorecer a lidedade «e
depress«o; e sobre o v2nculo social, ao cri

caracter2stico da velhice.

A |l eitura desses efeitos 7"-l heg idat elsiigic
te-rica. A Teoria da Autodetermina-«o expl
autonomi a, compet°ncia e pertenci mena odasus

Ansi eeasdeempenho escl arece por gque o0 desempe
t ®cni ca, mas tamb®m da regul a- «o e rsoec i puea |
programas de nata-«o0o voltados a aduld®dos e
prescri-«o de exerc2ci o, mas como espa-o0Ss

condi -»es sem as quais a ades«o dificil ment
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RESUMO
Este artigo tem como tema fADesafios exister

pr8ticas pedag-gicas no contexto da sal a de
se que a inclusao escolar de estudantes com Transtorno do EApésteo(TEA) constitui um

dos maiores desafios da educacdo contemporanea, exigindo a articulacao de diferentes areas dc
conhecimento para garantir o desenvolvimento integral dos educandos. Nesse contexto, a
Terapia Ocupacional apresesst& como uma impahte aliada das praticas pedagogicas,
contribuindo para a promocao da autonomia, participacao social e aprendizagem dos alunos
autistas no ambiente escolar. Contudo, a efetiva integracdo entre terapeutas ocupacionais e
professores ainda enfrenta obstacukdacionados a formacao profissional, a comunicacéo
interdisciplinar, as limitacdes estruturais das instituicbes de ensino e a auséncia de politicas
publicas que favorecam o trabalho colaborativo. O presente estudo tem como objetivo analisar
os desafiosyastentes para a intersecdo entre terapias ocupacionais e préaticas pedagogicas no
contexto da sala de aula inclusiva para alunos autistas:-SEraa uma pesquisa bibliografica

de abordagem qualitativa, fundamentada em artigos cientificos, livros, ddoaroéoiais e
legislacdes relacionadas a educacdo inclusiva e ao Transtorno do Espectro Autista. Os
resultados apontam que a colaboracdo entre educacdo e saude pode favorecer
significativamente o desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos estudantelEA,

desde que sejam estabelecidas estratégias de planejamento conjunto e formacéo continuada do:
profissionais envolvidos. Conclge que a construcdo de praticas interdisciplinares representa
um caminho essencial para a efetivacdo da inclusdoaesegara a garantia do direito a
educacao de qualidade para todos.

Palavras-chave: Educacéo Inclusiva. Terapia Ocupacional. Transtorno do Espectro Autista.
Praticas Pedagdgicas. Interdisciplinaridade.

ABSTRACT

This article addresses the theme "Challenges regarding the intersection of occupational therapy
and pedagogical practices in the inclusive classroom context for autistic students," considering
that the school inclusion of students with Autism Spectrumrdea ASD) constitutes one of

the greatest challenges in contemporary education, requiring the coordination of different fields
of knowledge to ensure the students' holistic development. In this context, Occupational
Therapy emerges as a key ally to pedpcal practices, contributing to the promotion of
autonomy, social participation, and learning for autistic students within the school environment.
However, effective integration between occupational therapists and teachers still faces
obstacles related tgorofessional training, interdisciplinary communication, structural
limitations of educational institutions, and the absence of public policies that foster
collaborative work. This study aims to analyze the existing challenges regarding the intersection
of occupational therapy and pedagogical practices in the context of inclusive classrooms for
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autistic students. It is a qualitative bibliographic study based on scientific articles, books,
official documents, and legislation related to inclusive education and Autism Spectrum
Disorder. The results indicate that collaboration between the educatidmealth sectors can
significantly foster the cognitive, social, and emotional development of students with ASD,
provided that strategies for joint planning and continuing education for the professionals
involved are established. It is concluded that dbgelopment of interdisciplinary practices
represents an essential pathway for achieving effective school inclusion and guaranteeing the
right to quality education for all.

Keywords: Inclusive Education. Occupational Therapy. Autism Spectrum Disorder.
Pedagogical Practices. Interdisciplinarity.

RESUMEN

Este articulo aborda los desafios existentes para la interseccion entre la terapia ocupacional y
las practicas pedagdgicas en el contexto del aula inclusiva para alumnos con autismo,
considerando que la inclusion escolar de estudiantes con Trastornpefett&gutista (TEA)
constituye uno de los mayores retos de la educacién contemporanea, lo cual exige la
articulacion de diferentes areas del conocimiento para garantizar el desarrollo integral de los
educandos. En este contexto, la terapia ocupaciopatsenta como una importante aliada de

las practicas pedagogicas, contribuyendo a fomentar la autonomia, la participacion social y el
aprendizaje de los alumnos con autismo en el entorno escolar. Sin embargo, la integracion
efectiva entre terapeutas ocujpaales y docentes aln enfrenta obstaculos relacionados con la
formacion profesional, la comunicacion interdisciplinaria, las limitaciones estructurales de las
instituciones educativas y la ausencia de politicas publicas que favorezcan el trabajo
colaboraivo. El presente estudio tiene como objetivo analizar los desafios existentes para la
interseccion entre la terapia ocupacional y las practicas pedagdgicas en el contexto del aula
inclusiva para alumnos con autismo. Se trata de una investigacion biltiagtéfenfoque
cualitativo, fundamentada en articulos cientificos, libros, documentos oficiales y legislacion
relacionada con la educacion inclusiva y el Trastorno del Espectro Autista. Los resultados
indican que la colaboracion entre los ambitos educagiveanitario puede favorecer
significativamente el desarrollo cognitivo, social y emocional de los estudiantes con TEA,
siempre que se establezcan estrategias de planificacion conjunta y de formacion continua para
los profesionales involucrados. Se conelue el desarrollo de préacticas interdisciplinarias
representa una via esencial para hacer efectiva la inclusion escolar y garantizar el derecho a una
educacioén de calidad para todos.

Palabras clave:Educacién inclusiva. Terapia ocupacional. Trastorno del Espectro Autista.
Practicas pedagdgicas. Interdisciplinariedad.

INTRODUCAO

A educacao inclusiva tem se consolidado como um dos principais paradigmas
educacionais do século XXI, fundamentarsgono principio de que todos os estudantes
possuem o direito de participar plenamente dos processos de ensino e aprendizagem,

independentenmte de suas caracteristicas fisicas, cognitivas, sociais ou culturais.
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No Brasil, esse movimento ganhou maior relevancia ap6s a promulgacdo da
Constituicdo Federal de 1988, da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB n°
9.394/1996) e da Politica Nacional de Educacédo Especial na Perspectiva da Educacéao Inclusiva
(2008), que estabeleceram diretrizes para a garantia do acesso e pemtdogERsiudantes
publico-alvo da educacéo especial nas escolas regulares.

Entre os estudantes atendidos pelas politicas de inclusdo, destacanueles
diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA), uma condicdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por dificuldades na comunicacdo social, na interacao
interpessoal egda presenca de comportamentos repetitivos e interesses restritos (APA, 2022).

A crescente identificacdo de alunos autistas nas escolas brasileiras tem ampliado as
discussbes acerca das estratégias necessarias para promover uma educacao verdadeiramen
inclusiva e capaz de responder as necessidades especificas desse publico.

Nesse cenario, a atuacdo da Terapia Ocupacional assume papel relevante ao oferecer
intervencdes voltadas para o desenvolvimento da autonomia, adaptagdo ambiental, habilidades
motoras, cognitivas, sensoriais e sociais dos estudantes com TEA. O terappational
pode colaborar diretamente com a equipe pedagodgica, contribuindo para a construcdo de
praticas educativas mais acessiveis e compativeis com as singularidades dos alunos autistas.

Entretanto, apesar dos avancos observados nas politicas inclusivas, ainda existem
inUmeros desafios para a efetiva integracdo entre as acfes terapéuticas e pedagodgicas nc
contexto escolar. Muitas instituicbes enfrentam dificuldades relacionadas a au$€ncia
planejamento interdisciplinar, insuficiéncia de formac&o docente sobre o autismo, limitaces
de recursos materiais e humanos, além da fragmentacédo entre os servigos de saude e educaca

Mantoan (2015) informa que a inclusdo escolar ndo depende apenas da matricula do
estudante na escola regular, mas da construcdo de condi¢cdes efetivas que favorecam sua
participacdo e aprendizagem. Dessa forma, teenaecessario compreender como as jaisatic
da Terapia Ocupacional podem dialogar com as ac¢des pedagdgicas desenvolvidas em sala de
aula, identificando os fatores que dificultam ou potencializam essa interacao.

Diante dessa problematica, este estudo busca responder a seguinte questdo de pesquisa
quais sdo os principais desafios existentes para a intersecao entre terapias ocupacionais e
praticas pedagogicas no contexto da sala de aula inclusiva para alunas-autist

O objetivo geral consiste em analisar os desafios presentes na articulacao entre Terapia
Ocupacional e praticas pedagdgicas voltadas aos estudantes com Transtorno do Espectro
Autista no contexto da educacdo inclusiva. Como objetivos especificos, pregende

compreender os fundamentos da educacdo inclusiva para alunos autistas, identificar as
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contribuicdes da Terapia Ocupacional para o ambiente escolar e discutir os obstaculos
enfrentados pelos profissionais da educacdo e da saude na construcdo de praticas
interdisciplinares.

A relevancia desta pesquisa justifea pela necessidade de ampliar o debate sobre a
atuacédo colaborativa entre diferentes profissionais envolvidos no processo educacional dos
estudantes com TEA, contribuindo para a construgdo de estratégias que prameivam
incluséo, participacéo e desenvolvimento desses educandos.

REFERENCIAL TEORICO

Educacéao Inclusiva e a Escolarizacédo de Alunos com Transtorno do Espectro Autista

A educacdao inclusiva constitui um movimento social, politico e pedagdgico que visa
assegurar o direito de todos os estudantes a aprendizagem em ambientes escolares comuns
respeitando suas diferencas e promovendo oportunidades equitativas de parti€ipseao.
modelo educacional rompe com concepg¢des segregadoras historicamente presentes na
educacdo especial, defendendo a valorizacdo da diversidade humana como elemento
enriqguecedor do processo educativo.

De acordo com a Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994), as escolas inclusivas
devem acolher todas as criangas, independentemente de suas condicdes fisicas, intelectuais
sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Esse documento internacionalseroom
referéncia fundamental para a construcao das politicas de inclusdo em diversos paises, incluindo
o Brasil.

No contexto brasileiro, a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da
Educacdao Inclusiva (BRASIL, 2008) estabelece que os estudantes com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo devem frequelatsses
comuns do ensino regular, recebendo os apoios necessarios para garantir sua aprendizagem ¢
desenvolvimento.

Entre os grupos contemplados por essa politica encosgaos estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Conforme o Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentai§ DSM-5-TR (APA, 2022), o autismo € caracterizado por déficits
persistergs na comunicacao social e na interagdo social em diferentes contextos, além de
padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.

Segundo Orri(2017), o aluno autista apresenta potencialidades que muitas vezes
permanecem invisibilizadas quando a escola concentra sua atencéo apenas nas limitagdes

decorrentes do transtorno. Dessa forma, a inclusdo escolar exige o reconhecimento das
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singularidades de cada estudante e a adoc¢do de estratégias pedagogicas flexiveis capazes d
favorecer sua participacao ativa nas atividades educacionais.

Nessa perspectiva, a escola inclusiva deve promover adaptacdes curriculares, recursos
de acessibilidade, metodologias diferenciadas e acdes colaborativas entre profissionais da
educacédo e da saude. A construgdo de um ambiente acolhedor e sensivel idadexdes
estudantes autistas contribui significativamente para o desenvolvimento das habilidades
académicas, sociais e emocionais.

Conforme destaca Manto48015), a inclusdo ndo se limita ao acesso a escola, mas
implica a transformacdo das praticas pedagogicas, da cultura institucional e das relacdes
estabelecidas no ambiente educacional. Assim, o processo de escolarizagdo dos alunos com
TEA demanda uma atgdo integrada entre professores, gestores, familias e profissionais
especializados, entre eles o0s terapeutas ocupacionais, cuja contribuicdo serd discutida na

proxima secao.

O Transtorno do Espectro Autista e suas implicacfes para a aprendizagem

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo do neurodesenvolvimento
caracterizada por alteracées na comunicacdo social, na interacdo interpessoal e pela presence
de comportamentos restritos e repetitivos. Conforme a Associacdo Americana datrizsiqui
(APA, 2022), o transtorno manifestea de forma heterogénea, variando significativamente
entre os individuos quanto a intensidade dos sintomas e as necessidades de suporte.

No ambiente escolar, essas caracteristicas podem influenciar diretamente os processos
de ensino e aprendizagem. Muitos estudantes autistas apresentam dificuldades relacionadas a
comunicacao verbal e n&do verbal, compreensao de regras sociais, flexibcloadpmuig/a,
planejamento de tarefas e adaptacao as mudancas de rotina. Tais fatores podem interferir no
desempenho académico e na participacéo nas atividades propostas em sala de aula.

Segundo Grandin e Moore (2023), embora os desafios sejam evidentes, é importante
reconhecer que estudantes autistas também apresentam potencialidades significativas, como
atencdo aos detalhes, memoria visual desenvolvida, interesses especificos apsfendado
elevada capacidade de concentracdo em determinadas atividades. Dessa forma, a escola devt
buscar identificar e valorizar essas competéncias, promovendo praticas pedagogicas que
favorecam o desenvolvimento integral do estudante.

Outro aspecto relevante refese a diversidade existente dentro do proprio espectro
autista. Enquanto alguns alunos necessitam de apoio intensivo para a realizacdo de atividades

cotidianas, outros apresentam elevado nivel de independéncia. Essa diearsigadjue as
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intervengcbes pedagodgicas sejam planejadas de forma individualizada, respeitando as
caracteristicas e necessidades de cada estudante.

Nesse contexto, a construcdo de estratégias educacionais inclusivas demanda uma
compreensao ampla das especificidades do TEA, permitindo que os profissionais da educacéo

desenvolvam acdes alinhadas aos principios da acessibilidade e da equidade.

Politicas publicas de incluséo escolar para estudantes autistas

A incluséo escolar de estudantes com deficiéncia constitui um direito assegurado por
diversos instrumentos legais nacionais e internacionais. A Declaracédo de Salamanca, publicada
em 1994, representou um marco importante ao defender que as escolas diesrtodos os
alunos, independentemente de suas diferengas individuais.

No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 estabelece a educacao como direito de todos
e dever do Estado e da familia. Posteriormente, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional (Lei n° 9.394/1996) fortaleceu os principios da inclusdo ao preverdinesto
educacional especializado para estudantes com deficiéncia.

Outro avanco significativo ocorreu com a publicacéo da Politica Nacional de Educacao
Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva, em 2008, que consolidou a matricula dos
estudantes publiealvo da educacéo especial em classes comuns do ensino redydalitita
ampliou o debate sobre a necessidade de adaptacédo dos sistemas educacionais para atender :
demandas da diversidade.

No caso especifico do autismo, destsea Lei n°® 12.764/2012, conhecida como Lei
Berenice Piana, que instituiu a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista. Edsgislacdo reconhece a pessoa com TEA como pessoa
com deficiéncia para todos os efeitos legais, garantindo acesso aos servicos de educacgao, saud
e assisténcia social.

Posteriormente, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015) reforcou a obrigatoriedade da oferta de educagéo inclusiva em todos os niveis de
ensino, proibindo praticas discriminatorias e assegurando recursos de acessibilidad

Apesar dos avancos legais, diversos estudos apontam que ainda existe uma distancia
significativa entre as determinagdes normativas e a realidade das escolas brasileiras. Questdes
relacionadas a formacao profissional, infraestrutura inadequada e insudia@@noecursos

especializados continuam representando desafios para a efetivagéo da incluséo escolar.
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A Terapia Ocupacional como suporte ao processo educacional

A Terapia Ocupacional é reconhecida como uma profissdo que contribui para a
promocado da participacdo humana em diferentes contextos ocupacionais, incluindo a escola.
Seu foco principal consiste em favorecer a autonomia, a funcionalidade e a participatédo so
dos individuos.

No contexto escolar, a atuacao do terapeuta ocupacional esta relacionada a identificacédo
e remocao de barreiras que possam comprometer a participacdo dos estudantes nas atividade:
académicas. Segundo AOTA (2020), as intervenc¢des devem considerar tanac@sisticas
individuais dos alunos quanto os fatores ambientais que influenciam seu desempenho.

Para estudantes autistas, o terapeuta ocupacional pode atuar em diversas frentes,
incluindo:

1 Organizacdo do ambiente escolar;
Adaptacdo de materiais pedagdgicos;
Desenvolvimento de habilidades motoras;
Estratégias de regulacao sensorial,
Promocao da autonomia;

Orientacdo aos professores;

= = =4 -4 -a -2

Apoio asfamilias.
Essa atuacao contribui para a construcdo de ambientes mais acessiveis e inclusivos,
favorecendo o engajamento dos estudantes nas atividades esédéreslisso, a Terapia
Ocupacional possui importante papel na identificacdo de faaambgentais que dificultam a
aprendizagem. Muitas vezes, ruidos excessivos, iluminacdo inadequada, excesso de estimulos
visuais ou dificuldades na organizacdo da rotina escolar podem impactar negativamente o
desempenho dos estudantes autistas.

Ao atuar em parceria com a equipe pedagdgica, o terapeuta ocupacional contribui para
a construcéo de estratégias capazes de minimizar essas barreiras, promovendo condicfes mai

favoraveis ao desenvolvimento académico e social.
Integracdo entre saude e educacao

A incluséo escolar efetiva exige uma abordagem interdisciplinar que articule diferentes
areas do conhecimento. Nesse sentido, a integracdo entre saude e educaga® torna

fundamental para responder as demandas complexas apresentadas pelos estudastes autist
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De acordo com Bronfenbrenner (2019), o desenvolvimento humano ocorre a partir das
interacdes estabelecidas entre o individuo e os diferentes sistemas sociais dos quais participa.
Dessa forma, a colaboracdo entre profissionais da saude e da educacabtgpassaibi
compreensao mais ampla das necessidades dos estudantes.

A articulagcédo entre terapeutas ocupacionais e professores favorece a elaboracdo de
estratégias integradas, evitando intervencbes fragmentadas e desconectadas da realidade
escolar. Quando os objetivos terapéuticos sdo alinhados aos objetivos pedagdgicos, 0s
estudantes encontram maiores oportunidades para desenvolver habilidades funcionais em
situacoes reais de aprendizagem.

Entretanto, diversos estudos apontam que essa integracdo ainda enfrenta desafios
relacionados a falta de comunicacao entre os profissionais, a auséncia de planejamento conjunto
e a limitacdo de tempo destinado as acles colaborafie#s.dificuldades evidenciam a
necessidade de fortalecimento de politicas institucionais que incentivem préticas
interdisciplinares no contexto educaciof@tandin; Moore2023),.

Contribuicdes da Terapia Ocupacional para o Processo de Inclusdo Escolar de Alunos Autistas

A Terapia Ocupacional € uma profissdo da area da saude que tem como objetivo
promover a participacéo dos individuos em atividades significativas do cotidiano, favorecendo
sua autonomia, independéncia e incluséo social. No contexto escolar, sua atuadgaitsho
crescente relevancia diante do aumento do numero de estudantes com necessidades
educacionais especificas matriculados nas classes comuns do ensino regular.

De acordo com o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO,
2020), o terapeuta ocupacional atua na identificacdo das barreiras que limitam a participacéo
dos estudantes no ambiente escolar, desenvolvendo estratégias que possibiiiem ma
acessibilidade e inclusdo. No caso dos alunos com Transtorno do Espectro Autista, essa atuacaao
envolve a promocédo de habilidades relacionadas a comunicacgéao, interacdo social, organizacéo
comportamental, coordenacdo motora e processamento sensorial.

Segundo Rocha e Deliberato (2018), muitos estudantes autistas apresentam dificuldades
na adaptacdo as rotinas escolares devido as alteragfes sensoriais que podem influenciar
diretamente sua participacdo nas atividades pedagdgicas. Dessa forma, a Tepguoead
contribui para a organizacdo dos ambientes de aprendizagem, teosandos acessiveis e
favoraveis ao desenvolvimento dos estudantes.

A atuacdo do terapeuta ocupacional também pode envolver a elaboracéo de recursos

pedagodgicos adaptados, a orientacdo aos professores quanto as necessidades especificas di
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alunos e o acompanhamento das atividades desenvolvidas em sala de aula. Esse trabalho
favorece a construcdo de estratégias individualizadas que respeitam as caracteristicas de cade
estudante.

Outro aspecto relevante refese ao desenvolvimento da autonomia. Conforme
apontam Matsukura e Fernandes (2016), a promocé&o da independéncia nas atividades escolares
constitui uma das principais contribuicées da Terapia Ocupacional para a inclusédmedycaci
possibilitando que o estudante participe de forma mais ativa das experiéncias de aprendizagem.

Nesse sentido, a presenca da Terapia Ocupacional no ambiente escolar ndo deve ser
compreendida como uma intervencgao isolada, mas como parte de um processo colaborativo
envolvendo professores, gestores, familias e demais profissionais que atuam no

desenvolimento do aluno autista.

A Interdisciplinaridade entre Educacao e Saude na Perspectiva da Inclusdo Escolar

A complexidade das demandas apresentadas pelos estudantes com Transtorno do
Espectro Autista exige uma atuacao interdisciplinar capaz de integrar diferentes areas do
conhecimento. A interdisciplinaridade representa uma estratégia fundamental para superar a
fragmentacdo das préticas profissionais e promover acdes mais eficazes no atendimento as
necessidades dos alunos.

Segundo Fazenda (2011), a interdisciplinaridade caractipala construgcao coletiva
do conhecimento por meio da interagdo entre diferentes saberes, possibilitando uma
compreensao mais ampla dos fendmenos estudados. No contexto educacional, estagperspec
favorece a elaboracdo de estratégias que consideram simultaneamente aspectos pedagogicos
sociais, emocionais e clinicos.

No caso dos estudantes autistas, a colaboracéo entre profissionais da educacéo e da
saude tornse essencial para o planejamento de intervencdes que promovam O
desenvolvimento integral do educando. Professores, terapeutas ocupacionais, psicologos,
fonoaudodlogos e demais especialistas podem contribuir de forma complementar para a
construcdo de praticas inclusivas mais efetivas.

De acordo com Vygotsky (2007), o desenvolvimento humano ocorre por meio das
interacOes sociais estabelecidas nos diferentes contextos de vida. Assim, a articulagao entre
escola, familia e profissionais especializados amplia as oportunidades de apren@zagem
participacéo dos estudantes com TEA.

Entretanto, a efetivagdo do trabalho interdisciplinar ainda encontra obstaculos

significativos. Muitas instituicbes educacionais ndo dispdem de mecanismos que favoregcam a
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comunicacao entre os profissionais envolvidos no atendimento aos estudantes. Além disso,
frequentemente as acdes desenvolvidas por cada area ocorrem de forma isolada, dificultando a
construcdo de objetivos comuns.

Para Capellini e Rodrigues (2019), a inclusdo escolar somente alcanca resultados
satisfatorios quando existe uma rede de apoio estruturada e comprometida com a aprendizagem
dos estudantes. Dessa forma, a interdisciplinaridade deve ser compreendida eemoaumo

indispensavel para a consolidacdo da educacéo inclusiva.

Principais Desafios para a Integracédo entre Terapias Ocupacionais e Praticas Pedagdgicas

Apesar dos avancos observados nas politicas publicas voltadas a inclusé@o escolar, ainda
existem iniUmeros desafios para a integragéo efetiva entre as terapias ocupacionais e as praticas
pedagodgicas desenvolvidas nas escolas.

Um dos principais obstaculos refese a insuficiéncia de formacéo inicial e continuada
dos profissionais da educacéao para o trabalho com estudantes autistas. Conforme destaca Cunh:
(2023), muitos professores relatam inseguranca diante das demandagagas geos alunos
com TEA, especialmente em relacdo a adaptacao curricular e ao manejo comportamental.

Outro desafio importante esta relacionado a falta de comunicacao entre os profissionais
da saude e da educacdo. Em diversas situacdes, os atendimentos terapéuticos ocorrem fora dc
ambiente escolar, dificultando a troca de informacg8es necessarias parganpdeto conjunto
das intervencdes. Como consequéncia, as estratégias desenvolvidas pelos terapeutas nen
sempre sao incorporadas as praticas pedagogicas.

A escassez de recursos humanos e materiais também constitui um fator limitante. Muitas
escolas publicas brasileiras enfrentam dificuldades relacionadas a auséncia de equipes
multiprofissionais, numero elevado de estudantes por turma e insuficiéncia deosecu
pedagogicos adaptados. Tais condicbes comprometem a implementacéo de praticas inclusivas
efetivas.

Segundo Glat e Pletsch (2012), outro problema recorrente-seféxepersisténcia de
concepcOes tradicionais de ensino que priorizam a homogeneizacdo dos processos educativos.
Essas concepcdes dificultam a valorizagdo das diferencas individuais e limatiogé® de
metodologias mais flexiveis.

Aléem disso, observae a necessidade de fortalecimento das politicas publicas voltadas
a articulacao entre os setores da saudeegldeacdo. Embora existam dispositivos legais que
garantam o direito a inclusdo, sua implementacdo ainda apresenta fragilidades em muitas

regides do pais.
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Diante desse cenério, torea evidente que a superacdo dos desafios existentes depende
de investimentos em formacao profissional, ampliagao das equipes de apoio, fortalecimento das
politicas publicas e promocdo de espacos permanentes de dialogo enifereded

profissionais envolvidos.
Formacao Docente e Construcéo de Praticas Inclusivas

A formacédo docente representa um dos elementos centrais para a efetivacdo da educacéao
inclusiva. O professor é o profissional que mantém contato direto e cotidiano com os estudantes,
desempenhando papel fundamental na promocé&o da aprendizagem e dag&otespolar.

De acordo com Névoa (2019), a formacao de professores deve ir além da aquisicdo de
conhecimentos tedricos, envolvendo processos continuos de reflexdo sobre a prética
pedagogica. No contexto da incluséo, isso significa desenvolver competéncias que permitam
compreender e atender a diversidade presente nas salas de aula.

No caso dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista, a formacao docente deve
contemplar conhecimentos sobre caracteristicas do espectro, estratégias de comunicacéo
alternativa, adaptacdes curriculares, recursos de tecnologia assistiva e pratiesasagéan
pedagodgica. Esses conhecimentos contribuem para a construcao de ambientes mais acessivei
e acolhedores.

Mantoan (2015) ressalta que a inclusdo escolar exige mudancas profundas nas
concepcles educacionais, substituindo modelos centrados na padronizacdo por praticas que
valorizem as potencialidades individuais dos estudantes. Nesse sentido, a formagaalaontinua
tornase um instrumento indispensavel para apoiar os professores diante dos desafios
encontrados no cotidiano escolar.

Além da capacitacdo técnica, é fundamental promover espacos de dialogo entre
docentes e profissionais da salde. A troca de experiéncias possibilita a construcéo de estratégias
mais integradas e favorece o desenvolvimento de agbes alinhadas as necedsglades
estudantes autistas.

Estratégias para o Fortalecimento da Articulacdo entre Terapia Ocupacional e Praticas
Pedagogicas

A construcdo de uma educacéao verdadeiramente inclusiva exige o desenvolvimento de
estratégias que fortalecam a articulacéo entre os profissionais da saude e da educacao. Entre
essas estratégias destaeaa elaboracdo de planos de intervencdo compartihads quais
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professores e terapeutas possam definir objetivos comuns para o desenvolvimento dos
estudantes.

Outra medida importante consiste na realizacdo de reunifes periodicas entre 0s
diferentes profissionais envolvidos no acompanhamento do aluno. Esses encontros favorecem
atroca de informagdes, 0 monitoramento dos avangos observados e a redefinicZaiégiagstr
quando necessério.

Segundo Zerbato e Mendes (2018), o trabalho colaborativo constitui uma das
abordagens mais promissoras para a promoc¢ao da inclusdo escolar. Essa perspectiva valoriza &
participagdo conjunta dos profissionais na tomada de decisbes e na implementagdo das
intervencdes educacionais.

Também merece destague a necessidade de investimentos em formacdo continuada
voltada para a interdisciplinaridade. Cursos, oficinas e programas de capacitacdo podem
contribuir para o fortalecimento das competéncias necessérias ao trabalho colaborativo.

O fortalecimento da articulacdo entre a Terapia Ocupacional e as praticas pedagdgicas
constitui um dos principais caminhos para a efetivacdo da eduoa@fsiva, especialmente
no atendimento aos estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A atuacdo integrada
entre terapeutas ocupacionais, professores, gestores escolares, familias e demais profissionais
da equipe multiprofissional amplia as pbdgiades de participacdo do estudante em todas as
atividades escolares, superando um modelo centrado exclusivamente nas limitagdes individuais
e direcionando as intervencdes para a eliminacédo das barreiras presentes no ambiente escolar.

Estudos recentes destacam que a Terapia Ocupacional deve assumir uma atuacao
colaborativa dentro da escola, participando do planejamento pedagoégico, da adaptacéo
curricular e da construgdo de estratégias que favorecam o desempenho ocupacional dos
estudantse no contexto educacion@lantoan, 2021)

Nesse sentido, uma das estratégias mais relevantes consiste na implantagcdo de um
modelo de consultoria colaborativa entre terapeutas ocupacionais e professores. Nesse modelo,
o terapeuta deixa de atuar exclusivamente em atendimentos clinicos isoladaa & pas
desenvolver intervencdes diretamente no ambiente escolar, acompanhando a rotina da sala de
aula e propondo adaptacdes que possam beneficiar ndo apenas um estudante especifico, ma
toda a turma.

Essa pratica fortalece o compartilhamento de conhecimentos entre profissionais de
diferentes areas, favorecendo decisées pedagdgicas mais fundamentadas e compativeis com a:
necessidades reais dos estudantes. Além disso, promove maior autonomia aos doeentes

passam a compreender melhor os aspectos relacionados ao processamento sensorial, &
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organizacgdo das atividades escolares, & comunicagao alternativa e as estratégias de participagas
ativa dos alunos couteficiéncia Zerbato; Mendes2018)

Outra estratégia fundamental refeeao planejamento educacional interdisciplinar. A
construcdo coletiva dos planos de ensino permite que objetivos pedagogicos e terapéuticos
sejam desenvolvidos de forma integrada, evitando intervencdes fragmentadéisjtean a
aprendizagem.

O terapeuta ocupacional pode colaborar na definicdo de adaptacdes ambientais, recursos
de tecnologia assistiva, organizacdo espacial da sala de aula, escolha de materiais didaticos
acessiveis e adequacdo das atividades escolares as caracteristicassfuduasoestudantes.

Essa atuacdo conjunta favorece o desenvolvimento da autonomia, da autorregulacdo, da
interacdo social e do desempenho académico, aspectos considerados essenciais para ums
incluséo escolar efetiy&errano, 2020)

A formacéao continuada dos professores também representa uma estratégia indispenséavel
para consolidar essa articulagdo. Muitos docentes relatam inseguranca quanto ao atendimento
de estudantes com deficiéncia, especialmente daqueles diagnosticados coornoraitst
Espectro Autista. A presenca do terapeuta ocupacional como parceiro da equipe pedagdgica
possibilita momentos permanentes de capacitacdo, orientacdo e reflexdo sobre préticas
inclusivas.

Essas acdes contribuem para ampliar o conhecimento dos educadores acerca das
caracteristicas do desenvolvimento infantil, das adaptacdes necessarias para diferentes perfis
de aprendizagem e da utilizacdo de estratégias que favorecam a participacdo ativa dos
estudantes durante as atividades escolares. Conforme evidenciado por Alves e Silva (2022), os
proprios professores reconhecem que a presenca do terapeuta ocupacional na escola fortalece
suas préticas pedagogicas e aumenta a confianca para lidar carfesitdasafiadoras do
cotidiano escolar.

Entre as estratégias pedagdgicas apoiadas pela Terapia Ocupacionalsdestaca
organizacdo de ambientes escolares acessiveis. A disposicdo dos moveis, o controle dos
estimulos sensoriais, a previsibilidade da rotina, o uso de recursos visuais, agstiddasiu
sinalizacdes ambientais e materiais adaptados contribuem significativamente para reduzir
fatores que dificultam a permanéncia e a aprendizagem dos estudantes autistas. A organizacao
do ambiente fisico influencia diretamente o comportamento, gdatem a participacdo dos
alunos, tornando o espaco escolar mais acolhedor e funcional para todos. A literatura

internacional sobre Terapia Ocupacional Escolar reforca que adaptacdes ambientais
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representam uma das intervencdes de maior impacto na promocao da participacado escolar
(Serrano, 2020)

Outra estratégia amplamente recomendada consiste na implementacdo de praticas
centradas na participacdo ocupacional do estudante. Em vez de concentrar esforcos apenas ne
correcdo de déficits, o terapeuta ocupacional busca identificar quais atividadesesscol
apresentam maiores dificuldades e desenvolver solu¢des préticas que favorecam a participacéo
do aluno em situacdes reais do cotidiano escolar.

Dessa maneira, sao priorizadas intervencdes relacionadas as atividades de escrita,
alimentacéo, recreacao, interacdo social, organizacdo do material escolar, participacdo nas
atividades em grupo e realizacdo das tarefas académicas, considerando seempendasd
especificas de cada contexto educacional. Essa perspectiva apexdoa principios da
educacao inclusiva, que compreende a aprendizagem como resultado da interacdo entre
individuo, ambiente e praticas pedagdgicerrano, 2020)

A participacdo ativa da familia também constitui um elemento estratégico para
fortalecer a articulacdo entre Terapia Ocupacional e educacdo. O compartiihamento de
informac0@es entre pais, professores e terapeutas favorece maior continuidade das intervencdes
desenvolvidas nos diferentes ambientes frequentados pela crianga.

Quando escola e familia estabelecem objetivos comuns;gerpassivel promover
maior generalizacéo das habilidades adquiridas, ampliando os resultados das intervenc¢des tanto
no desempenho escolar quanto na autonomia para as atividades da vida diardisgde a
participacdo familiar contribui para identificar precocemente dificuldades, potencialidades e
interesses dos estudantes, permitindo que o planejamento educacional seja mais individualizado
e significativo(Mizukami, 2021)

Outra estratégia que vem ganhando destaque 1&esio desenvolvimento de praticas
baseadas em evidéncias. A utilizacdo de protocolos de avaliacdo funcional, instrumentos
padronizados e acompanhamento sistematico dos resultados das intervencdes permite qu
terapeutas ocupacionais e professores analisem continuamente a eficacia das estratégias
implementadas. O monitoramento dos indicadores de participagdo escolar, desempenho
académico, interacdo social e autonomia fornece informa¢des importantes paraareasieq
praticas sempre que necessario. Esse processo fortalece uma cultura institucional de avaliacao
permanente e tomada de decisdes fundamentadas em evidéncias cientificas, aspecto
amplamente defendido pelas pesquisas contemporaneas em Terapia Odupsoidera

Também merece destaque o fortalecimento das redes intersetoriais entre educacéo,

salude e assisténcia social. A inclusdo escolar exige respostas integradas que ultrapassam o¢
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limites da sala de aula. Assim, reunides interdisciplinares, elaboragcéo conjunta de planos de
atendimento, definicdo de fluxos de encaminhamento e comunicagcdo permanente entre 0s
diferentes servicos tornage estratégias essenciais para assegurar um atosnpento

integral do estudante. A Terapia Ocupacional desempenha importante papel como mediadora
desse dialogo intersetorial, contribuindo para aproximar as necessidades educacionais das
possibilidades de intervencgéo oferecidas pelos servigos de sa@ité@nam socigiGrandin;
Moore,2023),

Por fim, o fortalecimento da articulacdo entre Terapia Ocupacional e praticas
pedagodgicas depende da consolidacdo de uma cultura escolar verdadeiramente inclusiva,
baseada na valorizacdo da diversidade, na corresponsabilidade entre os profissionais e na
construcao coletiva das praticas educativas.

A atuacao colaborativa favorece ndo apenas o desenvolvimento dos estudantes com
deficiéncia, mas também promove melhorias nas praticas pedagdgicas destinadas a todos os
alunos, tornando a escola mais democratica, acessivel e comprometida com os pdacipios
equidade. Conforme demonstram estudos recentes, a Terapia Ocupacional Escolar vem
ampliando sua atuacdo para além das intervenc¢des individuais, assumindo papel estratégico na
transformacdo das praticas educacionais e na construcdo de ambientes esqdasssde
garantir aprendizagem, participagao e inclusao para {(Gtasdin; Moore2023),

Dessa forma, a articulacao entre Terapia Ocupacional e praticas pedagdgicas eonfigura
se como um elemento essencial para a promocao da inclusdo escolar, exigindo compromisso

institucional, formacaegrofissional adequada e fortalecimento das acdes interdisciplinares.

Formacé&o docente para a educacéo inclusiva

A formacéao dos professores constitui um dos fatores mais importantes para a efetivagcéo
da inclusdo escolar. Embora a legislacédo brasileira reconheca o direito a educacéao inclusiva,
muitos docentes relatam sefge inseguros para atender as necessidagexifisas dos
estudantes autistas.

Segundo Pletsch (2022), a formacao inicial ainda apresenta lacunas significativas em
relacdo a educacao especial e a incluséo escolar. Em muitos cursos de licenciatura, os contetdos
relacionados ao TEA séo abordados de forma superficial, dificultandpaaag@o dos futuros
profissionais.

A formacgé&o continuada surge como alternativa para suprir essas lacunas, permitindo que

os docentes atualizem seus conhecimentos e desenvolvam novas competéncias profissionais.
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Entretanto, a oferta de programas formativos nem sempre ocorre de maneira sistematica ou
suficiente para atender as demandas da prética pedagogica.

Além dos conhecimentos tedricos, é fundamental que os professores tenham acesso a
experiéncias praticas que favorecam a compreensdo das caracteristicas do autismo e das
estratégias pedagogicas mais adequadas para promover a aprendizagem desses estudantes.

Nesse cenario, a parceria com terapeutas ocupacionais pode representar uma importante
fonte de apoio, contribuindo para a construcdo de préaticas pedagdgicas mais inclusivas e
efetivas.

Um dos aspectos frequentemente observados em estudantes com TEAerefere
alteracbes no processamento sensorial. Conforme Dunn (2021), essas alteracdes podem
influenciar a forma como o individuo percebe, interpreta e responde aos estimulos do ambiente.

Alguns estudantes apresentam hipersensibilidade sensorial, reagindo intensamente a
sons, luzes, texturas ou movimentos. Outros podem apresentar hipossensibilidade, necessitando
de maior intensidade de estimulos para perceber determinadas informacoéssensor

No contexto escolar, essas caracteristicas podem interferir significativamente na
atencdo, concentragdo, comportamento e participacdo nas atividades pedagdgicas. Ambientes
excessivamente estimulantes podem gerar desconforto, ansiedade e dificuldades de
aprendizagem.

A Terapia Ocupacional desempenha papel relevante na identificagdo dessas
necessidades sensoriais e na elaboracdo de estratégias que favorecam a autorregulacdo do
estudantes. Entre as intervencdes mais utilizadas dessecadaptacdes ambientais, pausas
sensoriais, recursos visuais e atividades voltadas ao equilibrio sensorial.

Quando implementadas de forma articulada com as praticas pedagdgicas, essas
estratégias contribuem para melhorar o engajamento e o desempenho académico dos estudante

autistas.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracters=a como umaevisdo bibliografica de abordagem
qualitativa, desenvolvida com o objetivo de analisar os desafios existentes para a interse¢céo
entre terapias ocupacionais e praticas pedagogicas no contexto da sala de aula inclusiva para
alunos com Transtorno do Especthutista (TEA). Segundo Gil (2022), a pesquisa
bibliografica é elaborada a partir de materiais ja publicados, possibilitando ao pesquisador
aprofundar conhecimentos sobre determinado fenbmeno por meio da andlise critica da

producao cientifica existente.
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A abordagem qualitativa foi adotada por permitir a compreensao aprofundada das
relacdes estabelecidas entre a Terapia Ocupacional e as praticas pedagogicas inclusivas,
considerando aspectos sociais, educacionais e institucionais que influenciam a as@olariz
dos estudantes autistas. De acordo com Minayo (2014), a pesquisa qualitativa busca
compreender significados, percepcdes e interpretacdes atribuidas aos fenbmenos humanos e
sociais, sendo adequada para estudos voltados a analise de processos educaciona

A coleta de dados foi realizada por meio do levantamento de livros, artigos cientificos,
dissertacOes, teses, documentos oficiais e legislacfes relacionadas a educacao inclusiva, ao
Transtorno do Espectro Autista e a Terapia Ocupacional no ambiente .e$aokam
consultadas bases de dados académicas nacionais e internacionais, entre elas Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Google Académico, Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertacdes (BDTD), Portal de Periddicos da CAPES e documésyposibilizados pelo
Ministério da Educacao e pela Organizacao das Nac6es Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO).

Como critérios de inclusdo, foram selecionadas publicacdes que abordassem a inclusédo
escolar de estudantes com TEA, a atuacdo da Terapia Ocupacional em contextos educacionais
e a construcdo de préticas interdisciplinares entre profissionais da educacgmided Foram
priorizadas producdes cientificas publicadas entre os anos de 2010 e 2026, além de obras
classicas consideradas fundamentais para a compreenséo do tema.

A andlise dos dados foi realizada por meio da leitura exploratéria, seletiva, analitica e
interpretativa das obras selecionadas. Posteriormente, os conteddos foram organizados em
categorias tematicas relacionadas aos principais desafios encontradosulacaoti entre
Terapia Ocupacional e praticas pedagogicas, permitindo a construcdo de uma discusséo

fundamentada teoricamente acerca da inclusdo escolar dos alunos autistas.

DISCUSSAO

A andlise da literatura consultada permitiu identificar que a intersecdo entre Terapia
Ocupacional e praticas pedagodgicas no contexto da educacado inclusiva representa uma
estratégia fundamental para o desenvolvimento integral dos estudantes com Traltstorno
Espectro Autista. Entretanto, os estudos analisados evidenciam que essa articulacdo ainda
enfrenta diversos desafios que limitam sua efetivagcéo nas instituicbes escolares.

Inicialmente, observese que a inclusdo escolar dos alunos autistas ndo pode ser
compreendida apenas como a garantia de acesso a escola regular. Conforme apontam Mantoar

(2015) e Glat e Pletsch (2012), a inclusdo exige a transformacéo das préaticasipasiageég
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organizacdo escolar e das relagcbes estabelecidas no ambiente educacional. Nesse sentido, :
simples matricula do estudante ndo assegura sua participacdo efetiva nos processos de
aprendizagem.

Os resultados da reviséo bibliografica demonstram que muitos professores ainda relatam
dificuldades para atender as necessidades especificas dos estudantes com TEA. Essas
dificuldades estdo relacionadas, principalmente, a insuficiéncia da formacdo @icial
continuada para lidar com as demandas da educacéo inclusiva. Cunha (2023) destaca que a
auséncia de conhecimentos especificos sobre o autismo pode gerar inseguranca profissional e
limitar a adocéo de estratégias pedagodgicas adequadas.

Outro aspecto recorrente na literatura refereé importancia da Terapia Ocupacional
para a promocdo da inclusdo escolar. Os estudos analisados apontam que 0s terapeutas
ocupacionais contribuem significativamente para o desenvolvimento de habilidades
relacionadas a autonomia, comunicacao, interacdo social e organizacdo comportamental dos
estudantes autistas. Além disso, esses profissionais auxiliam na adaptacdo dos ambientes
escolares e na elaboracao de recursos que favorecem a participacdo dos ahthidauzs
pedagogicas.

A literatura também evidencia que muitas criangas com TEA apresentam alteracdes no
processamento sensorial que podem interferir diretamente em sua aprendizagem. Sons intensos.
excesso de estimulos visuais e mudancas inesperadas na rotina escolar podescgefarto
e dificultar a permanéncia do estudante em sala de aula. Nesse contexto, a Terapia Ocupacional
desempenha papel fundamental na identificacdo dessas barreiras e na implementacdo de
estratégias que favorecam a adaptacdo do ambiente escolar.

Outro resultado relevante encontrado nos estudos1&#axeecessidade de construcao
de préticas interdisciplinares. Fazenda (2011) afirma que a interdisciplinaridade possibilita a
integracdo de diferentes saberes na busca por solucbes mais abrargeni@®lpemas
complexos. Considerando as multiplas demandas apresentadas pelos estudantes autistas, torna
se evidente que nenhuma area do conhecimento consegue, isoladamente, responder a todas a
necessidades desses educandos.

A pesquisa revelou que o trabalho colaborativo entre professores e terapeutas
ocupacionais favorece a construcao de intervenc¢des mais eficazes. Quando existe dialogo entre
0s profissionais, as estratégias desenvolvidas no contexto terapéutico podewrseradas
as atividades pedagogicas, ampliando as oportunidades de aprendizagem dos estudantes. Dz
mesma forma, as observacOes realizadas pelos professores em sala de aula podem fornece

informacgdes importantes para o planejamento das intervencdes tesgpéut
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Entretanto, a literatura aponta que a comunicagdo entre os profissionais da saude e da
educacdo ainda € limitada em muitas instituicdes. Em diversos casos, os atendimentos
terapéuticos ocorrem em espacos externos a escola, dificultando a troca de ie®rmenacd
planejamento conjunto das acdes. Essa fragmentacdo compromete a continuidade das
intervencdes e reduz sua efetividade.

Os estudos analisados também destacam a relevancia das politicas publicas para o
fortalecimento da incluséo escolar. A Constituicdo Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional, a Politica Nacional de Educacéo Especial na PerspeEtiveal;ao
Inclusiva e a Lei n° 12.764/2012 representam importantes avan¢os na garantia dos direitos das
pessoas com autismo. Contudo, a efetivacdo dessas politicas ainda enfrenta desafios
relacionados a falta de recursos financeiros, a insuficiénciafisspnais especializados e as
desigualdades regionais existentes no pais.

Outro aspecto identificado refese as condi¢cdes estruturais das escolas. Muitas
instituicdes publicas apresentam limitagdes relacionadas a infraestrutura, ao nimero elevado de
alunos por turma e a auséncia de equipeRiprofissionais. Essas dificuldades dificultam a
implementacdo de praticas inclusivas e comprometem o acompanhamento adequado dos
estudantes com TEA.

A participacao da familia também foi apontada como elemento essencial para o sucesso
da inclusdo escolar. Os estudos demonstram que a colaboracéo entre escola e familia contribui
para a construcdo de estratégias mais coerentes com as necessidades dowsestud
favorecendo a continuidade das intervencdes nos diferentes contextos de convivéncia. Além
disso, a familia pode fornecer informagdes importantes sobre as caracteristicas, interesses e
dificuldades do aluno, auxiliando no planejamento das acfesqupckag e terapéuticas.

No que se refere a formacao docente, os resultados indicam a necessidade de ampliacao
das oportunidades de capacitacao voltadas para a educacéo inclusiva. Conforme ressalta Novoa
(2019), a formagao profissional deve ser compreendida como um pProcessoepkenTn
aprendizagem e reflexdo sobre a pratica. Dessa forma, programas de formacéo continuada
podem contribuir para o desenvolvimento das competéncias necessarias ao trabalho com
estudantes autistas.

A revisao bibliografica também evidenciou que as praticas pedagoégicas inclusivas
devem considerar as singularidades de cada estudante. N&o existem estratégias universais
capazes de atender a todos os alunos com TEA, uma vez que 0 espectro autista apresente

diferentes niveis de suporte e manifestacdes comportamentais. Assirsetdundamental a
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elaboracao de intervencgdes individualizadas que respeitem as caracteristicas e potencialidades
de cada educand&@(andin; Moore, 2023)

Outro resultado relevante refese a importancia da flexibilizacdo curricular. Os
estudos apontam que adaptacdes nos conteudos, metodologias, avaliacdes e recursos didatico:
podem favorecer significativamente a aprendizagem dos estudantes autistaasd&ssgées
nao significam reducao da qualidade do ensino, mas sim adequacéo das estratégias pedagdgica
as necessidades dos alunos.

A literatura analisada demonstra ainda que a construcdo de ambientes escolares
acolhedores favorece o desenvolvimento social e emocional dos estudantes c@nahdi.

e Moore (2023) reforgam o fato de queambate ao preconceito, a valorizagao da diversidade
e o fortalecimento da cultura inclusiva contribuem para a promocéao do respeito as diferencas e
para a construcao de relacdes interpessoais mais positivas.

De modo geral, os resultados encontrados reforcam a compreenséo de que a inclusao
escolar dos alunos autistas depende da atuacéo integrada de diferentes profissionais, da
participacdo da familia e do compromisso institucional com a promocdo de praticas
edwacionais inclusivas. A Terapia Ocupacional e a educacao compartilham objetivos comuns
relacionados ao desenvolvimento humano, a participacao social e a constru¢do da autonomia,

tornando sua articulagdo um elemento essencial para a efetivacao da irsdokdo e

CONCLUSAO
A presente pesquisa teve como objetivo analisar os desafios existentes para a intersecao

entre terapias ocupacionais e praticas pedagoégicas no contexto da sala de aula inclusiva para
alunos com Transtorno do Espectro Autista. A partir da revisédo biblicgyndfalizada, foi
possivel compreender que a articulagcao entre essas areas constitui um importante instrumento
para a promocao da inclusdo escolar e para o desenvolvimento integral dos estudantes autistas.
Os resultados evidenciaram que a Terapia Ocupacional contribui significativamente
para o desenvolvimento das habilidades cognitivas, sociais, motoras e sensoriais dos alunos
com TEA, favorecendo sua participagcao nas atividades escolares. Da mesma fprat&aas
pedagogicas inclusivas desempenham papel fundamental na construgdo de oportunidades de
aprendizagem e socializagéo.
Entretanto, foram identificados diversos desafios que dificultam a efetivacdo dessa
articulacéo, entre eles a insuficiéncia da formacéo docente, a falta de comunicacdo entre

profissionais da salde e da educacao, a escassez de recursos materiais edsiimataagies
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estruturais das instituicbes escolares e as fragilidades na implementacdo das politicas publicas
de incluséo.

Concluise que a superacdo desses desafios exige investimentos em formacao
continuada, fortalecimento das equipes multiprofissionais, ampliagcdo das politicas publicas
voltadas a inclusdo e promocéao de praticas colaborativas entre escola, familia emeissi
especializados. Somente por meio de acdes integradas serd possivel garantir uma educacac
verdadeiramente inclusiva e comprometida com o desenvolvimento pleno dos estudantes
autistas.

Por fim, destacae a necessidade de novas pesquisas sobre a tematica, especialmente
estudos de campo que investiguem experiéncias concretas de colaboragdo entre terapeutas

ocupacionais e professores em diferentes contextos educacionais brasileiros.
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RESUMO

Este capitulo apresenta uma revisao tedrica sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA),
articulando trés eixos tematicos: o conceito e a nomenclatura do autismo, o panorama histérico
de sua construcéo clinica e cientifica, e as rela¢gfes entre autiseyaeimento musical e
interacao social. Parse da compreensao do TEA como transtorno do neurodesenvolvimento
caracterizado por alteragcdes na comunicagdo e na interacao social e por padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, resgatando as caointfibs historicas de Bleuler, Kanner,
Asperger e Sukhareva, bem como os critérios diagnosticos consolidados pela Associacao
Americana de Psiquiatria (APA) no DSl Em seguida, discuse o potencial da musica

como recurso capaz de mobilizar dimensdesms&s, cognitivas, afetivas e comunicativas de
pessoas autistas, favorecendo a atencdo compartilhada, a reducdo de comportamentos
repetitivos e o desenvolvimento de habilidadesgudais. Por fim, examirse a interacao

social de pessoas com TEA no @b familiar e escolar, destacando a importancia do
diagnostico precoce, da mediacdo educacional qualificada e de préticas éticas e inclusivas.
Concluise que autismo, desenvolvimento musical e interagdo social constituem dimensdes
interligadas, cuja compensao integrada favorece praticas pedagdgicas, terapéuticas e sociais
mais humanizadas e cientificamente fundamentadas.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Desenvolvimento musical. Interacéo social.
Inclusédo. Panorama historico.

ABSTRACT

This chapter presents a theoretical review of Autism Spectrum Disorder (ASD), articulating
three thematic axes: the concept and nomenclature of autism, the historical panorama of its
clinical and scientific construction, and the relationships betweemgutigsical development

and social interaction. It starts from the understanding of ASD as a neurodevelopmental
disorder characterized by impairments in communication and social interaction and by
restricted and repetitive patterns of behavior, revisitireghistorical contributions of Bleuler,
Kanner, Asperger and Sukhareva, as well as the diagnostic criteria consolidated by the
American Psychiatric Association (APA) in the DSMIt then discusses the potential of music

as a resource capable of mobiliziregnsory, cognitive, affective and communicative
dimensions in autistic people, favoring joint attention, the reduction of repetitive behaviors and
the development of prsocial skills. Finally, it examines the social interaction of people with
ASD in famiy and school contexts, highlighting the importance of early diagnosis, qualified
educational mediation and ethical, inclusive practices. It concludes that autism, musical
development and social interaction constitute interconnected dimensions, whosatedteg
understanding favors more humanized and scientifically grounded pedagogical, therapeutic and
social practices.
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RESUMEN

Este capitulo presenta una revision teorica sobre el Trastorno del Espectro Autista (TEA),
articulando tres ejes tematicos: el concepto y la nomenclatura del autismo, el panorama
historico de su construccion clinica y cientifica, y las relaciones entimaytdesarrollo
musical e interaccién social. Se parte de la comprensiéon del TEA como un trastorno del
neurodesarrollo caracterizado por alteraciones en la comunicaciéon y en la interaccion social y
por patrones restringidos y repetitivos de comportamjengicuperando las contribuciones
historicas de Bleuler, Kanner, Asperger y Sukhareva, asi como los criterios diagndsticos
consolidados por la Asociacion Americana de Psiquiatria (APA) en etR$Mtontinuacion,

se discute el potencial de la musica coemurso capaz de movilizar dimensiones sensoriales,
cognitivas, afectivas y comunicativas de las personas autistas, favoreciendo la atencién
compartida, la reduccion de comportamientos repetitivos y el desarrollo de habilidades
prosociales. Finalmente, s&amina la interaccion social de las personas con TEA en el
contexto familiar y escolar, destacando la importancia del diagndstico precoz, de la mediacion
educativa cualificada y de practicas éticas e inclusivas. Se concluye que el autismo, el desarrollo
musical y la interaccion social constituyen dimensiones interconectadas, cuya comprension
integrada favorece practicas pedagdgicas, terapéuticas y sociales mas humanizadas y
cientificamente fundamentadas.

Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista. Desarrollo musical. Interaccion social.
Inclusion. Panorama historico.

INTRODUCAO
Discorrer sobre o autismo exige atencao, cautela e racionalidade, sobretudo porque se

trata de um assunto que tem suscitado multiplas discussdes no campo cientifico, educacional,
familiar e social, desde suas primeiras descri¢des clinicas até os dissRauaonstituise

como uma teméatica complexa, as questdes que a envolvem apresentam carater paradoxal, ume
vez que nelas coexistem conhecimento e ignorancia, sensibilidade e insensibilidade, respeito e
desrespeito, empatia e preconceito, atencao eatesgracdo. No ambito da medicina e das
ciéncias da saude, o autismo é compreendido como Transtorno do Espectro Autista (TEA),
inserido no conjunto dos transtornos do neurodesenvolvimento, caracterizado, de modo geral,
por alteracbes persistentes na comagio social, na interagédo social e por padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. Essa compreensao, contudo, ndo deve
reduzir a pessoa autista a uma condicao diagndstica, pois 0 sujeito que vivencia o0 autismo
também se cotitui historicamente nas relagdes sociais, culturais, afetivas e educacionais das

guais participa.
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Nessa perspectiva, considagque 0 autismo representa um desafio de aprendizagem
e de convivéncia para a sociedade contemporanea, uma vez que meédicos, educadores,
familiares e demais profissionais necessitam desenvolver conhecimentos minimos,
sensibilicade ética e praticas adequadas para compreender e se relacionar com pessoas autistas
Tal necessidade decorre do fato de que essas pessoas podem perceber, anunieagir,
aprender e organizar suas experiéncias de maneira distinta daquelas atesideurotipicas,

0 que exige mediacbes pedagogicas, sociais e familiares capazes de respeitar suas
singularidades. Assim, afirmar que a pessoa autista ndo vé, ndo percebe, ndo se comunica, nac
se relaciona ou ndo aprende da mesma forma que as demassgnifica negar suas
potencialidades, mas reconhecer que seu modo de estar no mundo demanda acolhimento,
acessibilidade, adaptacdes e intervencdes qualificadas. Desse modsg tardispensavel
superar praticas marcadas pelo preconceito e pela desigfmmaromovendo uma
compreensao cientifica, humanizada e inclusiva acerca do autismo

De acordo com S4, Siquara e Chicon (2015), o desenvolvimento humano ocorre na
medida em que as pessoas interagem com os diferentes contextos sociais, culturais e
educacionais dos quais participam. Nesse processo, a interacdo social assume papel
fundamental pois possibilita a construcdo de vinculos, a ampliacdo das experiéncias e 0
desenvolvimento de caracteristicas subjetivas que constituem cada sujeito. Assim, compreende
se gue o convivio com o outro ndo se limita a mera socializacdo, mas cesé@am espaco
de aprendizagem, mediacao e producao de sentidos, favorecendo o desenvolvimento integral
das pessoas em suas multiplas dimensdes. Com efeito, é justamente o desenvolvimento da
interacdo social que a pessoa autista necessita aprender, embona@Esss ;ao ocorra,
necessariamente, nos mesmos moldes observados em pessoas nao autistas. Tal compreensé
evidencia um desafio pedagdgico relevante, uma vez que educadores e familiares precisam,
antes de ensinar, compreender as formas singulares pelagpassoas autistas percebem,
interpretam e aprendem nas relagdes sociais.

As pesquisas indicam que, ao longo dos anos, o autismo tem mobilizado diferentes
segmentos da sociedade, despertando crescente interesse da comunidade cientifica, das
familias, dos profissionais da saude, da educacao e dos formuladores de politicas f3bkca
movimento relacionge, entre outros fatores, ao aumento do numero de diagndésticos de
Transtorno do Espectro Autista (TEA), a ampliacdo dos critérios classificatorios e a maior
visibilidade social das pessoas autistas, aspectos que tém contpiarsdointensificacdo dos
debates sobre incluséo, acessibilidade, cuidado integral e garantia de direitos. Nesse contexto,

observase que a presenca do autismo na sociedade contemporanea exige uma compreensao
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multidimensional, pois envolve ndo apenas aspectos clinicos e diagnésticos, mas também
dimensdes sociais, educacionais e culturais.

Destarte, considerando a complexidade conceitual que envolve o Transtorno do
Espectro Autista (TEA), bem como a circulacdo de informacfes imprecisas, as contradicdes
semanticas presentes em diferentes discursos e os desafios ainda a serem superagasnos cam
educacional, clinico e social, este capitulo preg@a desenvolver uma perquiricdo tedrico
cientifica acerca do autismo. Tal abordagem busca compreender, de forma mais epistémica e
sistematizada, as relacdes entre autismo, desenvolvimento musicaéracdo social,
reconhecendo que o TEA se configura como uma condi¢géo do neurodesenvolvimento marcada
por especificidades na comunicacdo, na interacao social e nos padrbes de comportamento, 0
que exige leituras interdisciplinares e metodologicamente fueckadas (APA, 2014;
FREIRE, 2015).

METODOLOGIA
Tratase de estudo tedriduibliografico, de abordagem qualitativa, fundamentado na

revisdo da literatura cientifica nacional e internacional acerca do Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Foram consultadas obras de referéncia nos campos da psiquaapgcalogia e da
educacao relativas a construcao histérica e conceitual do autismo (Bercherie, 2001; Gauderer,
1997; Bosa, 2002; Cunha, 2012; Bernier, 2021; APA, 2013; 2014), bem como estudos voltados
especificamente as relacées entre autismo e deseneold musical (Figueiredo, 2016;
Oliveira, 2015; Kirchmer; Schmitz; Dziobek, 2012; Trainor; Hannon, 2013; Hamel; Hourigan,
2013; Soares; Bisol, 2024) e entre autismo e interacdo social (Pereira, 2021; Riccioppo, 2019;
Costa; Guimaraes, 2021; Martins; Mame 2017; Lemos; Nunes; Saloméao, 2020). A partir da
leitura, analise e articulacdo dessas fontes, beseaistematizar, de modo epistémico, as

relacdes historicas e conceituais entre autismo, desenvolvimento musical e interacédo social.

DESENVOLVIMENTO

1.1 Autismo: Nomes e Conceito
As investigacdes desenvolvidas por Kanner representaram um marco relevante para a

ampliacdo dos estudos relacionados a deficiéncia mental e aos quadros clinicos associados ac
desenvolvimento infantil. Ao sistematizar observagbes acerca de criangas Gesitagesn
alteragdes significativas na comunicacéo, na interagéo social e no comportamento, seus estudos
contribuiram para deslocar a compreenséo desses fendmenos de interpretacdes genéricas par
analises mais especificas no campo medico e psicolégicetdfritr, a expansdo dessas

pesquisas também evidenciou a complexidade da referida deficiéncia, especialmente no que se
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refere a delimitagdo conceitual e diagndstica. Nesse contexto, a auséncia de consenso
terminolégico passou a constituir um obstaculo para a construgcdo de critérios clinicos
uniformes, favorecendo o emprego de diferentes denominacdes, tais como psicge infa
transtorno invasivo do desenvolvimento ou transtorno pervasivo do desenvolvimento.

Para Bosa (2002), essa diversidade de nomenclaturas, além de comprometer a precisdo
diagndstica, tende a dificultar a atuagdo do profissional médico, uma vez que o processo de
identificacdo do quadro clinico pode ser influenciado mais pelas classificag@gsstros
utilizados do que pela observacéo criteriosa dos sintomas apresentados pelo proprio paciente.
Assim, a multiplicidade de termos ndo apenas interfere na comunicacéo entre pesquisadores e
profissionais da saude, como também pode repercutir macdefde intervencdes adequadas,
no acompanhamento terapéutico e na compreensao das especificidades do sujeito avaliado.
Desse modo, evidenesse a importancia de uma terminologia clinica mais precisa e consensual,
capaz de favorecer diagndsticos maissigientes e praticas profissionais fundamentadas em
critérios cientificos.

Em 1944, os estudos desenvolvidos por Hans Asperger representaram uma contribuicao
significativa para a compreensdo do problema supramencionado, sobretudo por terem se
fundamentado na observacéo clinica de criancas que apresentavam caracteristicas jpleculiar
interacéo social, linguagem e comportamento. Entre 0s aspectos descritos, destacauam
de uma fala com tom pedante e excessivamente formal, dificuldades no estabelecimento de
vinculos sociais espontaneos e certo desajuste na coordenacdo, ralstor@ntos que
posteriormente seriam reconhecidos como relevantes para a delimitacdo de quadros
pertencentes ao espectro autista. Além disso, Asperger observou maior incidéncia dessas
manifestacbes em criancas do sexo masculino, indicando, ainda queddanmial, uma
diferenca de prevaléncia relacionada ao género. Ao sistematizar tais achados, o autor
denominou essa condicdo Beicopatia Autisticaexpresséao utilizada no contexto médico e
psiquiatrico da época para caracterizar um padréo especifilaseevolvimento infantil.

A relevancia da descricao realizada por Asperger reside no fato de que suas observacdes
permitiram ampliar o entendimento acerca das formas de manifestacdo do autismo na infancia,
especialmente em individuos que, apesar das dificuldades de socializap@oirecacao,
podiam apresentar habilidades cognitivas preservadas ou interesses especificos intensos. Nesse
sentido, sua investigagdo contribuiu para o desenvolvimento posterior de debates clinicos,
educacionais e cientificos sobre as especificidades @ovd#gimento infantil, destacando a
necessidade de intervengfes pedagogicas e terapéuticas adequadas as particularidades de cac

crianca. Embora a terminologia empregada por Asperger reflita o vocabulario técnico de seu
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tempo, sua andlise permaneceu historicamente relevante por evidenciar que tais crian¢as nao
deveriam ser compreendidas apenas a partir de déficits, mas também considerando suas
potencialidades, singularidades e necessidades de acompanhamento especializado

Observase, a partir da literatura especializada, que a compreensao acerca das condi¢des
anteriormente associadas a deficiéncia mental passou por um processo histérico de revisdo
conceitual, clinica e social, até alcancar formulacfes diagnésticas masagqreatre elas a
nomenclatura contemporanea relacionada ao autismo. Tal evolu¢cdo nédo ocorreu de maneira
imediata, mas resultou do acumulo de estudos, observacdes clinicas e debates cientificos que
permitiram distinguir o autismo de outras categoriasrianteente empregadas de forma
generalizante. Nesse percurso, os trabalhos de Kanner assumem relevancia fundamental,
especialmente por terem contribuido para a descri¢cdo de caracteristicas especificas relacionadas
a comunicacao, a interacao social, aos@eglde comportamento e a singularidade afetiva dos
individuos autistas. Assim, a pessoa com autismo deixou de ser compreendida exclusivamente
sob a 6tica da doenca mental ou da incapacidade, passando a ser reconhecida como sujeito que
apresenta modos pantiares de perceber, organizar e abstrair informacées, bem como formas
préprias de estabelecer vinculos, expressar afetos e interagir com o mundo.

Prosseguindo com o que estd sendo discorrido, destacamos que a APA em 2014,
apresentou a seguinte orientagdo: o autismo pode ser definido como um transtorno de
neurodesenvolvimento que afeta habilidades de comunicacéo social e de comportamento desde
o inido da infancia. A APA também observa que existem varios niveis ou graus de autismo,
como num espectro, onde é importante identificar a faixa de autismo em que a pessoa se
encontra. Por este motivo, € que o autismo recebeu a seguinte nomenclatura: drdostorn
Espectro Autista (TEA).

Diante do que foi perquirido, consideramos que a evolu¢do da concepcdo sobre o
autismo produziu efeitos que ultrapassam o campo estritamente médico, alcancando dimensdes
educacionais, sociais, culturais e esportivas. No ambito da educacdo, por exenaplo, ess
mudanca favoreceu a construcdo de praticas pedagdgicas mais inclusivas, voltadas a
valorizagdo das potencialidades, a adaptacdo de estratégias de ensino e a promog¢do da
participacéo efetiva dos estudantes autistas. Do mesmo modo, no plano social,-sengliou
necessidade de acessibilidade, acolhimento e respeito as diferencas em espacos publicos €
institucionais, o que contribui para a reducdo de estigmas historicamente associados a
deficiéncia e aos transtornos do desenvolvimento. Por conseguinte, tebuagies de
pesquisadores como Kanner foram decisivas nédo apenas para a consolidacdo de novas

abordagens terapéuticas e educacionais, mas também para a formacao de uma perspectiva mai
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humanizada, segundo a qual as pessoas autistas devem ser reconhecidas em sua dignidade, el
seus direitos e em suas especificidades, e ndo reduzidas a classificacdes clinicas ou a

preconceitos sociais.

1.2 Panorama Histoérico
Nossas investigacfes identificaram que o autismo decorreu em consequéncia de uma

discussdo ambientada no contexto da medicina do inicio do século XIX, sobre retardamento
mental, onde tal discussao culminou em uma terminologia de idiotia, que se refarpaden
transtorno mental identificado em pessoas adultas. Posteriormente pexeejpeuhavia uma
diferenca de comportamento entre a deficiéncia mental presente nos adultos e nas criancas.
Consoante Bercherie (2001), as pesquisas sobre doencas, catalogadas como déficits
mentais em criangas foram se intensificando, fato que chamou atencéo dos educadores infantis
da época, surgindo assim uma interpretacdo diferenciada sobre a referida dDsstéo.
profissionais médicos psiquiatras concebiam que o déficit de retardamento mental era geral e
definitivo, enquanto que os profissionais da educacao infantil, concebiam que o déficit era
parcial. Esse novo entendimento trouxe como perspectiva a pdssibille que esse déficit
fosse diminuindo gradativamente, desde que fossem aplicados métodos corretos no tratamento.
As pesquisas continuaram avancando e no final da década de 1880 lancaram as
primeiras publicacdes sobre a area da psiquiatria infantil, fazendo assim surgirem a partir de
1930 as primeiras clinicas infantis de tratamento de deficiéncias mentais. Osograbalh
desenvolvidos nelas trouxeram uma novidade, de analisar as dificuldades que as criancas
tinham com o meio que ela convivia e com seu interior. Com essa analise, houve a necessidade
da colaboracédo de um médico pediatra o que contribuiu para o surgifasptimeiras clinicas
psiquiatricas para criancas. Sobre esse tipo de tratamento Bercherie (2001), afirma o seguinte:

Mas é essencialmente em lingua inglesa que uma concepg¢édo de conjunto vai
se destacar e fazer da clinica psiquiatrica da crianga um todo relativamente
homogéneo: o tratado de Kanner, cuja primeira edicdo é de 1935, e que
continua sendo a principal obra dderéncia nesse campo, € o testemunho
disso. (BERCHERIE, 2001, p.137).

A referida citacdo evidencia a relevancia dos avancos das pesquisas psiquiatricas
voltadas a infancia, sobretudo no que se refere ao aprimoramento dos processos diagndsticos
relacionados as deficiéncias mentais infantis. Nesse contexto, ebsajua a austituicdo da
psiquiatria infantil como campo especifico de investigacao possibilitou uma compreenséo mais
sistematica das particularidades do desenvolvimento da crianca, permitindo que suas
manifestagcbes comportamentais fossem analisadas de modo diatjolas observadas em

adultos.
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Conforme Gauderer (1997), as investigacoes sobre a referida questao foram ampliadas
a partir do ano de 1906, quando o médico Plouller inseriu o termo autista na literatura
psiquiatrica, quando ele estudava o comportamento de determinados pacientesmue fora
diagnosticados com deméncia precoce, psicose ou esquizofrenia.

Mas foi somente em 1911 que o terendismopassou a ser empregado no campo da
psiquiatria, sendo utilizado pela primeira vez pelo médico psiquiatra suico Eugen Bleuler. A
época, sua finalidade nédo era designar o Transtorno do Espectro Autista tal como compreendido
na atualidade, mas descrever ucasacteristica observada em pacientes com esquizofrenia,
marcada pelo retraimento psiquico, pelo afastamento das relacées com o mundo exterior e pela
tendéncia a fuga da realidade. Consoante Cunha (2012), Blmsdeava identificar as
principais causas do autismo para denominar uma forma especifica de isolamento do individuo
em seu proprio mundo. Tal nominagao corroborava para se obter uma compreenséo clinica dos
sintomas relacionados a esquizofrenia.

Do ponto de vista etimoldgico, a palaaatismoderiva da juncéo de duas palavras de
origemgregaquesdautos que signi fi csmg ipompseemées hood c o
deo ou fdAcondi - «o00. Assi m, em sua formul a-
centralizacdo em si proprio, associado ao isolamento subjetivo e a reducdo do contato com a
realidade compartilhada. Embora a concepcéo propostBleuler tenha sido posteriormente
ressignificada por outros estudiosos, especialmente a partiveéaigacoes de Leo Kanner e
Hans Asperger, sua contribuicAo permanece relevante para a compreensdo histérica da
construcao cientifica do conceito de autismo, pois representou o ponto inicial de sistematizacéo
terminolégica desse fenbmeno no campo da sangateal.

Ha ainda registros de que, no ano de 1925, a médica ucraniana Grunya Efimovna
Sukhareva também desenvolveu relevantes pesquisas relacionadas ao autismo, contribuindo de
maneira cientifica para uma compreensdo mais verossimil acerca do Transtorno do Espectr
Autista. Suas investigacdes foram tdo positivas, que se tornaram base epistémica importante
para pesquisas futuras sobre o autismo. Sua producdo académica foram também referencias
para os trabalhos de Leo Kanner e Hans Asperger, ambos muito mencianhabsriografia
do tema.

Dando seguimento, depois de duas décadas, no ano de 1943, as pesquisas desenvolvida:
pelo médico psiquiatra Dr. Leo Kanner, descrevendo de forma minuciosa de 11 casos clinicos
em criangas, leveo a diagnose que o autismo infantil corresponde em um Dis#ubistico
do Contato Afetivo. Através de suas investigacdes, Kanner considerou dois fatores para serem

base cientifica para emitir um diagnostico de autismo que sdo: o isolamento social e os
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comportamentos anormais a insisténcia nas mesmas coisas. Com efeito, em fungédo dos
resultados das pesquisas do doutor Leo Kanner terem sido bem aceitas pela comunidade médica
da época, por apresentarem uma descricdo abrangente sobre o autismo, elesase torn
parametros cientificos para elaboracdes de diagndsticos primarios, sendo até hoje referéncias
para diagnosticar casos de autismo.

No que tange a elaboracdo de diagndstico de autismo, € relevante observarmos que,
segundo Bernier (2021), as pesquisas desenvolvidas ao longo de décadas, contribuiram para
gue o diagnostico sobre autismo fosse também descrito nos manuais de categden&gio,
0s quais se destacam: o Manual Diagndstico e Estatisticos de Transtornos Mentais (DSM),
elaborado pela APA: Associacdo Americana de Psiquiatria, sob a coordenacgéo da Organizacéo
Mundial de Saude (OMS). Bernier (2021), destaca também que na vela@#ada do DSM
5, cuja publicacdo ocorreu em 2013, foi incluido os critérios do autismo que se referem as
dificuldades de comunicacdo, interacdo social e comportamentos, tanto restritos como
repetitivos, que ocorrem no periodo inicial da vida das criaecagle trazem como
consequéncias prejuizos significativos.

Considerando o que foi discorrido neste topico, concebemos que a trajetéria histérica
do autismo revela um processo marcado por distintas experiéncias, mudangas conceituais,
estagios de interpretacao clinica e educacional, bem como pelo avanco de ipéswrsas
cientificas. Ao longo do tempo, a compreenséao acerca do Transtorno do Espectro Autista (TEA)
deixou de se limitar a explicacdes restritas e passou a incorporar abordagens mais amplas,
interdisciplinares e fundamentadas em evidéncias. Nesse gueraliferentes areas do
conhecimento, como a Psicologia, a Medicina, a Educacao e a Pedagogia, contribuiram para
ampliar o entendimento sobre as especificidades do desenvolvimento, da comunicacéo, da

interacdo social e dos processos de aprendizagem daspesitistas

1.3 Relacgéo entre Autismo e Desenvolvimento Musical
A musica sempre esteve presente na historia da humanidade, conssaiotino uma

manifestacao cultural, simbdlica e comunicativa que acompanha o homem desde as sociedades
mais antigas. Em diferentes civiliza¢des, obsese/gue grande parte das mitoksge tradicdes

orais dos povos antigos era transmitida por meio de narrativas cantadas, nas quais o ritmo, a
voz e a melodia exerciam papel fundamental na preservacdo da memoria coletiva e na
organizacdo dos significados sociais. Com a invencédo dos mériegtrumentos musicais,

essas narrativas passaram a incorporar novas possibilidades sonoras, ampliando a

expressividade humana e fortalecendo a relagdo entre musica, linguagem e cultura. Nesse
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sentido, podee considerar que, desde a Antiguidade, a musica integra a trajetoria historica do
desenvolvimento humano, assumindo funcdo relevante nos processos de socializagéo,
aprendizagem e construcéo de sentidos.

Além de sua dimens&o histoérica e cultural, a musica apresenta significativa importancia
para a estimulagéo de aspectos sensoriais, cognitivos, motores e emocionais, uma vez que
mobiliza diferentes areas do funcionamento humano. Ao ser percebida, exesutada
vivenciada, ela favorece a ativacéo de processos relacionados a atencédo, a memoria, a percepca
auditiva, a coordenacdo motora e a expressao afetiva. Por essa razdo, a musicasencontra
intimamente vinculada a esfera emocional das pessoas, pois éeapespertar sentimentos,
evocar lembrancas e contribuir para a elaboracdo de experiéncias subjetivas. Assim,
compreendee gque sua presenca na vida humana ultrapassa o campo artistico, configgirando
também como um recurso relevante para o desenvoltometegral das pessoas desde o
periodo infantil

Segundo Figueiredo (2016), pesquisas indicam que pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) apresentam potencial significativo para desenvolver relacdes positivas com a
musica, sobretudo em raz&o das respostas sensoriais, cognitivas e afetivasgees® pode
mobilizar. Nesse sentido, a experiéncia musical pode favorecer diferentes formas de interacéo,
percepcdo e expressdo, constitulsdocomo uma possibilidade relevante no contexto
educacional e terapéutico. O autor ressalta, ainda, quédndsvautistas tendem a demonstrar
elevada sensibilidade para a percep¢ao da altura e do timbre, bem como facilidade para
reconhecer estruturas musicais, aspectos que evidenciam a importancia da musica como
elemento mediador no desenvolvimento de habiédgmbrceptivas e comunicativas.

Figueiredo (2016), ainda ressalta que a relacdo entre autismo e musica néo se restringe
a identificacdo de sons ou padrdes, mas envolve também a possibilidade de manifestacao e
percepcdo das emocdes por meio da linguagem musical. Tal perspectiva cqatrébui
compreender a masica como um recurso capaz de ampliar formas de comunicac¢édo néo verbal,
estimular a atencédo e favorecer a organizacao de experiéncias subjetivas. Desse modo, ao
considerar as especificidades sensoriais e expressivas das pessoasgwnahgervae que
a musica pode desempenhar papel relevante na promocao de vinculos, nha expressao emociona
e no fortalecimento de processos de aprendizagem e socializacao.

Consoante Oliveira (2015), pesquisas atuais acerca da relagéo entre a musica e o0 autismo
indicam que os estimulos musicais podem exercer influéncia positiva no desenvolvimento de
diferentes habilidades em pessoas autistas. Nesse sentido, a musica, iaarrdohignsdes

cognitivas, emocionais, sensoriais e comunicativas, apresegstano um recurso relevante na
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interatividade e também no contexto de intervencdes voltadas ao Transtorno do Espectro
Autista (TEA), uma vez que favorece experiéncias de comunicacdo, organizacao de tarefas e
expressdo comportamental.

Corroborando a esta proposicéo, Kirchmer, Schmitz e Dziobek (2012), concebem que a
musica pode ser aplicada tanto para estimular habilidades socioemocionais quanto para
favorecer a diminuicdo de comportamentos repetitivos e estereotipados, em decaerénaia d
capacidade de ativar e integrar areas cerebrais relacionadas a essas fungdes. Neste sentidc
entendemos que quando as praticas musicais sdo aplicadas de forma sistematica e pedagdgica
adequando assim, as necessidades singulares das pessoas oo elagscontribuem para o
bom desenvolvimento de processos comunicativos, afetivos e sociais e para a interagao delas
em diferentes ambientes e contextos

De acordo com Trainor e Hannon (2013), quando criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) entram em contato com as musicais, obssva possibilidade de avancos
significativos no desenvolvimento de habilidadesgwéiais, especialmente no que skere a
interacdo, a atencdo compartilhada e a participacdo em atividades coletivas. Neste sentido,
discernirmos que a musica pode ser compreendida como um recurso mediador capaz de
favorecer a comunicacdo e a aproximacao social, uma vez que envolvetederitancos,
melodicos e expressivos que estimulam respostas afetivas e comportamentais em contextos
diferentes.

Nesta perspectiva, compreerske ainda que, além da interatividade social
proporcionada pelas praticas musicais, tais atividades também podem contribuir para a reducao
de dificuldades motoras, para o reconhecimento emocional e para 0 aprimoramento da
linguagem. Desse modo, a utilizacdo da musica junto a criancas autistas contribui para que elas
progridam no convivo social e no aprendizado pedagdgico, visto que, ela favorece multiplas
dimensdes do desenvolvimento infantil, articulando aspectos cognitiisermmmcionais e
psicomotores de maneira integrada e harmoniosa.

De acordo com Hamel e Hourigan (2013), a insercao precoce de criancas autistas em
experiéncias musicais constitui uma estratégia relevante para favorecer o desenvolvimento das
suas habilidades, uma vez que a musica pode estimular diferentes dimensbe®danento
humano. Nesse sentido, o contato educativo com atividades musicais tende a contribuir para o
aprimoramento de habilidades cognitivas, sensitivas e motoras, possibilitando que a crianca
explore sons, ritmos, movimentos e formas de expressaartgnaharmoniosa e descontraida.

Além disso, conforme ressaltam Hamel e Hourigan (2013), quanto mais cedo essas

criancas séao introduzidas no contexto musical, maiores podem ser as possibilidades de interacao
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com o0 meio social, visto que a musica favorece processos comunicativos, expressivos e
relacionais. Tal pratica também pode auxiliar na reducdo de comportamentos repetitivos, pois
oferece estimulos estruturados e experiéncias compartilhadas que ampliarmass de
participacdo da crianca em seu ambiente, contribuindo para seu desenvolvimento social e
educacional.

Hamel e Hourigan (2013), observam que, para que criangas autistas apresentem avancos
significativos por meio da interagdo musical, teseamprescindivel a atuacdo de um educador
musical devidamente qualificado. Essa mediacdo profissional favorece azag§andas
praticas pedagdgicas, a adaptacdo das atividades as necessidades individuais dos estudantes e
construgdo de um ambiente inclusivo, no qual alunos autistas e n&o autistas possam participar
de maneira integrada. Nesse contexto, a formacao Bepeaid educador musical contribui
para uma conducdo mais sensivel, técnica e intencional das experiéncias musicais, ampliando
as possibilidades de engajamento, comunicacéo e participacdo social no espago escolar.

Hamel e Hourigan (2013), observam ainda que o educador musical dispde de maior
competéncia para lidar com demandas pedagogicas e comportamentais mais complexas, tais
como dificuldades de aprendizagem, distracdo, resisténcia a interacdo e limitacbes na
paricipacdo coletiva. Sua intervencdo possibilita o planejamento de estratégias didaticas que
respeitem o ritmo de cada crianga, a0 mesmo tempo em que promovam vinculos, escuta,
expressao e cooperagcao entre os estudantes. Assim, a presenca desse prdissapeals
favorece o desenvolvimento da interacdo musical, mas também contribui para processos mais
amplos de inclusdo educacional, favorecendo a aprendizagem, a socializacédo e a valorizacao
das singularidades dos alunos com Transtorno do Espectro Autista

Diante do que foi desenvolvido neste tépico, compresedgue a investigacdo acerca
das praticas musicais no contexto do Transtorno do Espectro Autista (TEA) evidencia a musica
como uma ferramenta relevante para o favorecimento da interatividade dascaatigtas nos
diferentes ambientes dos quais participam. Nesse sentido, as experiéncias musicais, quando
planejadas e mediadas de forma adequada, podem contribuir para a construcdo de vinculos,
para a ampliacdo das possibilidades expressivas e pataledimnento da participagao social.

Além disso, tais praticas possibilitam o estimulo & comunicac&o ndo verbal, & expresséo afetiva,
a atencédo compartilhada e a interacdo com pares e educadores, aspectos fundamentais para
desenvolvimento integral da aniga com autismo.

Observase, ainda, que a musica, ao ser compreendida como recurso pedagoégico e
terapéutico, pode favorecer processos de aprendizagem que ultrapassam a dimensao

estritamente cognitiva, alcancando também aspectos comunicacionais, emocionais e sociais.
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De acordo com Soares e Bisol (2024), a utilizacdo da musica como meio terapéutico pode
contribuir para a ampliacdo das habilidades comunicacionais e interacionais de criangas e
adolescentes autistas, embora ainda seja necessaria a consolidacdo de pesuuisEsr
abrangéncia metodoldgica e acompanhamento longitudinal. Portanto, esgeqea relacéo

entre o autismo e o desenvolvimento musical pode representar um avango significativo no
processo de aprendizagem, incluséo e interagao social de cdanca&A, sobretudo quando
articulada a praticas educativas intencionais, sistematicas e sensiveis as singularidades de cadze

sujeito

1.4 Relagao entre Autismo e Interag&o Social
As pesquisas sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA) evidenciam que individuos

com essa condicdo podem apresentar dificuldades significativas na comunicagéo social, na
interacdo interpessoal e na adaptacdo a determinados contextos cotidianos.td&néetan
necessario compreender que o eventual isolamento social ndo deve ser interpretado como
comportamento antissocial ou como auséncia de interesse pelo outro, mas como expressao de
uma forma singular de perceber, organizar e responder aos estimulodidatanNesse
sentido, pessoas com TEA tendem a apresentar modos proprios de abstrair, interpretar e
interagir com o mundo, o que pode influenciar diretamente a maneira como estabelecem
vinculos, compreendem regras sociais implicitas e participam deénqgasi coletivas. Assim,

suas dificuldades relacionais ndo decorrem de falta de afetividade, mas de especificidades no
processamento social, comunicativo e sensorial, as quais exigem compreensao, acolhimento e
estratégias de inclusdo adequadas.

Outro aspecto relevante refege a importancia do diagndéstico precoce, sobretudo na
infancia, uma vez que a identificacdo tardia do transtorno pode dificultar o acesso a
intervencdes terapéuticas, educacionais e psicossociais capazes de favoreceolvidesaiov
global da crianca. O desconhecimento acerca das manifestacdes do TEA, associado ao
preconceito ainda presente no ambito familiar e social, pode retardar a busca por avaliacéo
especializada e comprometer a implementacéo de estratégias de aps@fddma, tornae
fundamental que familia, escola e profissionais da saude atuem de maneira articulada,
reconhecendo sinais iniciais, combatendo estigmas e promovendo praticas inclusivas. A
compreensao cientifica do autismo, portanto, contribui parassupterpretacdes equivocadas
sobre o comportamento da pessoa autista e reafirma a necessidade de garantir respeito as sua

singularidades, bem como condi¢des efetivas para sua participagéo social.

116



Continuando nessa perspectiva, Pereira (2021), afirma que o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) constitui uma condicdo de elevada complexidade, tanto em razdo de suas
multiplas manifestacfes clinicas quanto pelos desafios relacionados ao acompanhamento
terapéutico, educacional e social das pessoas diagnosticadas. Essa complexidade repercute
diretamente no contexto familiar, uma vez que muitas familias encontram dificuldades para
compreender as especificidades do transtorno e, consequentemente, para Iadod
adequado com o membro que apresenta TEA. Tais dificuldades podem estar associadas a
auséncia de informacfes qualificadas, ao desconhecimento sobre estratégias de cuidado, a
sobrecarga emocional dos responsaveis e a permanéncia de estigmas sogiadagqtercam
0 autismo. Assim, tornge imprescindivel reconhecer que o apoio as familias deve ser
compreendido como parte fundamental do processo de inclusdo e desenvolvimento da pessoa
com TEA.

Diante dessa realidade, evidens& a necessidade de criacdo e ampliagdo de
instrumentos que possibilitem as familias, a escola e a sociedade o acesso a informacdes
cientificas, orientacbes especializadas e praticas de intervencdo capazes de favorecer a
convivéncia, o acolhimento e a participacdo social da pessoa com TEA. Esses instrumentos
podem envolver programas de formacdo, materiais informativos, acompanhamento
multiprofissional, politicas publicas inclusivas e espac¢os de escuta destinados aoe$amilia
de modo a reduzir davidas, preconceitos e condutas inadequadas no cotidiano. Nesse sentido,
a informacédo qualificada assume papel decisivo, pois contribui para a construcédo de atitudes
mais sensiveis, éticas e inclusivas diante das particularida@desisino. Sobre essa questao,
Ricciopo (2019) discorre o seguinte:

Os estudos desenvolvidos possibilitaram compreender que o Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA), traz consigo impactos que vao além do
diagnéstico clinico. Esses impactos afetam diretamente as familias,
principalmente as maes e também os profissionais, muitas vezes se
necessitam de apoio para atuarem e realizarem a¢des com criangcas com TEA
(RICCIOPO, 2019, p. 35).

Com efeito, Riccioppo (2019), apresenta uma compreensao mais abrangente acerca dos
impactos provocados pelo Transtorno do Espectro Autista (TEA), ao considerar ndo apenas as
demandas enfrentadas pelas pessoas diagnosticadas, mas também as reperciessies que
condicdo ocasiona no ambito familiar e no trabalho dos profissionais responsaveis pelo
atendimento, acompanhamento e processo de inclusdo. Nessa perspectiva, 0 autor evidencia
que o TEA exige uma atuacdo continua, especializada e interdisciplirtar,quis suas

manifestacfes podem variar de acordo com a idade, o nivel de desenvolvimento, as condigbes
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de comunicacgdo, 0s aspectos comportamentais e as necessidades especificas de cada individuc
Assim, as familias e os profissionais que acompanham criancas, adolescentes e adultos com
TEA necessitam de orientacdes consistentes, fundamentadas cientificanagleguadas as
diferentes realidades sociais, educacionais e terapéuticas.

Por essa razdo, Riccioppo (2019), propde que os profissionais que atuam junto as
pessoas com TEA elaborem e utilizem instrumentos de assisténcia voltados especificamente ao
atendimento de criancas, adolescentes e adultos, com 0 objetivo de tornar as pratic
profissionais menos exaustivas, mais organizadas e qualitativamente mais efetivas. Tais
instrumentos devem oferecer suporte tedrico e pratico, contribuindo para o planejamento de
intervencdes, para a mediacdo das relacdes sociais e para a constest@édgas inclusivas
no ambiente escolar e em outros espacos de convivéncia social. Desse modo, a elaboracao de
orientacBes sistematizadas favorece ndo apenas o trabalho dos profissionais, mas também a
participacdo das pessoas com TEA em diferentes xtostefortalecendo o principio da
incluséo e o reconhecimento de suas singularidades

Prosseguindo sobre a relevancia de conhecer como melhor desenvolver as relacdes entre
as pessoas portadores de TEA e as escolas juntamente com o meio social, Costa e Guimarae:
(2021), destacam que elas devem ser estabelecidas de maneira cautelosa,osaremsee
processos utilizados considerem as dificuldades que presentes tanto nas pessoas que possuer
TEA como as que ndo possuem. Ele observa que deve ser levado em consideragcédo a questac
ética por parte dos profissionais e das pessoas que convivepessgas com TEA, para as
relacbes que estdo sendo construidas ndo impliquem em algum tipo de problema de ordem
moral.

Continuando em discorrer sobre a relevancia de compreender como podem ser
desenvolvidas, de maneira adequada, as relagdes entre as pessoas com Transtorno do Espectr
Autista (TEA), a escola e o mesocial, Costa e Guimaraes (2021) destacam que tais relacdes
devem ser estabelecidas de forma cautelosa, planejada e sensivel as particularidades dos
sujeitos envolvidos. Para 0os autores, 0s meios e processos utilizados na interacdo com pessoa:s
com TEA pretsam considerar ndo apenas as dificuldades apresentadas por esses individuos,
mas também os limites, as concepc¢des e as possiveis inadequacdes presentes nas praticas d:
pessoas que nao possuem o transtorno. Nesse sentido, a construgao de vinculos @dlyesiv
conhecimento, empatia, formacao continuada e disposi¢ao para adaptar estratégias pedagogicas
e sociais as necessidades especificas de cada pessoa.

Costa e Guimarées (2021) observam, ainda, que a dimenséo ética deve orientar a atuacao

dos profissionais e de todas as pessoas que convivem com individuos com TEA, a fim de evitar
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que as relacBes construidas resultem em préticas excludentes, discriminatérias ou moralmente
inadequadas. Tal preocupacao teseafundamental, pois a inclusdo nédo se limita a presenca
fisica da pessoa autista nos espacgos escolares e sociais, mas eramvwhecimento de sua
dignidade, de seus direitos e de suas formas proprias de participacdo. Desse modo, 0s autores
ressaltam que as relagcdes devem ser fundamentadas no respeito as singularidades, na
responsabilidade coletiva e na promocédo de condigOesfaporecam a convivéncia, a
aprendizagem e o desenvolvimento social da pessoa com TEA. Eles ressaltam também que as
relacbes devem:

criar formas e caminhos para que esta possa se desenvolver diante de suas
demandas de vida, e também envolve a reserva do profissional em relacao a
funcdo que ocupa de regulacdo semiéticlural na vida da pessoa
diagnosticada com TEA. (COSTA; GUIMARAES)21, p. 7).

A referida citacdo demonstra que as pesquisas devem levar em consideracdo as
dificuldades das pessoas com TEA de aprenderem a se relacionarem com o meio do qual fazem
parte, como também com as dificuldades que os profissionais, sejam na area médicazou na a
educacional tém de fazerem essas relacoes terem éxitos.

A referida citacdo evidencia que as pesquisas relacionadas ao Transtorno do Espectro
Autista (TEA) devem considerar, de forma cautelosa e profilatica, as dificuldades
experimentadas por pessoas que possuem autismo, no processo de construcao de \@nculos e d
interacdo com o0 meio social do qual fazem parte. Tais dificuldades ndo podem ser
compreendidas de maneira isolada, nem as restringir a limitagdes individuais, haja vista, elas
envolverem outros fatores como: a comunicacdo, o comportamento, o sensdaa\,ooe o
social, gue naturalmente interferem na maneira como essas pessoas percebem, interpretam e
respondem as demandas do cotidiano. Desse modos®mecessario que os estudos sobre o
TEA considerem adotar uma perspectiva epistémica que bussudheeer as singularidades
dessas pessoas e, amiude refletindo sobre as condi¢cfes sociais, culturais, institucionais e
educacionais que proporcionem sua participacdo efetiva nos diferentes espacos que elas
convivem.

Aléem disso, a citagdo nos propde uma compreensao mais abrangente, percebendo que
os desafios da inclusdo ndo séo exclusividade das pessoas que possuem TEA, mas também do
profissionais da area médica, educacional e multiprofissional na elaboracdo dgiastrat
eficazes de atendimento, acompanhamento e mediacdo social. Nesse sentido, médicos,
psicologos, pedagogos, professores, terapeutas e demais profissionais precisam atuar de forma
articulada, ética e fundamentada cientificamente, a fim de favoreagieglmais qualificadas

entre a pessoa autista e 0 ambiente em que esté inserida. Portanto, o éxito dessas relacde
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depende tanto do reconhecimento das especificidades do TEA quanto da formacéao continuada
dos profissionais, da participacdo da familia e da construcdo de praticas inclusivas que
promovam autonomia, aprendizagem, socializacao e respeito a dignidade humana

Diante das arguicdes apresentadas, obsarvpie a relacdo entre pessoas autistas e ndo
autistas constitui um significativo desafio de aprendizagem, convivéncia e reconhecimento
mutuo, uma vez que envolve caracteristicas, necessidades e formas distipéaisetter e
interagir com o mundo. As investigacdes empreendidas por Martins e Monteiro (2017), ao
tratarem dessa questdo, indicam que, em geral, as pessoas autistas sdo frequentemente
analisadas a partir daquilo que ndo conseguem realizar, sendo reduzdas limitacoes,
dificuldades comunicacionais ou comportamentos considerados inadequados pelos padrbes
sociais predominantes. Essa forma restrita de compreenséo contribui para a manutencéo de
estigmas e compromete a construcao de relacdes sociaipistass inclusivas e respeitosas,
pois desconsidera as potencialidades, os modos proprios de expressdo e as possibilidades de
participacéo social desses sujeitos.

Nesse sentido, torrse fundamental compreender que as pessoas que ndo possuem TEA
também precisam aprender a desenvolver relacdes interpessoais e sociais mais sensiveis, ética
e adequadas com aquelas que apresentam o transtorno. A incluséo, portadevenser
entendida como responsabilidade exclusiva da pessoa autista, mas como um processo coletivo
que exige transformacédo das préticas sociais, pedagodgicas e institucionais. Nesse contexto, o
espaco escolar assume papel central, por constituir um denhpevilegiado para a
aprendizagem da convivéncia, o desenvolvimento de atitudes de respeito as diferencas e a
construcdo de vinculos sociais positivos. Dessa forma, a escola pode contribuir
significativamente para superar visdes deficitarias sobre enaytipromovendo praticas
educativas que valorizem as singularidades dos estudantes com TEA e favorecam sua
participacéo efetiva no processo de socializacédo e aprendizagem.

Destarte, é notério que a escola se constituiu, ao longo dos anos, como um espaco
fundamental e propicio ao desenvolvimento das relagdes interpessoais, culturais, esportivas,
cientificas e sociais das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEACaWess®, 0
ambiente escolar assume papel relevante ndo apenas por possibilitar 0 acesso sisteméatico ac
conhecimento, mas também por favorecer vivéncias coletivas que contribuem para a formacao
integral do estudante. Com efeito, a permanéncia da criangspaco escolar, desde 0s anos
iniciais até a juventude, permite o acompanhamento continuo de seu processo de aprendizagem
e socializacdo, oportunizando experiéncias que fortalecem habilidades relacionadas a

tolerancia, ao respeito, a cooperagao e a eapat
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Neste sentido, entendemos que a escola deve ser compreendida como um espaco
inclusivo, capaz de reconhecer as singularidades dos estudantes com TEA e de promover
praticas pedagoégicas que favorecam sua participacdo efetiva nas atividades académicas e
socias. Para tanto, torpse indispensavel que a mediacéo educacional seja planejada de forma
intencional, sensivel e adequada as necessidades especificas desses sujeitos, considerando su
potencialidades, seus modos de comunicagéo e seus ritmos de desemiol\Aroerca dessa
questdo, Lemos Nunes e Saloméo (2020), consideram que é fundamental propiciar uma
mediacdo educacional adequada as criancas com TEA, a fim de que possam aprimorar suas
potencialidades por meio das interacées sociais, ampliando, asasnpassibilidades de
aprendizagem, autonomia e insergdo no contexto escolar

Continuando nessa linha de arguicdo, outra questéo relevante acerca da relacao entre as
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o0 meio sociatsefaneecessidade de,
desde a infancia, serem estimuladas ao desenvolvimento de habilidades dpésitavorecam
a construcdo progressiva de sua autonomia. Tais habilidades envolvem acdes cotidianas
fundamentais, como solicitar agua, comunicar a necessidade de ir ao banheiro, pedir auxilio
diante de uma dificuldade ou expressar necessidades enmigifecentextos de convivéncia.

Desse modo, compreende que a autonomia ndo se constitui de forma espontanea, mas por
meio de interven¢des educativas sistematicas, planejadas e sensiveis as especificidades de cad
sujeito, considerando suas formas paldi@s de comunicacéo, interacao e aprendizagem. Para
Nunes (2020), quando as pessoas sao diagnosticadas com autismo, ainda na fase infantil, mais
cedo pode ser aplicado nelas o processo de estimulacdo para que amenizem seus déficits de
ordem sensitiva e s@l.

Nessa perspectiva, torsa indispensavel a utilizacdo de recursos educacionais e
estratégias pedagogicas que estimulem a iniciativa, a comunicacédo funcional e a participacéo
social das pessoas com autismo, sobretudo em espacos publicos, nos quais Gesdignan
interacdo e adaptagédo tendem a ser mais complexas. Esses recursos podem incluir rotinas
estruturadas, mediacbes visuais, praticas de antecipacdo, atividades de vida diaria e
intervencdes que promovam a tomada de decisdo conforme as necessidédaaismdissim,
ao favorecer condi¢gbes para que a pessoa com autismo reconheca suas demandas e consig
expressdas de maneira adequada, a educacao assume papel essencial na promoc¢ao da inclusao
da dignidade e do exercicio da cidadania, contribuindo quagaesses sujeitos ampliem sua

independéncia e participem de forma mais efetiva da vida em sociedade.

CONCLUSAO
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Considerando tudo que foi epistemicamente produzido neste capitulo, nossa perquiricao
apresenta as seguintes reflexdes. O conceito contemporaneo sobre autismo n&o se restringe ¢
uma unica manifestacdo clinica, porquanto reconhece a diversidade de estcasteri
intensidades e necessidades apresentadas pelas pessoas diagnosticadas. A denominaca
Transtorno do Espectro Autista (TEA) decorre justamente da compreensao de que o autismo se
apresenta em diferentes niveis de suporte e graus de comprometinteandov@e pessoa para
pessoa. A APA (2014) observa que tais manifestacdes podem ocorrer em um continuum, isto
€, em um espectro, no qual se faz necessario identificar as especificidades de cada individuo,
evitando generalizagOes inadequadas. Essa conceppéitbui para superar interpretacoes
reducionistas, pois permite compreender que pessoas com TEA podem apresentar diferentes
formas de comunicacdo, distintos modos de interacdo social, sensibilidades sensoriais variadas
e comportamentos restritos ou regpeos em intensidades diversas. Assim, o diagndstico deve
considerar ndo apenas a presenga de sinais clinicos, mas também o impacto funcional desses
sinais na vida cotidiana da pessoa.

No que tange a trajetéria historica, a evolu¢do dos estudos sobre o autismo também
esteve associada a aplicacdo e ao aperfeicoamento de métodos pedagdgicos voltados a inclusac
a acessibilidade e ao desenvolvimento das potencialidades individuais. éespdticacionais
passaram a considerar ndo apenas as dificuldades apresentadas pelos estudantes com TEA, me
também suas habilidades, interesses e formas singulares de aprender. Assim, o nivel de
conhecimento alcancado atualmente resulta de um conjunitovelgigacdes, experiéncias
profissionais e politicas educacionais que buscaram promover maior compreensao,
reconhecimento e respeito as necessidades especificas desse publico, em consonancia com um
perspectiva cientifica, inclusiva e humanizada.

No que diz respeito a relacao entre autismo e desenvolvimento musical, compreendemos
gue a musica constitui uma valorosa aliada nos processos de desenvolvimento, aprendizagem e
inclusao de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Por apresactaristicas
estruturadas, ritmicas, sensoriais e expressivas, a experiéncia musical pode favorecer a
comunicacao, a interacéo social, a atencdo compartilhada, a percepcao auditiva e a organizacao
emocional desses sujeitos, contribuindo para a ampliacswed possibilidades de participagao
em diferentes contextos educativos e socioculturais. Discernirmos também que, quando
articulada as praticas pedagogicas, terapéuticas ou socioeducativas, a musica possibilita a
criagdo de ambientes mais acessiveidhadores e estimulantes, respeitando as singularidades

de cada individuo e valorizando suas potencialidades.
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Além disso, a articulagcdo entre musica e praticas educativas permite que estudantes com
TEA potencializem e diversifiguem habilidades relacionadas a coordenacdo motora, a
memoria, a concentracdo, a expressao corporal e a linguagem, especialmente quando as
atividades sdo mediadas por estratégias intencionais, flexiveis e adequadas as necessidade:
individuais. Assim, a musica ndo deve ser concebida apenas como recurso recreativo, mas como
instrumento pedagodgico e formativo capaz de favorecer o desenvolvimegtal, promover
vinculos afetivos e fortalecer processos inclusivos. Destarte, sua utilizacdo no contexto
educacional evidencise como uma possibilidade relevante para estimular a autonomia,
ampliar repertérios de aprendizagem e contribuir para atragée de praticas mais
humanizadas e inclusivas voltadas as pessoas com TEA.

No que se refere a relacdo entre as pessoas autistas e suas interacdes sociais,
compreendee que tal processo ndo pode ser analisado de maneira isolada ou exclusivamente
associado as caracteristicas individuais do sujeito, mas deve ser consideradouéagaarti
com as condicbes sociais, afetivas, comunicacionais e institucionais que permeiam sua
convivéncia cotidiana. Isto posto, entendemos que a qualidade das interacdes estabelecidas nos
diferentes ambientes sociais exerce influéncia significativa sobdesenvolvimento da
autonomia, da segurancga emocional e das habilidades relacionais das pessoas autistas. Assim
familia, comunidade escolar, profissionais da saude, educadores e demais sujeitos que
participam de sua rede de convivéncia desempenham fagoisimental na construcao de
experiéncias sociais mais inclusivas, respeitosas e humanizadas.

Desse modo, quando 0s espacos sociais se constituem como ambientes pacientes,
empaticos, acessiveis e solicitos, favorecem a participacdo efetiva da pessoa autista e
contribuem para que suas potencialidades sejam reconhecidas e estimuladas. O acolhimento
adequado, aliado a compreensdo das singularidades comunicacionais, sensoriais e
comportamentais, possibilita a reducdo de barreiras atitudinais e fortalece processos de
interacdo mais harmoniosos. Portanto, a promocéao de relacdes sociais respeitosagas inclu
revelase essencial para que pessoas autistas desenvolvam suas habilidades com maior
seguranca, autonomia e pertencimento, consolidando praticas sociais coerentes com 0s
principios da dignidade humana, da equidade e da incluséo

Portanto, concluse que o Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta uma
conexao de natureza subjetiva, pedagodgica e cognitiva com os processos de interacao social e
com o desenvolvimento musical. Concebemos ainda, que a conexao entre autismag interag

social e desenvolvimento musical contribui relevantemente para a evolugao das relagbes entre
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pessoas autistas e ndo autistas, favorecendo praticas inclusivas, humanizadas e cientificamente

orientadas no campo educacional e social.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar, por meio de revisao integrativa da literatura, 0s recursos
e métodos utilizados na musicalizagcdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
por meio do piano, discutindo o potencial desse instrumento cad@ador da comunicacao,

da interacéo social e do desenvolvimento cognitivsical infantil. Partese da constatacéo,
apontada por Dias, Cipullo e Jurdi (2025), de que criancas autistas podem se relacionar melhor
com objetos do que com pessoas e de queampo musical, podem identifieae com um
determinado instrumento por sua sonoridade e/ou forma, de modo que esse instrumento passa
a funcionar como mediador entre a crianca autista e 0 seu ambiente. A pesquisa, de natureza
qualitativa e carater bibliogfico, seguiu as seis etapas propostas por Mendes, Silveira e Galvao
(2008) para revisoes integrativas, com buscas realizadas nas bases SciELO, Google Académico
e Biblioteca Virtual em Saude/Portal de Periédicos CAPES, utilizando descritores em
portugués elacionados a musicalizacdo, musicoterapia, piano, autismo e Transtorno do
Espectro Autista, restringineke a producdes em portugués, de acesso aberto, publicadas entre
1998 e 2025. Foram selecionados e analisados criticamente estudos que evidenai@m o pia
como recurso pedagogico e terapéutico de baixo custo relativo, alto potencial de estruturacdo
sensorial e sonora, e elevada adaptabilidade metodoldgica, sendo eficazes estratégias como C
ensino por imitacdo (rote teaching), adaptacées dos métodos Sadély e Orff, 0 uso de

rotinas musicais estruturadas e previsiveis, e instrumentos de avaliacdo especificos como a
Escala DEMUCA. Os resultados apontam que a musicalizacdo por meio do piano favorece o
desenvolvimento da atencdo compartilhada, da rexgade social, da comunicacdo nao
verbal e da regulacdo sensorial em criancas com TEA, desde que mediada por profissionais
qualificados e por metodologias sensiveis as singularidades de cada crian¢a-Seomatuo

piano constitui um recurso pedagdgteoapéutico relevante e ainda pouco explorado na
formacdo de educadores musicais e musicoterapeutas brasileiros, sendo necesséario o
investimento em formacao continuada e em pesquisas empiricas que aprofundem os achados
desta revisao integrativa.

Palavraschave: Musicalizacdo. Autismo. Piano. Musicoterapia. Transtorno do Espectro
Autista.

ABSTRACT

This article aims to analyze, through an integrative literature review, the resources and methods
used in the musicalization of children with Autism Spectrum Disorder (ASD) through the piano,
discussing the potential of this instrument as a mediator omeconcation, social interaction,

and cognitivemusical development in childhood. It starts from the observation, pointed out by
Dias, Cipullo and Jurdi (2025), that autistic children may relate better to objects than to people
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and that, in the musical field, they may identify with a particular instrument due to its sonority
and/or shape, so that this instrument comes to function as a mediator between the autistic child
and their environment. The research, of a qualitative adgraphic nature, followed the six
stages proposed by Mendes, Silveira and Galvao (2008) for integrative reviews, with searches
carried out in the SciELO, Google Scholar and Virtual Health Library/CAPES Periodicals
Portal databases, using Portugulesw®uage descriptors related to musicalization, music
therapy, piano, autism and Autism Spectrum Disorder, restricted teaggess productions in
Portuguese published between 1998 and 2025. Studies were selected and critically analyzed
that show the piano the a pedagogical and therapeutic resource of relatively low cost, high
sensory and sound structuring potential, and high methodological adaptability, with effective
strategies including rote teaching, adaptations of the Suzuki, Kodaly and Orff metkeadse th

of structured and predictable musical routines, and specific assessment instruments such as the
DEMUCA Scale. The results indicate that musicalization through the piano favors the
development of joint attention, social reciprocity, nambal commurgation, and sensory
regulation in children with ASD, provided it is mediated by qualified professionals and by
methodologies sensitive to each child's singularities. It is concluded that the piano constitutes a
relevant pedagogicdherapeutic resource thia still underexplored in the training of Brazilian

music educators and music therapists, requiring investment in continuing education and in
empirical research that deepens the findings of this integrative review.

Keywords: Musicalization. Autism. Piano. Music therapy. Autism Spectrum Disorder.
RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo analizar, mediante una revision integradora de la literatura,
los recursos y métodos utilizados en la musicalizacion de nifios con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) a través del piano, discutiendo el potencial de estteiimento como mediador

de la comunicacién, la interaccion social y el desarrollo cognitivsical infantil. Se parte de

la constatacion, sefialada por Dias, Cipullo y Jurdi (2025), de que los nifios autistas pueden
relacionarse mejor con objetos que comspeas y de que, en el campo musical, pueden
identificarse con un determinado instrumento por su sonoridad y/o forma, de modo que ese
instrumento pasa a funcionar como mediador entre el nifio autista y su entorno. La
investigacion, de naturaleza cualitatvearacter bibliografico, siguio las seis etapas propuestas
por Mendes, Silveira y Galvdo (2008) para las revisiones integradoras, con busquedas
realizadas en las bases SciELO, Google Académico y Biblioteca Virtual en Salud/Portal de
Periodicos CAPES, Uizando descriptores en portugués relacionados con musicalizacion,
musicoterapia, piano, autismo y Trastorno del Espectro Autista, restringiéndose a producciones
en portugués, de acceso abierto, publicadas entre 1998 y 2025. Se seleccionaron y analizaron
criticamente estudios que evidencian que el piano es un recurso pedagogico y terapéutico de
costo relativamente bajo, con alto potencial de estructuracién sensorial y sonora, y elevada
adaptabilidad metodoldgica, siendo eficaces estrategias como la easpdamzitacion (rote
teaching), adaptaciones de los métodos Suzuki, Kodaly y Orff, el uso de rutinas musicales
estructuradas y previsibles, e instrumentos de evaluacion especificos como la Escala
DEMUCA. Los resultados sefialan que la musicalizacion mexiah piano favorece el
desarrollo de la atencion compartida, la reciprocidad social, la comunicacion no verbal y la
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regulacion sensorial en nifios con TEA, siempre que esté mediada por profesionales calificados
y por metodologias sensibles a las singularidades de cada nifio. Se concluye que el piano
constituye un recurso pedagogiemapéutico relevante y alin poco expilaran la formacién

de educadores musicales y musicoterapeutas brasilefios, siendo necesaria la inversion en
formacion continua y en investigaciones empiricas que profundicen los hallazgos de esta
revision integradora.

Palabras clave: Musicalizacién. Autismo. Piano. Musicoterapia. Trastorno del Espectro
Autista.

INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo do neurodesenvolvimento
caracterizada por diferencas persistentes na comunicacdo e na intera¢do social, associadas ¢
padrbes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades, além de
particularidades no processamento sensorial (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION,
2014). Entre as muitas frentes de intervencéo pedagdgica e terapéutica voltadas a criangcas com
TEA, a musica ocupa lugar de destaque, seja como recurso da musicoterapisejaneano
conteudo da educacao musical escolar e extraescolar. Nesse contexto, mgtiamoeento
harmonico, de sonoridade estavel e visualmente organizado em teclas dispostas espacialmente
de forma previsiveldesponta na literatura como um recurso especialmente promissor para a
musicalizacao de criancas autistas, tema central deste artigo.

O interesse por investigar os recursos e métodos para a musicalizacdo de criancas com
TEA por meio do piano decorre de uma constatacao relevante trazida por Dias, Cipullo e Jurdi
(2025), em revisdo de escopo sobre os efeitos da musicoterapia em criamgagismo:
criancas autistas podem se relacionar melhor com objetos do que com pessoas, e, no campo
musical, podem identificage com um determinado instrumento por sua sonoridade e/ou forma,
de modo que esse instrumento passa a servir como mediadoa eniaca autista e 0 seu
ambiente. Essa constatacdo reposiciona 0 instrumento musicab caso deste artigo,
especificamente o pianpdo como um mero objeto de ensino técmugsical, mas como um
dispositivo de mediacado simbdlica capaz de facilitar a comunicagéo, a expressdo emocional e a
interacdo social de criancas que, com frequéncia, apresentam dificuldades significativas nessas
areas quando mediadas exclusivamente por relacdes interpessoais diretas.

A escolha do piano como foco desta revisao integrativa jussiéiqaor caracteristicas
especificas do instrumento que o distinguem de outros recursos sonoros utilizados no trabalho
com criangas autistas. Diferentemente de instrumentos de sopro ou deqoerdaigem

coordenacao motora fina mais complexa e, por vezes, contato fisico mais proOximo com o corpo
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do terapeuta ou educador, o piano permite que a crianga produza som de forma imediata e
previsivel a partir de um simples toque, favorecendo a sensacgéo de controle e de autoeficacia
desde os primeiros contatos com o instrumento. Além disso, sua organizagée espacial

teclas brancas e pretas dispostas em padrdes repetitivos e redidbrga com a preferéncia,
frequentemente relatada na literatura sobre autismo, por estruturas visuais previsiveis e
sistematizadas (CUNHA, 2022).

A relevancia do tema também se ancora na compreensao, oriunda da psicologia
historicocultural de Vygotsky (1998), de que o desenvolvimento humamiuindo o
desenvolvimento infantil tipico e atipicacorre por meio de processos de mediacao simbdlica,
nos quais instrumentos e signos culturais medeiam a relagéo do sujeito com o mundo e com 0s
outros. Sob essa perspectiva tedrica, o piano, ao ser apropriado pela crianca com TEA como
objeto de interessede identificacdo sonora, pode assumir o papel deumsnto mediador
por exceléncia, viabilizando formas de comunicacdo e de interagcdo que, de outro modo,
poderiam permanecer inacessiveis a essa crianga em contextos exclusivamente verbais e
interpessoais diretos.

Do ponto de vista da educacdo musical, a musicalizacdo infantitesso de
desenvolvimento da sensibilidade, da percepgcdo e da expressdo musical, distinto da mera
aprendizagem técnica de um instrumeettcontra em autores como Swanwick (2003) uma
base tebrica robusta para compreender como criancas, de modo geral, progridem em seu
desenvolvimento musical a partir da exploracéo sensorial do som, passando pela manipulacao
expressiva de materiais sonoros alcancar formas mais elaboradas de compreensao e
producdo musical. Quando aplicada a criangas com TEA, essa progressao exige adaptacdes
metodoldgicas especificas, capazes de respeitar o ritmo, 0s interesses sensoriais e as forma:
particulares de processamento cognitivo dessas criancas, sem, contudmdaabdo rigor
pedagogicemusical que caracteriza a musicalizacdo como campo de conhecimento.

Nesse cenario, obserga umcrescente, ainda que recente, interesse da literatura
cientifica brasileira pelo tema da educacao musical e da musicoterapia no autismo, evidenciado
por revisbes como as de Nascimento et al. (2024), Nogueira et al. (2021) e Freire et al. (2018),
bem como plo desenvolvimento de instrumentos de avaliacdo especificos, como a Escala de
Desenvolvimento Musical de Criangas com AutisDEMUCA (MARTELLI DEL FORNO
et al., 2019)e por publicacdes voltadas especificamente as intervencdes mediadas por musica
no conéxto do autismo (OLIVEIRA, 2024). Contudo, a literatura especifica sobre o piano como

instrumento privilegiado nesse processo permanece incipiente, restrita a poucos estudos, como
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o de Adami (2025), que investigou o piano como ferramenta pedagogica inclusiva para criangas
com necessidades especiais, entre elas as com TEA.

Diante desse cenario, o presente artigo parte da seguinte questao central: quais recursos
e metodos, evidenciados pela literatura cientifica em lingua portuguesa, tém sido utilizados na
musicalizacdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista podmeiano, e de que
forma esse instrumento pode funcionar como mediador da comunicagéo e do desenvolvimento
infantil dessas criancas? Para responder a essa questdo, o artigo tem como objetivo geral
analisar, por meio de revisdo integrativa da literaturgifiea em lingua portuguesa, de acesso
aberto, os recursos e métodos utilizados na musicalizacdo de criancas com TEA através do
piano. Como objetivos especificos, busea (i) caracterizar, a partir da literatura, a relacéo
entre criancas autistas, olgete sons, com énfase no potencial mediador dos instrumentos
musicais; (ii) sistematizar os fundamentos tedricos da mediacao simbdlica e da musicalizacéo
infantil aplicaveis ao trabalho com criangcas com TEA, (iii) identificar, na literatura cientifica,
0s principais métodos e estratégias de ensino do piano adaptados a criancas autistas; e (iv)
discutir as implicacGes desses achados para a pratica pedagdgica e terapéutica de educadore
musicais e musicoterapeutas.

A tese central que orienta este trabalho é a de que o piano, por suas caracteristicas
sonoras, visuais e motoras especificas, constitui um recurso privilegiada que nao
exclusivq para a musicalizacdo de criancas com TEA, sendo capaz de funcionar como
mediador simbdlico entre a crianca autista e o seu ambiente social e comunicativo, desde que
sua utilizacdo seja fundamentada em métodos pedagbgisicais adaptados, em rotinas
estriuradas e previsiveis, e em uma escuta sensivel as singularidadesaiseres
comunicativas de cada crianca. Essa tese dialoga diretamente com o achado de Dias, Cipullo e
Jurdi (2025) que fundamenta este estudo, amplianda direcdo de uma analise especifica
sobre o piano como instrumento mediador.

Para o desenvolvimento dessa discussdo, o artigo esta estruturado em trés grandes
secoes, além desta introducéo e das consideracoes finais. A primeira se¢cao apresenta o percurse
metodoldgico da revisdo integrativa realizada. A segunda sec¢do desenvaidaradntacao
sobre o Transtorno do Espectro Autista, a comunicagao e a relagdo com objetos e sons, seguida
pela discussédo tedrica sobre mediacdo simbdlica e musicalizacdo infantil. Na sequéncia,
apresentae um panorama das evidéncias cientificas sobrecatesapia e educagao musical
no autismo, aprofundaneke especificamente no piano como recurso e mediador, com a
apresentacdo de métodos e estratégias identificados na literatura. Por fim, shsietzam

achados da revisao integrativa e discusanmsuasmplicacfes para a pratica pedagogica e
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terapéutica e para a formacédo de profissionais da &rea. Sspe@m este estudo, contribuir
para o debate sobre o uso do piano na musicalizacdo de criancas com TEA, oferecendo
subsidios tedricos e empiricos para educadores musicais, musicoterapeut@sedae

pesquisadores interessados no tema.
DESENVOLVIMENTO

2.1 Percurso Metodolégico da Revisao Integrativa

Este estudo caracteriz® como uma revisao integrativa da literatura, método que
possibilita a sintese de conhecimentos e a incorporacéo de evidéncias oriundas de estudos com
diferentes abordagens metodolégicas sobre um mesmo fendmeno, permitindo uma
compeens&o ampla e critica do tema investigado (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

A escolha por esse método justifea pela natureza interdisciplinar do objeto de estoslo
recursos e meétodos para a musicalizacao de criangcas com TEA por meio do igeexige

o didlogo entre a literatura da educacdo musical, da musicoterapia, da psicologia do
desenvolvimento e dos estudos sobre autismo.

A conducdao da revisdo integrativa seguiu as seis etapas propostas por Mendes, Silveira
e Galvao (2008): (1) identificacdo do tema e formulacdo da questdo de pesquisa; (2)
estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo dos estudos, corresponderdona bus
literatura; (3) definicdo das informagBes a serem extraidas dos estudos selecionados; (4)
avaliacdo critica dos estudos incluidos; (5) interpretacdo dos resultados; e (6) apresentacdo da
sintese do conhecimento produzido.

Na primeira etapa, definise como questdo norteadora: "Quais recursos e métodos,
evidenciados pela literatura cientifica em lingua portuguesa, tém sido utilizados na
musicalizacdo de criancas com Transtorno do Espectro Autista por meio do piano, e de que
forma esse instrumento pode funcionar como mediador da comunicacéo e do desenvolvimento
infantil dessas criangas?". A partir dessa questdo, foram definidos os seguintes elementos de
busca, adaptados de um formato PEO (Populacdo, Exposicdo, Desfech@cgmpuancas
com Transtorno do Espectro Autista; exposic&ausicalizacdo, educacdo musical e
musicoterapia por meio do piano e de outros instrumentos musicais; desteobaicacao,
interacdo social, desenvolvimento musical e mediaigébolica.

A segunda etapa consistiu na busca bibliogréafica, realizada nas seguintes bases de
dados: Scientific Electronic Library Online (SciELO), pela relevancia de periodicos nacionais

de acesso aberto com rigoroso processo de avaliagdo por pares; Google Acf@éagtm
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Scholar), por sua abrangéncia na indexacdo de produc¢des académicas brasileiras, incluindo
teses, dissertacfes, anais de congresso e artigos publicados em periddicos ndo indexados en
bases mais restritas; e a Biblioteca Virtual em Saude (BVS), em artmwagéo Portal de
Periodicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
relevante para a localizacéo de producfes em saude, psicologia e educagdo musical disponiveis
em acesso aberto. A busca foi realizada em agosto de 2ii26ndo os seguintes descritores

e suas combinacgfes, em lingua portuguesa, com o emprego do operador booleano "AND":
"musicalizacdo” AND "autismo"; "musicoterapia” AND "Transtorno do Espectro Autista”;
"piano” AND "autismo"; "educagdo musical® AND "autisin "desenvolvimento musical”

AND "crianga autista".

Como critérios de inclusdo, foram considerados: (a) artigos cientificos, dissertacées,
teses, capitulos de livro ebeoks publicados em lingua portuguesa; (b) disponibilidade em
acesso aberto e gratuito na integra; (c) publicacdo no periodo de 1998 adzfzihdese
obras classicas de referéncia tedrica sobre mediacdo simbdlica e desenvolvimento musical
anteriores a esse recorte quando estruturantes para a fundamentacéo teorica; (d) pertinéncia
tematica direta ou indireta com musicaliza¢cdo, musicotgrpjano, autismo ou Transtorno do
Espectro Autista. Foram excluidos: (a) estudos duplicados entre as bases; (b) trabalhos
indisponiveis na integra ou que exigissem pagamento para acesso; (c) publicacbes em outros
idiomas sem traducdo ou resumo estendidgertugués; (d) resumos de eventos cientificos
sem desenvolvimento metodoldgico e discussao de resultados; (e) estudos cujo foco estivesse
centrado exclusivamente em aspectos farmacoldgicos ou genéticos do TEA, sem relacdo com
musica, musicalizagcdo ou nicsterapia.

A busca inicial nas trés bases resultou na identificacdo de aproximadamente sessenta e
oito registros. Apos a leitura de titulos e resumos e a remocao de duplicatas, trinta e seis estudos
foram préselecionados para leitura na integra. Apés a leitura edanpla aplicacao criteriosa
dos critérios de inclusédo e excluséo, dezesseis estudos eenlmasrtigos cientificos, um e
book organizado, um manual diagnostico de referéncia e obras tedricas ¢léssipaseram
o corpus final de andlise desta rewvisategrativa, distribuidos entre trés eixos tematicos: (i)
fundamentacéo teorica sobre TEA, mediacdo simbdlica e musicalizacdo infantil; (ii) estudos
empiricos e revisdes sobre musicoterapia e educacdo musical no autismo; e (iii) estudos
especificos sobr@piano como recurso pedagoégievapéutico para criangcas com necessidades
especiais, incluindo o TEA.

A terceira etapa envolveu a elaboracdo de um instrumento de extracéo de dados, no qual

foram sistematizadas, para cada estudo incluido, as seguintes informacdes: referéncia completa,
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base de dados de origem, objetivo do estudo, delineamento metodoldgico, principais resultados
e conclusfes, e sua relagdo com 0s eixos tematicos da presente revisdo. Esse procedimentc
possibilitou a organizacdo de um banco de dados que subsidiou a aritiigee a sintese
apresentadas nas sec¢fes seguintes deste artigo.

Na quarta etapa, procedse a avaliacdo critica dos estudos selecionados,
considerandee a adequacao metodoldgica, a clareza dos objetivos, a robustez da analise e a
relevancia dos achados para a questdo de pesquisa. Obsepregdominancia de revisas
literatura e de escopo entre os estudos empiricos brasileiros sobre musicoterapia gaautismo
exemplo do préprio estudo de Dias, Cipullo e Jurdi (2025), que seguiu as diretrizes PRISMA
ScR0d , 0 que é coerente com o carater ainda relativamente recenteconsolidacdo desse
campo de pesquisa no Brasil. Identifiesg) também, acentuada escassez de estudos que
tratassem especificamente do piaem contraposicdo a instrumentos de percussdo e a
atividades vocais, mais frequentemente relatados na literatura sobre musicoterapia no autismo
d , o que reforca o carater original e a relevancia da triangulacdo realizada nesta revisao entre
a literatura esgcifica sobre 0 ensino do piano e a literatura mais ampla sobre musicoterapia,
educacao musical e TEA.

A quinta etapa consistiu na interpretagdo dos resultados, realizada mediante analise
tematica dos achados, com identificacdo de convergéncias, divergéncias e lacunas entre 0s
estudos, permitindo a construcdo das categorias que estruturam a secao dgesulta
discussdo deste artigo. Por fim, a sexta etapa corresponde a apresentacdo da sintese dc
conhecimento produzido, materializada na redagéo deste artigo, elaborado com o propdsito de
subsidiar reflexdes tedricas e praticas sobre o piano como recuestiaglon na musicalizacao
de criangcas com TEA.

Cabe destacar que, como toda revisdo integrativa, este estudo apresenta limitacdes
inerentes ao método, entre elas a restricdo da busca a trés bases de dados e a producdes e
lingua portuguesa, o que pode ter deixado de captar estudos relevantes pudrticado®s
idiomas especialmente relevante em um campo, como 0 da musicoterapia no autismo, com
producéo internacional expressiva em inglés. Ainda assim, consglei@e o corpus reunido
€ suficientemente robusto e diversificado para permitir uma amaliséstente do fenbmeno
investigado, especialmente em razdo da escassez de revisOes anteriores dedicadas
especificamente a articulagéo entre piano, media¢do simbolica e musicalizacdo de criangcas com

TEA no contexto brasileiro.
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2.2 Transtorno do Espectro Autista: Aspectos Conceituais, Comunicacao e a Relacao
com Objetos e Sons

O Transtorno do Espectro Autista é definido, no Manual Diagndéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM), como uma condicdo do neurodesenvolvimento caracterizada
por dois grupos centrais de manifestacfes: déficits persistentes na comunicaca® rsacial
interacdo social em multiplos contextos, e padrbes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades, frequentemente acompanhados de hiper ou hiporreatividade a
estimulos sensoriais ou interesse incomum por aspectos sensoriais elate@@VERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014). O termo "espectro” reflete a compreensao de que
essas manifestagdes variam substancialmente em intensidade, combinagéo e impacto funcional
entre diferentes individuos, o que exige que qualquer proposta pedagagterapéutica
incluindo aquelas voltadas a musicalizaggga pensada de forma individualizada e sensivel
as singularidades de cada crianca.

Cunha (2022) destaca que criancas com TEA frequentemente apresentam maior
conforto e previsibilidade em interacbes mediadas por rotinas estruturadas, estimulos visuais
organizados e objetos com propriedades sensoriais estaveis, em contraste com a
imprevisbilidade e a ambiguidade frequentemente presentes nas interacdes sociais diretas com
outras pessoas. Essa caracteristica ndo deve ser interpretada como desinteresse pelo outro, me
como uma forma particular de processamento sensorial e social que depoanuite de
educadores e terapeutas, estratégias de mediacédo capazes de tornar a comunicacgao e a interag:
mais acessiveis e menos ansiogénicas para a crianca autista.

E exatamente nesse ponto que se situa a constatacéo central que fundamenta este artigo
trazida por Dias, Cipullo e Jurdi (2025) em sua revisdo de escopo sobre os efeitos da
musicoterapia em criangas com autismo: criancas autistas podem se relacionaicomelho
objetos do que com pessoas e, no campo da musica, podem idesgificen um determinado
instrumento musical por sua sonoridade e/ou forma, de modo que esse instrumento passa a
funcionar como um mediador entre a crianca autista e o seu ambier@eokiSssvacao e
corroborada por outros estudos analisados nesta revisao: Nascimento et al. (2024) relatam que
0 contato musical possibilita melhorias em expresséo, socializagao e interagdo com o0 meio;
Freire et al. (2018) apontam a musicoterapia como 'fpibdside terapéutica ascendente” para
promover melhoras na comunicagéo e na socializacdo de criancas com TEA; e Nogueira et al.
(2021) destacam que a musica facilita a "interacdo e comunicag¢do compartilhada", com impacto

positivo nas areas corticais doeéno relacionadas ao processamento sensorial e emocional.
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A explicacdo para esse fendbmeno pode ser buscada, em parte, nas caracteristicas
intrinsecas dos objetos e instrumentos sonoros, que oferecem a crianca autista uma forma de
interacdo previsivel, replicavel e controlavel pelo proprio sujeito: ao contrdiatadaumana,
cuja producdo depende de outra pessoa e cujas variacdes prosodicas, expressoes faciais ¢
intenc6es comunicativas podem ser de dificil decodificagdo para muitas criangas com TEA, o
som produzido por um instrumento musjc@bretudo por um imkimento harmonico e de
sonoridade estavel como o pianesponde de forma consistente e imediata a acdo da crianca,
sem exigir, em um primeiro momento, decodificacdo de intencbes sociais complexas. Esse
aspecto ajuda a explicar por que, como observam Dias, Cipullo e Jurdi (2025), o instrumento
musical pode setnar, para a crianga autista, um objeto de identificacao e, progressivamente,
um mediador de formas mais elaboradas de comunicacéo e interacéo.

No campo da comunicacdo, € importante destacar que criancas com TEA
frequentemente apresentam atrasos ou particularidades no desenvolvimento da linguagem
verbal, o que nao significa, contudo, auséncia de intengdo comunicativa. Muitas criangas
autistas desevolvem formas alternativas e complementares de comuniagestaais, visuais,
corporais e, como discutido neste artigo, somusicaisque podem e devem ser reconhecidas
e valorizadas pelos educadores e terapeutas como formas legitimas de expnessde. iA
musicalizacdo, nesse sentido, ndo deve ser compreendida apenas como uma atividade de
desenvolvimento de habilidades musicais em sentido estrito, mas como um campo fértil para o
desenvolvimento e a expressdo de formas de comunicacdo alternaspasialmente
relevantes para criancas com TEA que apresentam maiores dificuldades na comunicacéo verbal.

A dimensao sensorial do TEA também merece destaque nesta discussdo. Muitas
criancas autistas apresentam padrdes particulares de processamento sensorial, que poden
incluir tanto hipersensibilidade quanto hipossensibilidade a estimulos sonoros, visugis, tate
proprioceptivos (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014). No caso especifico da
musica, essa particularidade sensorial pode se manifestar tanto como um interesse intenso e
prazeroso por determinados sons, timbres ou padrdes somaas favorece ongajamento
em atividades musicaiguanto como desconforto ou aversdo a estimulos sonoros especificos,
especialmente aqueles associados a intensidade elevada, imprevisibilidade ou dissonéncia. Esse
dupla possibilidade reforca a necessidade de que qualquer proposta de musicalizacdo de
crian@s com TEA seja precedida por uma avaliacdo individualizada das preferéncias e
sensibilidades sensoriais de cada crianga, evitando generalizacdes que desconsiderem a

heterogeneidade prépria do espectro autista.
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Sob essa perspectiva, 0 piano apresenta caracteristicas sonoras particularmente
favoraveis ao trabalho com criancas autistas: sua sonoridade é relativamente estavel e
previsivel, sem as variacdes timbristicas abruptas de alguns instrumentos de percdseséo ou
sopro; sua intensidade sonora pode ser controlada de forma gradual pela propria crianga, por
meio da intensidade do toque; e sua organizacéo visual e egpatasl dispostas em padroes
regulares e repetitivos de teclas brancas e prefiaece um gporte visual estruturado que
dialoga com a preferéncia, frequentemente relatada na literatura, por padrdes visuais
organizados e previsiveis (CUNHA, 2022; ADAMI, 2025). Essas caracteristicas ajudam a
explicar por que o piano desponta, na literatura addisnesta revisdo, como um dos
instrumentos mais promissores para a musicalizacdo de criangcas com TEA, tema que seré

aprofundado nas sec¢Bes seguintes deste artigo.

2.3 Mediacédo Simbdlica e Musicalizacdo Infantil: Fundamentos Teoricos

Para compreender de que modo o piano pode funcionar como mediador entre a crianca
com TEA e o seu ambiente, é necessario recorrer a nogao de mediacdo desenvolvida pelo
psicologo bielorrusso Lev Semenovich Vygotsky. Para Vygotsky (1998), o desenvolvimento
humanqg em suas funcdes psicologicas superiores, como a atencdo voluntaria, a memaria logica,
0 pensamento abstrato e a comunicacdo simbal&aocorre de forma direta e espontanea,
mas é mediado por instrumentos e signos culturais que se interpdemaij&ieo e 0 mundo,
transformando qualitativamente a relacdo entre ambos. Os instrumentos, segundo o autor, sdo
elementos que atuam sobre 0 objeto da atividade, ampliando as possibilidades de acao do sujeito
sobre 0 meio; ja os signos sao orientadosnataente, funcionando como meios da atividade
psicoldgica interna, entre eles a linguagem, os sistemas de contagem e, por extensao, sistemas
simbdlicos como a musica.

Essa dupla funcdo mediadgrasstrumental e simbolic& particularmente esclarecedora
para compreender o papel do piano na musicalizacao de criancas com TEA. Como instrumento,
0 piano amplia as possibilidades de acéo sonora da crianga sobre o ambiente, pénmitindo
produzir, organizar e manipular sons denfa intencional; como veiculo de um sistema
simbdlicg a masica, com suas proprias regras de organizacdo, sua sintaxe e sua capacidade
expressivad , 0 piano oferece a criangca um canal alternativo giafgiacdo e comunicacao,
menos dependente das convencgdes e da imprevisibilidade da linguagem verbal e da interacéao
social direta. Nesse sentido, o piano pode ser compreendido, a luz da teoria vigotskiana, como
um instrumentesigno: ao mesmo tempo ferranteede acdo sonora sobre 0 mundo e veiculo de

significacdo simbdlica sobre a experiéncia subjetiva da crianca.
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A perspectiva vigotskian@mbém ilumina a compreensao de que o desenvolvimento
incluindo o desenvolvimento musical de criangas com,TdArre na relagéo entre a crianca e
o outro (educador, musicoterapeuta, familiar), e ndo de forma isolada. O conceito de zona de
desenvolvimento proximal, central na obra de Vygotsky (1998), reéeie distancia entre
aquilo que a crianca ja € capaz dalizar de forma independente e aquilo que ela é capaz de
realizar com a mediacdo de um parceiro mais experiente. Aplicado a musicalizagaogas cr
com TEA por meio do piano, esse conceito sugere que o educador musical ou musicoterapeuta
desempenha papel ativo e insubstituivel no processo, nao bastando disponibilizar o instrumento
a crianga, mas sendo necesséario mediar, de forma sensivebrsiespa exploracdo sonora
inicial em direcdo a formas progressivamente mais elaboradas de expressdo e comunicacéo
musical.

No campo especifico da educacdo musical, a obra de Keith Swanwick oferece um
referencial complementar relevante. Swanwick (2003) prop6e que o desenvolvimento musical
das criangas, de modo geral, segue uma sequéncia em espiral, que se inicia pela exploracao
sensorial dos materiais songrisbre, dinamica, o simples prazer de produzir orravanca
para a manipulacao expressiva desses matgraiseio de gestos e frases sonoras carregadas
de expressividade e imitacéo, alcanca o dominio de formas musscanais elaboradasom
atencao a estrutura, a repeticdo e ao contmast@mina em processos de valorizacao pessoal
e metacognitiva da experiéncia musical. Essa sequéncia, embora formulada originalmente para
o desenvolvimento musical de criancas em geral, oferece um roteiro pedagdgico valioso para
pensar a musicalizacdo daancas com TEA: o trabalho pode e deve inismmela livre
exploracdo sensorial do pigrs sons produzidos ao tocar as teclas, as variagoes de intensidade
e de registr@ , respeando o tempo de cada crian¢a nessa fase exploratoria antes de avancar
para propostas mais estruturadas de imitacdo, composicao e interpretacao musical.

E importante destacar que a aplicacéo da teoria de Swanwick (2003) ao trabalho com
criangas com TEA néo deve ser compreendida de forma linear ou universal, mas como um
referencial flexivel, a ser adaptado as particularidades sensoriais, cognitivas ecatwasni
de cada crianga. Algumas criangas autistas podem permanecer por periodos mais longos na fase
de exploracdo sensorial do instrumento, encontrando nela, por si sO, grande valor terapéutico e
regulador, sem que isso configure um "atraso" a ser awrignas uma forma legitima e
produtiva de relacdo com o piano, coerente com 0 proprio conceito de neurodiversidade que
tem orientado, mais recentemente, as praticas pedagogicas e terapéuticas voltadas ao autismo.

A articulagdo entre a perspectiva vigotskiana da mediacdo simbolica e a perspectiva

swanwickiana do desenvolvimento musical em espiral permite construir uma compreensao
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integrada sobre o papel do piano na musicalizacdo de criangas com TEA: o instrumento
funciona, simultaneamente, como objeto de exploracédo sensteiaiendo a fase inicial do
desenvolvimento musical descrita por Swanwick (2398pmo mediador simbdlico da relacao

da crianca com o seu ambiente comunicativo e so@adcepcao vigotskiana de instrumento
signo. E essa dupla funcdo que confere ao piano seu potencial especifico como recurso de
musicalizacdo de criangas com TEA, distinguiodde uma compresao puramente técnica

ou instrumental do ensino musical.

Cabe, por fim, destacar a relevancia da escala DEMUES@ala de Desenvolvimento
Musical de Criangas com Autisn@, desenvolvida e validada por Martelli Del Forno et al.
(2019), como instrumento que operacionaliza, na pratica clinica e pedagogica brasileira, a
avaliacdo do desenvolvimento musical de crianga®m dEA ao longo do processo de
musicoterapia. A validacdo dessa escala, que envolveu a analise de videos de sessdes de
musicoterapia e a comparagao com instrumentos internacionais de referéncia,esnala a
IMTAP, representa um avan¢o metodolégico importante para a area, oferecendo a educadores
musicais e musicoterapeutas brasileiros um instrumento sistematico para acompanhar e
documentar a evolucdo musical de cada criaginctuindo, potencialmente, sua evolucdo na

relagdo com o piano como instrumento mediador.

2.4 A Musicoterapia e a Educacgdo Musical no Autismo: Evidéncias da Literatura

A literatura cientifica brasileira sobre mdsica e autismo tem se concentrado,
predominantemente, em duas frentes relacionadas, porém distintas: a musicoterapia, entendida
como 0 uso sistematico e clinicamente orientado da musica e de seus elementos por um
profissional qualificado, com objetivos terapéuticos definidos; e a educacédo musical, voltada
ao desenvolvimento de habilidades e da sensibilidade musical em contextos pedagogicos,
escolares ou extraescolares. Embora distintas em seus objetivos e foprafis@ional
exigida, ambas as frentes convergem na compreensdo de que a musica constitui um recurso
relevante para o desenvolvimento de criancas com TEA, especialmente nas éareas de
comunicacao, interacao social e regulacdo sensorial e emocional.

A revisao de escopo conduzida por Dias, Cipullo e Jurdi (2025), que fundamenta este
artigo, constitui uma das mais recentes e metodologicamente robustas sinteses sobre o tema nc
cenario internacional com participacdo de pesquisadoras brasileiras. Seggiidiletrizes
PRISMA-ScR e buscando em seis bases internacionais de saude, as autoras analisaram estudo
publicados entre janeiro de 2014 e fevereiro de 2021, envolvendo criancas de trés a doze anos,

e identificaram efeitos positivos da musicoterapia pa@municagao e a interagao social, ainda
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que a maior parte dos estudos disponiveis se caracterizasse por delineamentos de estudo de cas
ou de pequenas amostras. Um achado relevante dessa reviséo foi a identificagdo de apenas tré
estudos com acompanhamento de longo prazo dos efeitos da mapieptepontando uma

lacuna importante para pesquisas futuras reforcando a necessidade de revisdes
complementares, como a presente, que aprofundem aspectos especificos, como o papel de
instrumentos particulares, a exemplo do piano, nesses processeéstieoap

Complementando esses achados, a revisao de literatura de Nascimento et al. (2024), que
analisou estudos publicados entre 2013 e 2021, identificou que a musicoterapia desempenha
papel importante no desenvolvimento da fala e de outras habilidades comasieatigriancas
com TEA, favorecendo melhorias em expresséao, socializacao e interagdo com o meio, além de
contribuir para a diminui¢do do isolamento social. De forma convergente, a revisao de Nogueira
et al. (2021) destacou o impacto da musica nas aretsaoido cérebro relacionadas ao
processamento sensorial e emocional, associando a musicoterapia a progressos no
desenvolvimento de atividades diarias, nas percep¢des sensoriais, no controle comportamental
e na diminuicdo de comportamentos ritualistiedén de facilitar a interacdo e a comunicacao
compartilhada entre a crianca e seu entorno social.

O estudo de Freire et al. (2018), que associou revisao de literatura e relato de caso
clinico, aprofunda essa discusséo ao investigar especificamente o desenvolvimento cognitivo
musical de criangas com TEA no contexto da musicoterapia, destacando aeraseabmo
uma "possibilidade terapéutica ascendente" para essas criangas, com melhoras documentadas
na comunicacdo e na socializacdo ao longo do processo terapéutico. Esse estudo é
particularmente relevante para a presente revisao por ter sido conduzigarte, pela mesma
equipe de pesquisa responsavel pelo desenvolvimento posterior da Escala DEMUCA
(MARTELLI DEL FORNO et al., 2019), evidenciando uma linha de pesquisa brasileira
consolidada e metodologicamente cuidadosa sobre o desenvolvimento drisi@hcas com
TEA.

No campo especifico da educagdo musdiatinto, mas complementar a musicoterapia
clinicad , o estudo de Pendeza e Dallabrida (2018) oferece uma contribuicdo relevante ao
investigar, por meio de pesquisa bibliogréfica e de entrevistas com dez professores de musica,
as relacdes entre educacacsinal e TEA no cenario brasileiro. As autoras identificaram que a
diade educacao musical e TEA carece de maior atencao por parte da comunidade académica,
com educadores musicais relatando sentimento de insuficgofissional e a necessidade de
materiais de referéncia e estratégias pedagdgicas especificas para o trabalho com alunos autista:

em contextos de ensino musical coletivo ou individaethado que dialoga diretamente com a
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escassez de estudos especificos sobre o ensino do piano para criangcas com TEA identificada
nesta revisao integrativa, e que sera retomado na discussdo sobre as implicacbes para a
formacdo de professores, na secao final deste artigo.

A publicacdo organizada por Oliveira (2024), "Intervencées Mediadas por Musica no
Autismo", representa uma sintese relevante e atualizada do estado da arte brasileiro sobre o
tema, reunindo, em trés partes complementares, a fundamentacédo tedrica ssin@ @uti
musica, aplicacdes praticascluindo o uso de can¢cdes como recursos terapéuticos e educativos
e a apresentacdo da Escala DEMUE€4esquisas empiricas sobre desenvolvimento musical
em diferentes contextos de aprendizagem. Essa obra evidenciengaiea@ compreendida de
forma ampla, tem sido incorporada tanto pela musicoterapia quanto pela educacdo musical
como estratégia baseada em evidéncias para o desenvolvimento de criangcas com TEA,
reforcando a relevancia de investigacdes que aprofundemniesitos musicais especificos
como o pianpdentro desse campo mais amplo de conhecimento.

A sintese dessas evidéncias permite afirmar que a literatura cientifica brasileira sobre
musica e autismo, embora ainda relativamente recente e concentrada em revisdes de literatura
e estudos de caso, converge de forma consistente na identificacdo @@dsedefintervencao
musical seja no formato de musicoterapia clinica, seja no formato de educacéo /pasial
desenvolvimento da comunicacao, da interacao social, da regulacéo sensorial e emocional e da
qualidade de vida de criancas com TEA. Essa@géncia fundamenta a discussao especifica
sobre o piano como recurso e mediador nesse processo, desenvolvida na secao seguinte dest

artigo.

2.5 O Piano como Recurso e Mediador na Musicalizagdo de Criangas com TEA:
Métodos e Estratégias

O estudo de Adami (2025), dedicado especificamente ao piano como ferramenta
pedagogica inclusiva para criangas com necessidades especiais, constitui a principal referéncia
especifica localizada nesta revisao integrativa sobre o tema central deste adigoraA
investiga, por meio de pesquisa bibliografica, como o piano, quando adaptado
metodologicamente, favorece o desenvolvimento cognitivo, motor, social e emocional de
criangas com diferentes necessidades especiais, entre elas o Transtorno do Esp&etro A
examinando estratégias como 0 ensino por imitacdo, adaptacdes dos metodos Suzuki, Kodaly
e Orff, o uso de musicografia Braillelevante para criancas com deficiéncia visual assqciada

e softwares educativos de apoio ao ensino do piano.

142



Entre as estratégias identificadas por Adami (2025) especificamente para criangas com
TEA, destacase o0 ensino por imitagdo, também referido na literatura internacional como rote
teaching, no qual a crianca aprende a reproduzir sequéncias musicaisda ghatmonstracao
direta do educador, sem depender, em um primeiro momento, da leitura de partitura ou de
instrucbes verbais complexas. Segundo a autora, essa estratégia-swsttamente eficaz
para criancas com TEA, contribuindo para o desenvolvimdatatencdo compartilhada
habilidade frequentemente desafiadora para criancas auéstks reciprocidade social, na
medida em que a crianca precisa observar o educador, aguardar sua vez e responder de forme
coordenada a demonstracao recebida. O ensino por imitacdo dialoga diretamente com a fase de
manipulacdo expressiva descrita por Swakwi2003) em sua teoria espiral do
desenvolvimento musical, e com o conceito vigotskiano de mediacdo, na medida em que o
educador atua como parceiro mais experientedgu@nstra e apoia a acdo da crianca sobre o
instrumento.

As adaptacbes dos métodos Suzuki, Kodaly e Orff, discutidas por Adami (2025),
também merecem destaque. O método Suzuki, originalmente desenvolvido para o ensino de
instrumentos de cordgesteriormente adaptado ao piano, fundamsetaa aprendizagem por
imersao auditiva e imitacdo, de forma anéloga a aquisicdo da lingua materna, dispensando, em
suas fases iniciais, a leitura formal de partitaesacteristica que favorece sua adaptacao para
criancas com TEA que apresentem dificuldades com sistemas simbolicos abstratos como a
notacdo musical tradicional. O método Kodaly, centrado no desenvolvimento da percepcao
auditiva por meio do canto e de sistas de solfejo relativo, pode ser adaptaodrabalho
pianistico por meio de atividades prévias de percep¢cdo sonora antes da introducdo do
instrumento propriamente dito. J& o método Orff, caracterizado pela integracdo entre masica,
movimento corporal e fala ritmica, oferece um repertério detégiag multissensoriais que
podem enriquecer o trabalho pianistico com criancas com TEA, sobretudo aquelas que se
beneficiam de abordagens que integrem estimulos sonoros, visuais e cinestésicos de forma
simultanea.

Um segundo eixo de estratégias identificado na literatura relasgoaastruturacdo de
rotinas musicais previsiveis, que dialoga diretamente com a preferéncia por previsibilidade e
estrutura frequentemente relatada em criancas com TEA (CUNHA, 2022; AMERI
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014). No caso especifico do piano, essa estruturacao pode
envolver o estabelecimento de uma sequéncia fixa e reconhecivel de atividades a cada sesséo
por exemplo, uma "musica de saudacdo" tocada sempre no inicio, seguidiaigades de

exploracao livre do teclado, atividades dirigidas de imitacdo e reproducéo, e uma "musica de
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despedida" ao fin@d , oferecendo a crianga um quadro de referéncia temporal e sonoro estével,
capaz de reduzir a ansiedade associada a imprevisibilidade e de favorecer a disponibilidade da
crianca para o engajamento nas atividades musicais propostas.

Um terceiro eixo relevante refese ao uso do piano como dispositivo de regulacao
sensorial e emocional. A possibilidade de a crianga controlar, de forma direta e imediata, a
intensidade, a velocidade e o registro sonoro produzido ao tocar o instruriegate am
recurso valioso para a autorregulacdo: em momentos de maior agitacdo ou ansiedade, a crianca
pode ser convidada a explorar sons mais graves, lentos e de menor intensidade, associados &
um efeito calmante; em momentos de maior disponibilidadeesgian sons mais agudos,
rapidos e de maior intensidade podem favorecer a expressao de estados emocionais mais ativos
Essa modulacédo sonora intencional, mediada pelo educador ou musicoterapeuta, -@groxima
do conceito de "espaco seguro para exteriorzalg sentimentos” identificado por Adami
(2025) em sua analise sobre o piano e o TEA, refor¢cando o papel do instrumento como mediador
nao apenas cognitivo e comunicativo, mas também emocional.

Um guarto eixo, de natureza mais social, relacgmao uso do piano como "dispositivo
de socializacdo", na expressao utilizada por Adami (2025), por meio de atividades de execucao
compartilhadacomo pecgas a quatro méos, simples de estrutura, mas ricas em possibilidades de
alternancia de turnos, espera e coordenacao com q quadavorecem, de forma ludica e
sonora, o desenvolvimento de habilidades de reciprocidade social frequentemente desafiadoras
para criancas com TEA em contextos de interacdo Meireta. Essa estratégia dialoga com o
achado central de Dias, Cipullo e Jurdi (2025) sobre o instrumento como mediador entre a
crianca autista e seu ambiente: ao compartilhar o piano com o educador, 0 musicoterapeuta ou
outras criangas, a crianga com TEXperimenta uma forma de interagdo social mediada pelo
objeto de seu interesse e identificacdo, potencialmente menos ansiogénica do que formas de
interacdo social ndo mediadas por um objeto ou atividade estruturada.

Por fim, cabe destacar a relevancia do acompanhamento sistematico do
desenvolvimento musical da crian¢ca ao longo desse processo, 0 que refor¢ca a importancia da
Escala DEMUCA (MARTELLI DEL FORNO et al.,, 2019) como instrumento de avaliagao
especificamente VWdado para criangcas com autismo no contexto brasileiro. Embora
desenvolvida originalmente no contexto da musicoterapia, essa, escafestrumentos de
avaliagdo inspirados em sua estrutpoale orientar também o trabalho de educadores musicais
dedicadosao ensino do piano para criangas com TEA, permitindo documentar de forma

sistematica a evolucao da crianga nas dimensdes sensorial, expressiva, cognitiva e social de seL
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desenvolvimento musical, e ajustando as estratégias pedagdgicas de acordo com essa evolugac

individualizada.

2.6 Sintese dos Achados: Recursos, Métodos e Resultados da Musicalizacdo via Piano em

Criancas com TEA

A andlise integrada dos estudos selecionados nesta revisdo permite identificar quatro
categorias analiticas que sintetizam os principais recursos, métodos e resultados relacionados a
musicalizacao de criancas com TEA por meio do piano: (i) o piano coeto dijidentificacao
e mediacdo sensorial; (i) as estratégias pedagdgisicais adaptadas de ensino do
instrumento; (iii) os resultados desenvolvimentais associados a musicalizacdo por meio do
piano; e (iv) as condicdes relacionais e profissionais séras para a efetividade dessas
intervencdes. Essas categorias, embora analiticamente distintas, arieulden forma
dindmica na experiéncia concreta das criancas, conforme se discute a seguir.

A primeira categoriao piano como objeto de identificagcdo e mediagdo sensorial
sintetiza o achado central que fundamenta este artigo, evidenciado por Dias, Cipullo e Jurdi
(2025): criancas autistas podem se relacionar melhor com objetos do que com pessoas,
identificandese com determinado instrumento por sua sonoridade e/ou formadieque
esse instrumento passa a funcionar como mediador entre a crianga e o seu ambiente. Os achado
de Adami (2025) e a fundamentacdo teodrica vigotskiana (VYGOTSKY, 188@&)item
qualificar essa mediacgéo: o piano oferece uma combinacéo particular de estabilidade sonora,
controle motor imediato e organizacédo visual estruturada que o tornam especialmente propicio
a essa funcdo mediadora, distinguktdde instrumentos com reteristicas sonoras mais
imprevisiveis ou que exijam maior proximidade corporal direta com outra pessoa para sua
execucgao.

A segunda categori@stratégias pedagogiousicais adaptadasline os métodos e
técnicas identificados na literatura, com destaque para o ensino por imitacdo (rote teaching), as
adaptacOes dos métodos Suzuki, Kodaly e Orff, a estruturacdo de rotinas musicais previsiveis
e a integracdo de recursos multissensoria@AMI, 2025). A convergéncia entre esses
métodos, apesar de suas origens e pressupostos pedagoégicos distintos, reside na priorizagédo d
experiéncia auditiva e sensorial direta sobre a medipgésistemas simbolicos abstrgtos
como a leitura formal de partityraas etapas iniciais do processo de musicalizacdo, o que
dialoga tanto com a fase de exploragéo sensorial da teoria espiral de Swanwick (2003) quanto
com as caracteristicas de processamento cognitivo frequentemente relatadas em criangcas com
TEA (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014; CUNHA, 2022).
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A terceira categoriaresultados desenvolvimentagntetiza os beneficios reportados
pelos estudos analisados, que se estendem para além do dominiengsided do piano em
sentido estrito: desenvolvimento da atencdo compartilhada e da reciprocidade social (ADAMI,
2025); melhorias na comunicacao e naializacdo (FREIRE et al., 2018; DIAS; CIPULLO;
JURDI, 2025); progressos em habilidades de expresséo, interacdo com o meio e diminui¢cdo do
isolamento social (NASCIMENTO et al., 2024); e impactos postiv@ regulagao sensorial,
no controle comportamental e na diminuicdo de comportamentos ritualisticos (NOGUEIRA et
al., 2021). A convergéncia desses achados, provenientes de estudos com diferentes
delineamentos metodolégicos e diferentes recortes do fewdnraaosical piano
especificamente, musicoterapia em sentido amplo, educacao ndusiebrca a robustez da
conclusdo de que a intervencdo musical estruturada constitui um recurso relevante para o
desenvolvimento de criancas com TEA.

A gquarta categoriacondicdes relacionais e profissionaisferese aos fatores que
condicionam a efetividade das intervencdes descritas, com destaque para a qualificacéo e a
sensibilidade do educador musical ou musicoterapeuta responsavel pela mediacéo do processo.
O conceito vigotskiano de zona de desenvolvimeproximal (VYGOTSKY, 1998) é
especialmente esclarecedor nessa categoria: 0 piano, por si s6, ndo produz os beneficios
desenvolvimentais documentados na literatura; € a mediagdo sensivel, vasponsi
tecnicamente qualificada de um profissional capaz de ajustar continuamente sua abordagem as
respostas e as singularidades sensoriais e comunicativas de cada crianca que viabiliza a
passagem da exploracdo sensorial inicial para formas mais elabomdeagprssao,
comunicacao e interacdo social mediadas pelo instrumento. Essa constatacéo é refor¢cada pelo
achado de Pendeza e Dallabrida (2018) sobre a insuficiéncia da formacéo de professores de
musica para o trabalho com alunos autistas, apontando unma leetevante entre o potencial
tedrico do piano como recurso mediador e as condi¢des concretas de formacao profissional
disponiveis no cenario brasileiro atual.

A triangulacdo dessas quatro categorias permite formular uma sintese explicativa para
a questéo central desta revisdo integrativa: o piano constitui um recurso pedtgagiatico
relevante para a musicalizacdo de criangas com TEA na medida em queeccenbcteristicas
sonoras, visuais e motoras favoraveis a identificacdo e a mediacéo sensorial descrita por Dias,
Cipullo e Jurdi (2025), pode ser trabalhado por meio de estratégias pedagadgicais
adaptadas e sensiveis as particularidades do espegitista, produz beneficios
desenvolvimentais documentados na comunicagao, na interagao social e na regulagao sensorial

e emocional, e depende, para sua efetividade, da mediacdo qualificada de profissionais
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devidamente formados para essa finalidade espeadificalicdo, como se discute na secao
seguinte, ainda insuficientemente atendida pela formacdo de educadores musicais e
musicoterapeutas no Brasil.

Cabe destacar, ainda, um achado transversal aos estudos analisados: a musicalizac&o de
criangcas com TEA por meio do piano ndo deve ser compreendida como uma técnica pedagdgica
isolada, aplicavel de forma padronizada a todas as criangas do espectro, as @@oTesso
profundamente individualizado, que respeita o ritmo, as preferéncias sensoriais e as formas
particulares de comunicacéo de cada crianca. Esse achado reforca a compreenséo, ja discutide
na fundamentacéo teédrica deste artigo, de que o TEAitthnsh espectro heterogéneo de
manifestacdes, e de que qualquer generalizagdo sobre "o que funciona" na musicalizacdo de
criancas autistas deve ser relativizada e adaptada ao contexto singular de cada crianca, de suc

familia e de seu processo terapéutiagedagdgico especifico.

2.7 Implicacdes para a Pratica Pedagogica e Terapéutica: Formacdo de Educadores
Musicais e Musicoterapeutas

Os achados sintetizados na secao anterior permitem derivar implicacdes relevantes para
a pratica pedagdgica e terapéutica de educadores musicais e musicoterapeutas, para a formaca
inicial e continuada desses profissionais, e para a producao de conhecietifico sobre o
tema no Brasil. Essas implicacdes organizamem trés planos complementares: o plano
pedagodgiceerapéutico, relativo as estratégias de intervengdo com criangas com TEA por meio
do piano; o plano da formacéo profissional, relativaialificacdo de educadores musicais e
musicoterapeutas para esse trabalho especifico; e o plano da producéo cientifica, relativo as
lacunas e as perspectivas de pesquisa futura identificadas nesta revisao.

No plano pedagogieterapéutico, os achados desta revisdo sugerem arelevancia de uma
abordagem progressiva e individualizada no uso do piano com criancas com TEA, que respeite
a sequéncia de desenvolvimento musical descrita por Swanwick (@@@3Xploracdo sensorial
livre & manipulagdo expressiva e, progressivamente, a formas mais elaboradas de execucao e
interacdo musicab , sem impor prazos ou expectativas padronizadas de progressao. A
combinacdo de estratégias como o ensino por imitacéajaggacdesios métodos Suzuki,

Kodaly e Orff, a estruturacé@o de rotinas musicais previsiveis e 0 uso do piano como dispositivo
de regulacéo sensorial e de socializagéo, discutidas por Adami (2025), oferece um repertorio
rico e flexivel de possibilidades a serem corabas de acordo com o perfil sensorial,

comunicativo e motor de cada criancga.
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Essas estratégias dialogam diretamente com a perspectiva vigotskiana da mediacao
(VYGOTSKY, 1998) e com o conceito de zona de desenvolvimento proximal, reforcando que
o papel do educador musical ou musicoterapeuta ndo se limita a ensinar técnica praasstica
envolve a mediacdo ativa e responsiva da relacdo entre a crianca e o instrumento, atenta aos
sinais de engajamento, desconforto, interesse ou saturacao sensorial apresentados pela crianc:
ao longo de cada sessdo. Recomesglanesse sentido, que @mdjamento das sessbes de
musicalizacdo incorpore momentos estruturados de observacdo e avaliacdo sistematica
apoiados, sempre que possivel, em instrumentos como a Escala DEMUCA (MARTELLI DEL
FORNO et al., 20195e modo a documentar a evolugao da crianca e ajustar continuamente as
estratégias pedagogiterapéuticas empregadas.

No plano da formacao profissional, o achado de Pendeza e Dallabrida (2018) sobre a
insuficiéncia da formacdo de professores de musica para o trabalho com alunos autistas
constitui um alerta relevante para instituicbes formadoras de educadores musicais e
musicoterapeutas no Brasil. Se o piano apresenta potencial relevante como recurso mediador
na musicalizacdo de criangas com TEA, conforme evidenciado pelos estudos analisados nesta
revisdo, esse potencial permanecera subaproveitado enquanto a formadéam dnitimuada
desses profissionais ndo incorporar, de forma sistematica, conteldos especificos sobre
neurodesenvolvimento, caracteristicas do espectro autista, estratégias pedagsigiais
adaptadas e instrumentos de avaliacdo do desenvolvimento Indesicencas com TEA.

Recomendse, nesse sentido, que cursos de licenciatura em masica, de bacharelado em
musicoterapia e de formacao continuada em educa¢do musical incorporem, em suas matrizes
curriculares ou em sua oferta de extensao, disciplinas ou médulos especificos(sitaee
neurodiversidade, com énfase no TEA, articulando fundamentacéo testtica autismo,
mediacdo simbdlica e desenvolvimento musiealivéncias praticas supervisionadas com
criancas autistas, de modo analogo ao que a literatura sobre formaftggigmal em outras
areas da Educacdo Fisica e da Educacdao, discutida em estudtaos, tem apontado como
estratégia relevante para reduzir a lacuna entre formacao inicial e demandas concretas da
atuacgéao profissional.

No plano da producéo cientifica, esta revisdo integrativa evidencia a necessidade de
investimento em pesquisas empiricas brasileiras que aprofundem, com maior rigor
metodoldgico e amostras mais amplas, os achados preliminares identificados na litdnaura so
0 piano especificamentem contraposicdo a literatura mais ampla sobre musicoterapia e
educacao musical no autismo, que emprega instrumentos diversos, como percussao, canto e

instrumentos de sopro. A escassez de estudos brasileiros dedicados aspat#i@o piano,
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em contraste com a robustez da literatura sobre musicoterapia em sentido amplo, sugere um
campo de pesquisa promissor e ainda pouco explorado, no qual investigacdes futuras poderiam
empregar delineamentos longitudinassipondo a limitagdo de acompanhamento de longo
prazo identificada por Dias, Cipullo e Jurdi (2025)nstrumentos de avaliacdo padronizados,
como a Escala DEMUCA, para documentar de forma mais sistematica os efeitos especificos do
trabalho pianistico sobre o desenvolvimento comunicatiaalse sensorial de criangcas com

TEA.

E importante situar essas implicacbes no contexto mais amplo das discussées
contemporaneas sobre neurodiversidade e educacgéo inclusiva, que tém progressivamente
deslocado o foco de intervencg@es voltadas exclusivamente a "correcédo" ou "normalizacdo" de
comprtamentos autistas para abordagens que valorizam as singularidades sensoriais,
comunicativas e cognitivas de cada crianca como parte legitima da diversidade humana. Sob
essa perspectiva, o piano, como recurso e mediador na musicalizacdo de criangcas,com TE
nao deve ser instrumentalizado como ferramenta de "correcdo" de dificuldades comunicativas,
mas compreendido e utilizado como espaco de expressao, identificacdo e desenvolvimento
respeitoso das singularidades de cada crianca, alintsgndos principiosticos que devem
orientar toda prética pedagogica e terapéutica contemporanea voltada ao autismo.

Por fim, cabe destacar que as implicacdes discutidas nesta secdo ndo se restringem ao
piano especificamente, mas oferecem um modelo analitico transponivel para a reflexdo sobre o
uso de outros instrumentos musicais na musicalizacdo de criancas com T&#,qdes
consideradas as caracteristicas sonoras, visuais e motoras especificas de cada instrumento e su
adequacao as particularidades sensoriais e comunicativas de cada crianca. A compreensao
construida a partir desta revisado integrativa sobre o piano muso e mediador oferece,
portanto, uma contribuicdo relevante tanto para a pratica pedagépéutica imediata
guanto para a reflexdo mais ampla sobre o papel da musica na educacao e no desenvolvimenta

de criangcas com Transtorno do Espectro Autista

CONCLUSAO

Este artigo teve como objetivo analisar, por meio de revisdo integrativa da literatura
cientifica em lingua portuguesa e de acesso aberto, os recursos e métodos utilizados na
musicalizacdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) por meiando pi
discutindo o potencial desse instrumento como mediador da comunicacéo, da interacdo social
e do desenvolvimento cognitirausical infantil. A partir da analise de dezesseis estudos e

obras teoricas selecionados segundo critérios rigorosos de buslkeg@ sorganizados de
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acordo com as seis etapas metodologicas propostas por Mendes, Silveira e Galvdo (2008), foi
possivel construir uma sintese compreensiva sobre o tema, que confirma e aprofunda a tese
central proposta na introducdo deste trabalho.

Os resultados confirmam e ampliam a constatacédo de Dias, Cipullo e Jurdi (2025) que
fundamentou este estudo: criangas autistas podem se relacionar melhor com objetos do que com
pessoas, identificanee com determinado instrumento musical por sua soner&lad forma,
de modo que esse instrumento passa a funcionar como mediador entre a crianca e 0 seu
ambiente. A analise integrativa demonstrou que o piano, especificamente, relne caracteristicas
sonoras, visuais e motorasstabilidade timbristica, controlmediato da intensidade sonora
pelo proprio toque, organizacao visual estruturada em padrées reggleges tornam um
recurso particularmente propicio a essa funcdo mediadora, conforme evidenciado pelos estudos
de Adami (2025) e fundamentado teoricamente pela nocéo vigotskiana de instrsigremto
(VYGOTSKY, 1998) e pela teoria espiral do desenvolvimentgioal de Swanwick (2003).

A revisao integrativa demonstrou, ainda, que a efetividade do piano como recurso de
musicalizacdo de criancas com TEA depende da combinacdo entre estratégias pedagogico
musicais adaptadasomo o ensino por imitacdo, as adaptacées dos métodos Suzuki, Kodaly e
Orff, e a estruturacdo de rotinas musicais previsiveis (ADAMI, 2@283 mediacdo sensivel
e tecnicamente qualificada de educadores musicais e musicoterapeutas, capazes de ajustal
continuamente suas estratégias as respostas e as singularidadéessensmmunicativas de
cada crianca, ha acepcao do conceito vigotskiano de zona de desenvolvimento proximal. Os
achados dialogam com a literatura mais ampla sobre musicoterapia e TEA, representada pelos
estudos de Nascimento et al. (2024), Nogueira e{28R1) e Freire et al. (2018), que
documentam beneficios consistentes da intervencdo musical para a comunicacao, a interacdo
social e a regulacao sensorial e emocional de criancas autistas.

A tese central deste artige que o piano constitui um recurso privilegiado, ainda que
nao exclusivo, para a musicalizacdo de criancas com TEA, capaz de funcionar como mediador
simbalico entre a crianga e 0 seu ambiente social e comunjeinantra respaldo consistente
nos achados analisados, desde que observadas as condi¢des de individualizag&o, sensibilidade
pedagodgica e qualificacdo profissional discutidas ao longo deste trabalho. A heterogeneidade
propria do espectro autista impde, calauum limie importante a essa tese: o piano nédo deve
ser compreendido como solugéo universal ou automatica, mas como um recurso valioso entre
outros possiveis, cuja efetividade depende do respeito as singularidades sensoriais,

comunicativas e de interesse de catinga.
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Como principais implicagfes préticas deste estudo, destseEaerelevancia de que
sessOes de musicalizacdo com o0 piano para criangas com TEA sejam planejadas de forma
progressiva e individualizada, respeitando a sequéncia de exploracdo sensorialagénipul
expressiva e elaboracdo musical descrita por Swanwick (2003); a importancia de que
educadores musicais e musicoterapeutas incorporem instrumentos sistematicos de avaliacao,
como a Escala DEMUCA (MARTELLI DEL FORNO et al., 2019), para acompanhar a
evolucdo de cada crianca; a necessidade urgente de que cursos de formacdo em musica e
musicoterapia incorporem, de forma sistematica, conteidos sobre neurodesenvolvimento, TEA
e estratégias pedagoginwsicais adaptadas, respondendo a lacuna formativa idadéfpor
Pendeza e Dallabrida (2018); e a relevancia de que essas intervenc¢des sejam pautadas por um
perspectiva de neurodiversidade, que valorize as singularidades da crianga autista em lugar de
buscar sua normalizacdo comportamental.

Este estudo apresenta, como principal limitacdo metodoldgica, o fato de restringir sua
busca a trés bases de dados e a producdes em lingua portuguesa, o que pode ter deixado d
captar contribuicdes relevantes disponiveis em outros idiomas, especialnmsideremdo a
producdo internacional expressiva em inglés sobre musicoterapia e autismo. ldesgificou
ainda, uma escassez acentuada de estudos brasileiros dedicados especificamentesan piano
contraposi¢do a literatura mais ampla sobre musicoterapautimmo, centrada em outros
instrumentos e recursos sonoi®s lacuna que, paradoxalmente, reforca a relevancia e a
originalidade da contribuicdo oferecida por este artigo. Como sugestdes para pesquisas futuras,
recomendase a realizacdo de estudos engpsj de delineamento longitudinal, junto a criancas
com TEA em processo de musicaliza¢cdo pianistica, empregando instrumentos padronizados de
avaliagdo como a Escala DEMUCA; recomesdatambém, a realizacdo de estudos sobre a
formacdo de educadores mugca musicoterapeutas para o trabalho especifico com o piano
no contexto do autismo, de modo a subsidiar politicas de formacao continuada nessa area ainda
pouco explorada.

Conclutse, portanto, que o piano constitui um recurso pedagbgjiapéutico relevante
e promissor para a musicalizacdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista, capaz de
funcionar como mediador simbolico entre a crianga e o seu ambiente comorecsdisial, na
direcédo apontada por Dias, Cipullo e Jurdi (2025). Sua efetiva contribuicdo ao desenvolvimento
infantil, contudo, ndo decorre de propriedades intrinsecas e automaticas do instrumento, mas
da qualidade da mediagédo pedagogerapéutica querticula conhecimento técniemusical,
sensibilidade as singularidades do espectro autista e compromisso ético com o respeito a

neurodiversidadeondicéo que reforca a urgéncia de investimentos na formacao de educadores
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musicais e musicoterapeutas brasileiros preparados para essa relevante e desafiadora frente d
atuacéao profissional.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo tracar um panorama histérico da musica, desde as hipéteses sobre
sua origem na prRistoria até os desafios impostos pelas tecnologias digitais na
contemporaneidade, discutindo a definicdo do conceito, sua trajetéria atwavgsndipais
periodos da musica ocidental e seus impactos culturais e sociaisséldgaum estudo de
natureza bibliogréfica, de carater exploratério e qualitativo, fundamentado na revisdo de
literatura especializada em histéria da musica, ethomusiaplogisicologia e sociologia da
cultura, nacional e internacional. A analise evidencia que a musica ndo possui uma definicdo
Unica e estavel, mas se configura como um fenémeno polissémico, moldado por cada época,
sociedade e contexto cultural, a0 mesmopteram que preserva uma funcao biocultural
universal ligada a comunicacao, a expressado emocional e a coeséo social, conforme discutido a
partir de hipoteses evolutivas remontadas a Charles Darwin. A trajetéria historica examinada,
da Antiguidade ao SéculoXXrevela que a musica ocidental se organiza em marcos periddicos
reconheciveis, ao passo que manifestacbes populares como o samba, o flamenco e o jazz
demonstram seu papel como instrumento de identidade, resisténcia e memoéria coletiva em
diferentes cultwas. Por fim, a revisdo aponta que a digitalizacdo e a ascensao das plataformas
de streaming redefiniram radicalmente os modos de producao, distribuicdo e consumo musical,
democratizando o acesso a criacdo e a circulacdo de contetdos, sem que a furicaalhisto
musica como elemento estruturante da experiéncia humana tenha se alterado.

Palavraschave: Histéria da musica. Cultura. Identidade musical. Tecnologias digitais.
Revisédo bibliogréfica.

ABSTRACT

This article aims to outline a historical panorama of music, from hypotheses about its origins
in prehistory to the challenges posed by digital technologies in contemporary times, discussing
the definition of the concept, its trajectory through the marioge of Western music, and its
cultural and social impacts. This is a bibliographic study of an exploratory and qualitative
nature, based on a review of specialized national and international literature in music history,
ethnomusicology, musicology, arftetsociology of culture. The analysis shows that music does
not have a single, stable definition, but rather constitutes a polysemic phenomenon shaped by
each era, society, and cultural context, while at the same time preserving a universal biocultural
function linked to communication, emotional expression, and social cohesion, as discussed
from evolutionary hypotheses traced back to Charles Darwin. The historical trajectory
examined, from Antiquity to the 20th century, reveals that Western music is aganio
recognizable periodic milestones, while popular manifestations such as samba, flamenco, and
jazz demonstrate its role as an instrument of identity, resistance, and collective memory in
different cultures. Finally, the review points out that digzetion and the rise of streaming
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platforms have radically redefined the ways music is produced, distributed, and consumed,
democratizing access to creation and circulation of content, without altering music's historical
function as a structuring element of human experience.

Keywords: History of music. Culture. Musical identity. Digital technologies. Literature review.
RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo trazar un panorama histérico de la muasica, desde las hipotesis
sobre su origen en la prehistoria hasta los desafios impuestos por las tecnologias digitales en la
contemporaneidad, discutiendo la definicion del conceptdrasiectoria a través de los
principales periodos de la musica occidental y sus impactos culturales y sociales. Se trata de un
estudio de naturaleza bibliografica, de caracter exploratorio y cualitativo, fundamentado en la
revision de literatura especiaida en historia de la musica, etnomusicologia, musicologia y
sociologia de la cultura, nacional e internacional. El analisis evidencia que la musica no posee
una definicidén Unica y estable, sino que se configura como un fendmeno polisémico, moldeado
por cala época, sociedad y contexto cultural, al mismo tiempo que preserva una funcién
biocultural universal ligada a la comunicacion, la expresion emocional y la cohesiéon social,
conforme discutido a partir de hipétesis evolutivas remontadas a Charles Dartvaydctoria
histérica examinada, desde la Antigliedad hasta el siglo XX, revela que la muasica occidental se
organiza en hitos periédicos reconocibles, mientras que manifestaciones populares como la
samba, el flamenco y el jazz demuestran su papel cotnonrento de identidad, resistencia y
memoria colectiva en diferentes culturas. Finalmente, la revision sefala que la digitalizacion y
el auge de las plataformas de streaming redefinieron radicalmente los modos de produccion,
distribucion y consumo musicalemocratizando el acceso a la creacién y a la circulacion de
contenidos, sin que la funcién histérica de la musica como elemento estructurante de la
experiencia humana se haya alterado.

Palabras clave: Historia de la musica. Cultura. Identidad musical. Tecnologias digitales.
Revision bibliografica.
INTRODUCAO

A masica acompanha a espécie humana desde tempos remotos, atravessando
praticamente todas as sociedades e culamalsecidas, ainda que assuma, em cada uma delas,
formas, sentidos e fungdes distintas. Compredamdgige, portanto, mais do que uma definicao
fechada: exige situka historicamente, observando como sua pratica, seu significado e sua
relacdo com a vida s@l se transformaram ao longo do tergbe producao sonora rudimentar
dos primeiros grupos humanos as complexas industrias fonograficas contemporaneas, hoje
profundamente atravessadas pela digitalizagéo.

A relevancia de investigar essa trajetoria historica esta em reconhecer que a musica nao
€ um fenbmeno estatico nem universal em um sentido ingénuo: embora esteja presente em todas

as culturas humanas que sugere uma raiz biolégica e evolutiva compartilltadaela é
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constantemente reconfigurada pelos contextos sociais, religiosos, politicos e tecnolégicos em
gue se insere. Entender essa dupla condmdanesmo tempo universal e historicamente
situada é fundamental para qualquer reflexdo mais aprofundada sobre o papel da musica na
formacdo cultural, identitaria e social dos individuos e dos povos, tema de interesse recorrente
nos estudos de histdria da musica, etnomusicologia e sociologia da cultura.

Este artigo tem como objetivo geral tragcar um panorama histdrico da masica, discutindo
sua definicdo conceitual, sua trajetoria através dos principais periodos da muasica ocidental, seus
impactos culturais e sociais em diferentes contextos e povos, esisrireacdes mais recentes
provocadas pelas tecnologias digitais. De modo mais especifico,-dmis(ia discutir a
polissemia do conceito de musica e as diferentes perspectivas tedricas sobre sua origem
evolutiva; (ii) apresentar a periodizacao histérigardisica ocidental, da Antiguidade ao século
XX; (iii) refletir sobre o papel da musica como instrumento de identidade cultural, memoria
coletiva e resisténcia social, a partir de exemplos como o samba, o flamenco, o jazz e as
tradicbes orais africanas adigenas; e (iv) analisar os impactos da digitalizacdo e das
plataformas de streaming sobre os modos de producao, distribuicdo e consumo musical na
contemporaneidade.

A tese central deste artigo € a de que a musica, ao longo de sua trajetoria historica,
sustentsse sobre uma tensdo produtiva entre universalidade e transformacéao: se, por um lado,
cumpre fungdes comunicativas, emocionais e sociais que parecem atradasaaxperiéncia
humana, por outro, cada época e cada sociedade a reinventam de acordo com suas proprias
necessidades simbdlicas, tecnoldgicas e identitarias. Para sustentar essa tese, 0 artigo est:
organizado da seguinte forma: inicialmente, disset@definicdo do conceito de musica e as
principais hip6teses sobre sua origem evolutiva; em seguida, apresestia trajetoria
histérica através dos principais periodos da musica ocidental; na sequéncia, ssebsaIs
impactos culturais e sociais ematiéntes contextos; e, por fim, discgtesua relacdo com as

tecnologias digitais contemporaneas, antes da sintese conclusiva.
DESENVOLVIMENTO

2.1 Definindo a Musica

Fidelizando a ideia do filosofo alemé&o Nietzsche que outrora expusera que a musica
compde uma das mais importantes expressdes da experiéncia humana, transcendendo sue
dimensao estética para assumir um papel fundamental no significado da construcae cultural

identitaria e das relacdes coletivas. Nesse sentido, sua relevancia pode ser sintetizada na célebre
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reflexdo de Friedrich Nietzsche de que "sem musica, a vida seria um erro", destacando seu valor
como elemento essencial da existéncia humana.

A partir do exposto, é pertinente citar atualmente que tal frase € atemporal, pois nao
perdeu o sentido, seu valor, atravessando geracdes e nao se restringindo exclusivamente a urr
periodo especifico, independente de mudancas na sociedade. Em razédo ldeasaoca
cedico que para cada era histérica, cada sociedade, existe sob 6ticas e significados diferentes
de mdasica, o que implica dizer que todas as culturas mundiais do globo terrestre possuem
elementos que identificam e reconhecem como musica (MERRLAG4).

De acordo com llari e Broock (2017), a masica constitui um importante recurso no
desenvolvimento humano, na qual permanece em diferentes contextos e desempenhando
diversas funcfes ao longo da vida. Entre suas contribuicdes, a autora ressalta a cagacidade d
favorecer a expressdo de sentimentos e emocdes, o fortalecimento das relagdes interpessoais
possibilita a contribuicdo da construcdo da autoimagem e da identidade pessoal, bem como
estimula a apropriacdo e a valorizagéo da cultura, entre outros aspkstastes.

Dessa maneira, especificar significados e propositos de musica que complete 0s espacos
gue faltam é um processo complexo. O que para Fonterrada (2008) a explicacdo se deve aos
conceitos polissémicos de musica, que vai dos mais abrangentes, considerades@m®ano
cultural, aos mais especificos e limitados, que vistos como efeitos sonoros. Assim, diante dessa
dualidade conceitual, € possivel conceber que a masica € uma vantagem inerente ao ser humano
por isso, ndo possui uma definicdo prépria.

Com base em pesquisasntificas atualizadas que investigam os processos de estudos
no campo do ensino e aprendizagem musical na formagdo do conhecimento, retratam as
explicacBes atribuidas a uma sequéncia de atividades interligadas que sdo manuseadas €
consideradas vias de mfestacdes de sentimentos internos como emoc¢des, pensamentos,
valores culturais e experiéncias humanas, por meio da organizacdo estruturada de musica. A
musica excede o patamar de um mero entretenimento, uma vez que representa elementos
integrantes fundaentais que desenvolvem atitudes de dedicacdo e compromissos, no que tange
ao fortalecimento de vinculos familiares e sociais, e na visdo epistemoldgica, na conservagao
de saberes tradicionais e identitarios entre diferentes povos (FONTERRADA, 2008; UNESCO,
2003)).

Historicamente, Rousseau (2021), definiu a masica como a arte de criar vibracdes
sonoras com eufonias, que significa suaves, harmoniosas e agradaveis e faceis de escutar.
Entretanto, essa concepcao torseunsuficiente diante da diversidade de estiilogubgens e

manifestacdes musicais existentes na contemporaneidade. Com o surgimento de novos géneros.
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da musica eletrdnica, das experimentacfes sonoras e das producbes multiculturais,
compreendae atualmente que a musica ndo depende exclusivamente da ideia de beleza ou
harmonia, mas da intencdo comunicativa, da criatividade e da experiéncia estética
propacionada ao ouvinte (SCHAFER, 2012).

N&o existe um Unico jeito "certo" de definir mUsicada pessoa vai enxergar o conceito
a partir do lugar de onde fala, seja como musico, compositor, intérprete, simples ouvinte,
pesquisador ou mesmo leigo no assunto. As definicbes que pareciam consolidadas ainda no
século XX perderam forca justamente pausa dessa multiplicacdo de géneros musicais
(SCHAFER, 2012). Para o autor, a musica esta entre as expressdes artisticas mais praticadas
pelo ser humano porque, por meio do som, ela da forma a sensSneeatnocdes que nem
sempre cabem em palavras, usando para isso as mais diversas estruturas sonoras.

Examinando os registros disponiveis, fica claro que ndo ha como reduzir a masica a um
Unico sentido ou a uma unica forma de interpretag@juie existe, na verdade, é a capacidade
de expressar ritmos e formas musicais em quantidade praticamente ilimitada. Isso acontece
porque cada pessoa constroi com a muasica um vinculo préprio, moldado pela cultura em que
vive, pelas experiéncias que acumupgelas crencas que carrega e pelo gosto pessoal
(DENORA, 2000). Por isso mesmo ela assume papéis tdo distintofunmiana como
entretenimento, ora como caminho de espiritualidade e busca de sentido, ora como forma de
comunicacao ou desabafo emocional. Esse leque de possibilidades é o que sustenta o carate
polissémico da musica e explica por que ela importa em téetaes diferentes da vida
humana.

N&o sdo poucos os tedricos que aproximam a musica da linguagem verbal. Barros
(2022) chega a afirmar que, entre todas as artes, ela é a mais dindmica e comunicativa,
justamente por dar voz a manifestacdes populares, folcloricas, liricas e eruditas.aBela e
mesmo tempo acessivel, a musica funciona como uma espécie de idioma universal
compreendido por praticamente qualquer pessasso ajuda a intensificar trocas artisticas,
tanto individuais quanto coletivas, cada vez mais comuns no mundo contemporaneo.

Sendo assim, utilizae de elementos subjetivos e transmite significados, ao despertar
emocdes e favorecer processos de comunicacdo entre individuos e grupos sociais. DeNora
(2000) afirma que a musica também pode desempenhar uma funcédo importante quando
utilizada como som ambiente, seja na sala de aula, no trabalho ou em qualquer outro lugar.

Estudos recentes em psicologia cognitiva, neurociéncia e linguistica musical mostram
algo interessante: treinar o ouvido para reconhecer as ondas sonoras como parte da linguagem

musical mobiliza os mesmos mecanismos cerebrais envolvidos na memodria, eanésla
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emocdes. Ou seja, a percepc¢ao musical ndo funciona de forma,istdadd entrelagcada com
outras capacidades humanas fundamentais.

De modo similar as hipoteses evolutivas acerca da origem da linguagem, historicamente
o homem buscara entender sua génese e funcdo, assim como também procurara explicacéo d:
musica. Ao longo dos tempos, diversas linhas tedricas refletiram acerca da eatag@sses
dois fenbmenos, elaborando questionamento principal que permeou a duvida de qual teria
precedido o outro na evolugcdo da civilizacdo humana. Em outras palavras, tal indagacao
procurou saber se a musica se desenvolveu a partir da linguagenvergainente, se a
linguagem teria surgido da musica, o que reflete a estreita aproximacdo entre comunicacao,
expresséo e experiéncia humana (MITHEN, 2005).

Dentre as explicacdes mais plausiveis e dominantes do surgimento da musica destaca
se a interpretacao da teoria evolucionista sistematizada por Charles Darwin (1871), na qual sua
propositura centravae na explicacdo de que o0s ancestrais humanos usaagdasomusicais
e ritmos rusticos como instrumentos de selecdo sexual para atrair o sexo oposto, muito antes do
surgimento da linguagem articulada. Assim, entesele€ue a musicalidade foi ou € um
elemento constitutivo do processo evolutivo da espécie lmiman

Sob essa otica, ha o discernimento convergente de que o legado de Darwin (1871),
constatou que as primeiras manifestacdes sonoras estariam associadas a selecdo sexual, a
acasalamento e a expressao de estados emocionais, com fun¢cBes adaptativas pratuzidas
ajustamento ao cotidiano que extrapolavam a simples comunicacdo. Tal descoberta teria
favorecido a aproximacdo ao atrair o sexo oposto, a formac¢do de vinculos sociais e o
fortalecimento da coeséo dos grupos, fatores essenciais para a sobrevivéocidestos
ancestrais.

Vista por esse angulo, a masica deixa de ser apenas uma manifestacéo estética e passe
a ser entendida como um recurso biocultural que talvez tenha vindo antes da prépria linguagem
verbal, influenciando seu desenvolvimento. Antes de a fala se consoligag ossivel
comunicar intencdes, emocdes e estados afetivos por meio de sons orgamizasss
musicalidade primitiva parece ter contribuido para a evolugdo das capacidades cognitivas e
comunicativas da espécie. A relagdo entre masica e linguageamtportdo surgiu do nada:
ela é fruto de um processo evolutivo longo, em que as duas dividiram bases bioldgicas e sociais
gue hoje sustentam nossas formas de interacao simbdlica.

Charles Darwin (1871) atribui & musica um papel de destague na evolugdo humana.
Segundo ele, os primeiros sons produzidos pelos ancestrais do hertanibém por outros

primatas estavam ligados principalmente ao cortejo e a selecdo sexual. Essas vocalizacoes,
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usadas de inicio para atrair parceiros e comunicar estados afetivos, teriam ganhado
complexidade aos poucos, até dar origem as primeiras formas de musicalidade.

A partir dessa linha de raciocinio, Darwin defende que a linguagem articulada surgiu
depois, num momento em que as capacidades cognitivas e comunicativas do ser humano ja
estavam mais desenvolvidas. Nessa leitura, a musica teria vindo antes da falaromano fo
primitiva de expressao e interacao social, abrindo caminho para o surgimento da linguagem
verbal e, mais tarde, de manifestacdes culturais mais elaboradas, a exemplo da poesia.

Diante disso, é possivel afirmar que musica e linguagem caminham juntas, unidas por
uma relacéo de dependéncia mutua construida ao longo de uma trajetéria evolutiva comum. Na
visdo de Darwin (1871), a linguagem ndo nasceu isolada da musicaktiade antes um
desdobramento gradual de habilidades comunicativas que, num primeiro momento, se
manifestavam por meio de padrdes sonoros. Sob esse prisma, a linguagem pode ser entendide
como um sistema de signos que ganha elaboracéo e é traduzido pead@xprisal a medida
que incorpora significados mais especificos, sem nunca abrir mao da entonacao, do ritmo, das
pausas e da carga afetiva que a musica ja trazia.

Essa forma de pensar também ajuda a entender por que as emoc¢des ocupam lugar centra
na experiéncia musical. Para Darwin (1871), a musica cortsa¢es de sua funcdo adaptativa
original: ela continua ligada a expressao e ao compartilhamento de estados emocionais que, em
algum momento, foram essenciais para a sobrevivéncia e para a organizac¢ao social dos grupos
humanos. Amor, ciime, rivalidade, sagdo de triunfptodos esses sentimentos teriam
encontrado nas primeiras vocalizacées musicais um canal privilegiado de comunicagéo, bem
antes de a linguagem verbal se consolidar por completo. Isso mostra que a carga emocional da
musica ndo é um detalhecsadario nem puramente estético, mas um sinal do papel que ela
desempenhou ao longo da evolucéo da espécie.

Diante do que foi exposto, entersie que a musica ocupa um lugar de destague no
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das pessoas. Praticar musica ativa regides do
cérebro ligadas a memoria, a atencéo, a criatividade, a linguagem e a coordestagdoem
ainda contribui para o besstar psicoldgico e para a aprendizagem em diferentes momentos
da vida. Isso reforga que a musica vai muito além do campo artistico: ela se torna uma aliada
concreta na educagéo, na saude e na incluséo social (HALLAIE).20

A musica pode, entdo, ser compreendida como uma linguagem artistica universal, que
organiza sons, ritmos, melodias, harmonias e até siléncios para dar forma a ideias, sentimentos
e experiéncias. Ela acompanha a humanidade desde tempos remotos e, mesroordisgia

refletindo valores culturais, crengas, mudancas sociais e avancos tecnolégicos até hoje. Nao
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importa o estilo, a cultura ou a época: a musica segue como uma das formas mais importantes
de expressédo humana, capaz de aproximar pessoas, preservar identidades culturais e favorece
o desenvolvimento integral do individuo.

Segundo Hallam (2015), a musica deve ser entendida também como um campo de
conhecimento e pesquisa, envolvendo aspectos histéricos, culturais, cientificos e artisticos. Para
0 autor, compreender a musica exige considerar sua diversidade de préaticasadigné
formas de producéao, reconheceradoomo um fendbmeno complexo que integra diferentes areas

do saber

2.2 Musica: uma Viagem Através do Tempo

A musica carrega uma forca de expressdo que atravessa fronteiras socioculturais e
histdricas, pois consegue conectar diferentes manifestacfes sonoras, sujeitos e contextos de urr
jeito muito particular. Isso quer dizer que sons, ritmos e harmonia se migtoina processos
simbdlicos, subjetivos e comunicativos, moldando a maneira como as pessoas percebem e
interpretam o mundo ao redor. Por isso, pseledizer que a muasica € um fenbmeno em
constante movimento, resultado do encontro entre ondas sonoras,agvigtividuais e
praticas coletivasum fenbmeno que vai além dos registros documentados, simbolizando
diferentes olhares sobre a memoria do passado, a identidade e as rela¢cdes humanas (llari, 2021)

A medida que o tempo passa, a pratica que move a criacio sonora vai além da falta de
versatilidade, de um foco unilateral papel ou de uma finalidade especifica para se transformar
em uma linguagem que traduz expressao emocional, identidade e culturanecagému De
acordo com Wisnik (1989), a propria identidade do ser humano revela sua subjetividade, uma
vez que ndo é mecanica e nem neutra, é dindmica, pois opera no sentido delexpressa

A musica acompanha a humanidade desde a Antiguidade, e seu percurso historico levou
um tempo consideravel para evoluir junto com a propria civilizdygge ela esta presente, de
alguma forma, em praticamente toda cultura e época. Dos primeiros cantos entoados em rituais
tribais, ligados ao sagrado, a coesdo social e a comunicagdo com a natureza, até as grande:
producdes sinfbnicas da industria musicaltemporanea, com arranjos sofisticados e recursos
digitais, essa trajetoria tem funcionado como um \&ia alicerce da vida humana
(MONTAGU, 2007).

Nas sociedades mais antigas, a musica estava naturalmente ligada as praticas simbdlicas
de espiritualidade e a preservacédo da vida. Antes mesmo de existir notagcdo musical, era o ritmo

gue dava sentido as coisfgncionava como o primeiro reflexo da vida humana, trazendo
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harmonia, organizando o que parecia caético e sincronizando o corpo aos ciclos naturais do
planeta, como as estacdes do ano, o dia e a noite (SACHS, 1943).

A trajetoria histérica e as descobertas arqueologicas sobre vestigios humanos do passado
tornam necessario investigar também o periodehigtérico, mesmo sem registros escritos
daquela épocafinal, sob uma perspectiva historcuoltural, nada indica que tenha havido uma
paralisacé@o cultural nesse periodo. Ao contrario: as investigagdes cientificas e arqueoldgicas
apontam que ja existiam manifestacdes de cultura, arte e musica entre ogPptiaaiantes
(CANDE, 2001). Por isso, analisar o percursarta sonora ao longo do tempo exige ir além
da cronologia formal e compreenl@ como uma rede de acontecimentos, marcada pela
interacdo continua entre técnica, sensibilidade e contexto historico.

De acordo com Candé (2001), a historia da musica ocidental pode ser organizada em

seis marcos temporais que serao vistos adiante:

Quadro 17 Principais periodos da Historia da Musica

Principal

Peri E rOX. et
eriodo poca (aprox.) | . racteristica

Explicacdo

A musica era principalmente religiosa e

Até executada nas igrejas. O canto gregoriang

Idade . . cantado em coro, sem acompanhamento {

e aproximadament( Canto gregoriano| . .
Média instrumentos e com apenas uma linha
1450 L . -

melddica (monofonia). Seu objetivo era

favorecer a oracdo e a espiritualidade.

Nesse periodo, a masica torrggimais
elaborada. A principal caracteristica foi a
polifonia, isto é, a combinacgéo de varias
Renascengi 1450 1600 Polifonia melodias cantadas ou tocadas ao mesmo
tempo, formando uma harmonia rica e
equilibrada. A musica também comecou a
desenvolver fa do ambiente religioso.

No Barroco, a musica instrumental ganhol
espaco de destaque, e foi nesse periodo (
surgiram formas como a 6pera, o0 concert
a fuga. As composicdes se caracterizavar
por contrastes marcantes, ornamentacéo

elaborada e forte carga emocional. Johani
Sebagan Bach € um dos nomes que mais
destacaram nesse cenario.

Desenvolvimento
Barroco 1600 1750 da musica
instrumental

No periodo Classico, a musica passou a
valorizar clareza, equilibrio e simplicidade
As orquestras se firmaram como formagéag

Orquestras e

Cléassica 17501810 o
equilibrio

163



consolidada, e formas como a sinfonia e ¢
guarteto de cordas ganharam espaco.
Wolfgang Amadeus Mozart e Joseph Hayi
estdo entre os grandes nomes desse
momento.

J& no Romantismo, a musica passou a da
mais peso a emocao, a imaginacao e a
individualidade do compositor. As obras s
tornaram maiores, mais intensas e
expressivas, ainda que mantivessem a
organizacao baseada no sistema tonal.
Ludwig van Beethoven e Frédc Chopin
marcaram esse periodo de forma decisiva

Tonalidade e
Romantica | 18101910 expressao dos
sentimentos

A mdsica tornotse extremamente
diversificada, com o surgimento do jazz, d
Ritmos populares| rock, da musica eletrdnica e de inUmeros
e inovacao outros géneros populares, fortemente
influenciados pelas novas tecnologias de
gravacgao e transmissao sonora.

Século XX | A partir de 1900

Fonte: elaborado pela autora (2026)

Musica na idade Média: até aproximadamente 145tanto gregoriano e musica
religiosa;

Renascenca: de 149@001 desenvolvimento da polifonia;

Barroco de 160Q.750- valorizagcdo da musica instrumental e 6pera

Classica de 1750810- equilibrio, clareza e fortalecimento das orquestras;

Romantica de 1810910- musica voltada a expressdo dos sentimentos, mantendo a
tonalidade

Século XX- a partir de 1900 diversidade de estilos e influéncia dos ritmos populares.

Essa divisao auxilia no entendimento da transitoriedade da arte sonora ao longo dos
anos. Sendo assim, voltando no tempo, a masica sempre esteve presente desde os tempos mal
remotos, muito antes da escrita e dos registros documentais histéricos, |sijoilitaoa
assimilacdo de conhecimentos e atitudes individuais (CANDE, 2001).

Acreditase que o0s ancestrais utilizavam objetos na producdo de sons ritmados e
melddicos com o intuito de acompanhar e auxiliar a expressar diferentes culturas, tradicoes e
identidades coletivas, em rituais religiosos com conexao espiritual, celebagtadnias e
eventos sociais, exercendo um papel fundamental na vida das pessoas (MORLEY, 2013)

Pesquisas cientificas e arqueologicas mostram que as primeiras expressdes musicais da

Antiguidade estavam ligadas a instrumentos bastante rudimentares, como flautas feitas de ossos
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de animais, cujos registros remontam a mais de 50 mil anos. Esses achados sugerem que a
producdo sistematizada de sons acompanha a trajetéria humana desde os periodos pré
historicos, o que reforca a ideia de que a musica ja cumpria, desde cedo, funcdes de
comunicacao, expressao simbdlica e interacao social.

Com base no estudo de Montagu (2007), a génese da musica continua sendo uma
tematica amplamente discutida entre pesquisadores de diferentes areas do conhecimento, comc
arqueologia, antropologia, psicologia e estudos da cogni¢do, uma vez que ndo ha nso conse
definitivo acerca de seu surgimento. Entre as hipéteses mais discutidas siestpesspectiva
de que as primeiras experiencias musicais podem ter emergido da observacao, reproducéo da
transformacao dos sons encontrados no ambiente natural, ondkise canto dos animais, o
movimento das aguas, sons reproduzidos pelo vento e de outros fenbmenos sonoros que estac
no cotidiano dos homens primitivos.

Nesse contexto, entende que a capacidade humana de reproduzir, organizar sons
possivelmente contribuiu ao desenvolvimento de formas iniciais de comunicagdo nao verbal,
fortaleceu vinculos coletivos, a coesao social e aa expressao de emocoes. Pa@@®E8)age
o0 argumento é de que a musica possui uma caracteristica que se faz presente em varias
sociedades humanas e vinculada aos processos evolutivos relacionados a interacdo social, a
construcdo cultural e a transmissdo de conhecimentos. Assim, maige damgexercicio
sistematizado de sons, a musica representa uma expressao cultural complexa, construida
historicamente e relacionada as formas pelas quais os seres humanos atribuem significado as
suas experiéncias

Egito, Grécia e Roma sédo exemplos de civilizacdes antigas em que a musica esteve
fortemente ligada a religido, ao divertimento e as celebracdes coletivas. Aristoteles, em sua obra
Politica, ja reconhecia essa importancia ao destacar a forca educativa da musica na formacéao
moral e no carater dos individuos, defendendo inclusive que ela deveria integrar o curriculo
educacional.

Candé (2001) observa que, na Grécia Antiga, a organizacdo das notas musicais em
harmonias e acordes teve um marco decisivo nos estudos de Pitdgoras. Foi o fildsofo quem
estabeleceu a relacdo entre as notas musicais, seus intervalos e as proporcfesanatemati
geradas pela vibragdo sonora, dando origem ao que se convencionou chamar de escala
pitagorica. Esse sistema representou um divisor de aguas na compreensdo cientifica e
matematica da musica, influenciando de maneira duradoura a formag&do musical lpcidenta

teorias que, de certa forma, ainda se fazem presentes nos dias de hoje.
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Assim, a influéncia da mdusica na cultura egipcia mostra o legado indelével ao
pensamento ocidental. Seus principios foram criados na relagdo entre filosofia, matematica e
praticas artisticas, com o estabelecimento de bases com contributos para a comgeeensa
m¥%“si ca como uma forma de organi za-«0 raci ol
envolvia um conjunto integrado de musica, poesia, dan¢ga e som em uma mesma experiencia
(CANDE, 2001).

Além de seu carater estético, acreditagaque a musica exercia papel relevante na
formacdo moral e intelectual dos individuos, uma vez que determinados modos, ritmos e
melodias eram considerados capazes de influenciar emocgdes, comportamentos e virtudes,
principio conhecido como ethos musical (GROUT; PALISCA; BURKHOLDER, 2019;
LEVITIN, 2021).

Na Antiguidade, portanto, a muasica ndo se resumia ao entretenimento: ela também
moldava a formacdo humana e a organizacao da vida em sociedade. Além de dar voz a emocdes
e sentimentos que a palavra neempre conseguia traduzir, funcionava como uma espécie de
equilibrio entre as pessoas e o mundo & sua volta (CANDE, 2001).

Com o passar dos séculos, ja na ldade Média, a musica passou a integrar as praticas
religiosas cristas, sobretudo dentro da Igreja Catdlica. Foi nesse contexto que surgiu o Canto
Gregoriano, forma de canto litirgico usada nas celebracdes religiosas eidardoeno a
"Oracdo Cantada". Esse processo culminou na criagdo do sistema de escrita musical que
conhecemos hoja notacdo musical moderféia, cujo uso se estendeu por geracdes seguintes.

O nome deriva do Papa Gregoério (5MB), um amante da musica. Embora ele ndo
tenha escrito 0s cantos, ajudou a celesée organizdos. Os musicos da igreja comecaram a
preservar esses cantos em forma escrita. Além da preservacao, isso significavaegma a
musica podia ser compartilhada entre diferentes pessoas. A notacdo musical usada hoje evoluiu
a partir desse trabalho. Por volta do ano 1000, aqueles que preservavam 0s cantos introduziram
uma pauta com linhas e espacgos para medir a altura dasowtasais preciséo e, em 1300,
diferentes recursos visuais passaram a ser upad@sndicar diferentes duracgdes ritmicas.

Os avancos advindos pela consolidacdo da notacdo musical iniciada com o
desenvolvimento do Canto Gregoriano, perduram até os dias de hoje na préatica musical. A
estruturacéo da escrita dos sons possibilitou a expanséo de diferentes formas de composicao e
interpretacdo, favorecendo o surgimento de estruturas musicais cada vez mais complexas
(GROUT,; PALISCA; BURKHOLDER, 2019).

Com base nesse legado, surgiram repertorios que vao de obras polifénicas a formacdes

para vozes solistas acompanhadas de instrumentos, passando por coros, conjuntos
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instrumentais, bandas, orquestras e diferentes manifestacdes da musica popular. A notagcéo
musical, assim, se firmou como pegfave para preservar, difundir e fazer evoluir a linguagem
musical ao longo da histéria (MAMMI, 2017).

Apesar de existirem registros de representacdes de simbolos musicais anteriores ao
século XI, o sistema de notacdo musical foi criado por Guido de Arezzo que a escrita musical
alcangou um nivel de organizagdo capaz de transformar a transmissdo do caribecime
musical. Ao introduzir o tetragrama, sistema fundamentado em linhas e espacos para definir
com maior preciséo a altura exata dos sons; Guido estabeleceu fundamentos que aperfeicoaram
0 registro das composicoes e reduziram a dependéncia da tradi¢c&@dsaaplerfeicoamentos
sucedidos por outros estudiosos, possibilitou a consolidacdo da notacdo musical moderna,
permitindo a preservacao, a reproducao exata do repertério musical. Como se pode observar, a
escrita musical foi um elemento determinante pagacducdo, musical de diversos géneros,
estilos e préticas até os dias de hoje (HOPPIN, 1978).

Ja no Renascimento, compositores como Josquin Des Prez (el32H0cantou na
Capela Sistina, recénenovada na época e Palestrina (15294), o compositor mais
proeminente durante a Contrarreforma, personificou a polifonia renascentista e serviu de
mocklo para compositores posteriores. Ambos aprimoraram as técnicas das vozes polifénicas,
multiplicandeas com combinacdes perfeitas e harmoniosas. Com a invengéo da imprensa, as
musicas passaram a ser copiadas as centenas. Isso significava que as camedasncimais
amplamente e, com mais cépias, mais musicas podiam ser preservadas para as geracoes futuras
O periodo do Renascimento marcou a transicdo da musica com criacdo de pecas instrumentais
como o cravo e o alatde, sem ter a voz (CANDE, 2001).

Com o tempo, os significados atribuidos a muasica foram se transformando junto com as
mudancas histéricas, culturais e sociais, ganhando novas formas e estilos que acompanhavam
as transformacdes da tecnologia e da arte, funcionando como uma espécie dmtponte
geracBes. Um bom exemplo disso é a musica classica: ela comecgou a se destacar ja no periodc
barroco e se expandiu ao longo dos séculos XVIII e XIX, chegando a ser considerada uma das
formas mais requintadas e complexas de expressao musical.

Na época, compositores como Mozart, Beethoven e Chopin revolucionaram a musica
ocidental ao transformarem o estilo classico em manifestacdes que tocam profundamente a
alma, emocéao, elevando um patamar de entretenimento ao expressar verdadeiramente
sentimentos, que priorizam o individual e a experiéncia humana por serem consideradas
duradouras (CANDE, 2001).
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Susan McClary (1991) descreve Beethoven como um divisor de dguas na transformacéo
da linguagem musical ocidental, j& que ele ampliou os limites expressivos e emocionais da
musica e se tornou referéncia de genialidade criativa e autonomia artistica. &st@gisu
com padrdes formais até entdo consolidados e trouxe a composi¢cao musical uma dimensédo mais
subjetiva, na qual sentimentos, conflitos internos e experiéncias humanas ganharam papel
central. Esse legado abriu caminho para que o movimento romaaliczasse ainda mais a
individualidade do compositor e a liberdade estética, incentivando novas concepcdes de forma
e sonoridade. Compositores como Franz Liszt e Richard Wagner, por exemplo, exploraram
possibilidades inéditas de harmonia, forma e expoess@pliando as fronteiras da criagdo
musical e redefinindo a relagdo entre masica, emocao e narrativa artistica.

A trajetéria da muasica popular € marcada pelo encontro de diferentes tradi¢cdes culturais,
manifestacdes sociais e transformacdes estéticas. Ela se constituiu a partir do surgimento de
varios génerqgsblues, jazz, rock, musica eletrénica, hip hop, entre guijs nasceram em
contextos histéricos e geogréaficos bem distintos entre si. Mais do que expressao artistica, a
musica popular funciona como um fendémeno sociocultural capaz de revelar valores,
comportamentos, identidades e as mudancas pelas quais passanedades que a produzem.

As transformacées nos modos de produzir, circular e consumir musica sempre
acompanharam as mudancas tecnolégicas e culturais de cada época. Com o0 avangco das
tecnologias de gravacao, reproducdo e transmissao sonora, a musica popular ampliou muito seu
alcane, ultrapassando fronteiras locais e se consolidando como um fendmeno de escala global.
Dessa forma, ela se tornou um espaco privilegiado de encontro entre cultura, tecnologia e

sociedade, sempre reagindo as novas formas de expressao e comunica¢cao humana.

2.3 Breves Consideracdes sobre a Musica e seus Impactos

A cada geracédo, a musica se transforma junto com os fatos histéricos que a&ercam
ao fazer isso, transmite cultura: ela explica, denuncia e registra acontecimentos do meio social
por meio de cangles, acompanhando momentos individuais e coletivos e refletindo as
dindmicas das identidades culturais ao carregar principios morais,vaarraistoricas e
herancas culturais de uma geragéo para outra. Essa capacidade de expressar e divulgar emocoe:
ideias e narrativas faz da musica um instrumento indispeingaxae construir e conservar as
culturas ao redor do mundo (MERRIAM, 1964).

A influéncia da muasica no meio cultural ultrapassa o entretenimento, o lazer; ela € um
fendbmeno social porque surge da convivéncia humana e histérica ao registrar em documentos

as culturas de contexto dos antepassados, logo, deve ser interpretadatd® a@tareender
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sua funcgéo possibilita esclarecimentos acerca da estrutura social, politica e social estabelecidas
por grupos sociais que regulam a vida em comunidade como se expressam e manejam com as
mudancas e desafios que se apresentam. Além disso, em um mundocoiela aiformacdes

rapidas devido ao fendmeno da globalizacdo, a musica congertem uma ferramenta de
grande magnitude que causa efeito na interculturalidade entre diferentes povos, que reivindicam
a autenticidade e identidade cultural (MERRIAM, 1964).

Como fora explanado, a musica é uma forma de representacdo cultural diversificada
com principios morais, crencas e praticas de uma sociedade que reflete como um espelho social
gue mostra percepcdes essenciais de sua identidade cultural. Segundo BlaZBheld nédo
simboliza um produto cultural, mas € uma conexao verdadeira das convivéncias sociais e das
vivéncias humanas que transcendem a existéncia bioldgica e esta intrinsecamente relacionada
as experiéncias praticas do cotidiano, seja em rituaisadagr cerimbnias, experiencias
emocionais de luto ou reivindicacdes politicas. Cada experiéncia musical implica em
significados construidos em determinado tempo e espaco que conferem uma rica coletanea de
narrativas historicas que as tornam inigualaveigssA forma, a mdusica reflete as
caracteristicas, os valores e as tradicdes de uma determinada cultura, consttaomo uma
importante expresséo da identidade sociocultural de um povo.

Um exemplo de carater representativo e simbdlico é o samba, cuja manifestacdo musical
iniciou nas comunidades aflwasileiras do Rio de Janeiro/Brasil, no inicio do século XX.
Conforme Sandroni (2012), sua formacéo decorre de um processo de hibridigagag oo
qual se articulam influéncias africanas, europeias e indigenas.

O samba, nesse cenario, se firmou ndo s6 como um dos maiores simbolos da identidade
nacional brasileira, mas também como forma de resisténcia, afirmacéo cultural e expresséo das
vivéncias das populacdes negras. Ao unir tradi¢cdes africanas a elementbsrddonal, esse
género musical ilustra bem o conceito de culturas hibmdascado pela troca constante entre
diferentes matrizes culturais em cenarios de vulnerabilidade e exclusédo social (SANDRONI,
2012).

O flamenco, na Espanha, é outro exemplo forte dessa relacasetdgaima expressao
artisticocultural profundamente ligada a identidade da Andaluzia. Manuel (2023) situa suas
origens na histéria do povo cigano da regido, apontancmmo um patrimoénianaterial de
grande importancia. Suas letras, melodias e ritmos traduzem sentimentos como dor, amor,
resisténcia e esperanca, refletindo as experiéncias histéricas de uma comunidade que atravessol
séculos de discriminagdo e marginalizacao. O flamencaonasgirapola a dimenséo artistica

e se torna também expressao de identidade cultural, memoria coletiva e resisténcia social.
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O jazz surgiu nos Estados Unidos, mais especificamente em Nova Orleans, no estado
da Louisiana, entre o fim do século XIX e o inicio do século XX. Suas raizes estéo diretamente
ligadas as vivéncias historicas das comunidadesaafiericanas, reunindo inélacias das
tradi¢cdes africanas, da musica religiosa e de diferentes matrizes culturais. Gioia (2021) observa
que o jazz ndo soO provocou mudancgas profundas na masica ocidental, como também se tornou
simbolo de liberdade, criatividade e inovacdo. Ao aproxihifarentes culturas e formas de
expressao, esse género passou a representar também a luta por direitos civis, igualdade e
reconhecimento sociab que ajuda a entender por que a musica esta tdo entrelacada as
trajetorias historicas e as identidades culturais das sociedades que a criam, funcionando como
meio de preservar memoarias, afirmar identidades e expressar experiéncias coletivas.

Além de sua dimenséao estética, a musica funciona como um importante mecanismo de
preservacdo da memoria social e de transmissdo de saberes culturais entre geracdes. Em
diferentes momentos da histéria, as tradicdes musicais ajudaram a manter identidtédas col
vivas, permitindo que narrativas, valores, crengas e conhecimentos circulassem por meio de
cantos, ritmos e praticas performaticas. Em sociedades onde a tradicdo oral veio antes da escrita
ou até a substituid , a musica assumiu o papel de guaaanemdaria coletiva e a heranca
cultural.

Nettl (2015) argumenta que as tradigdes musicais orais podem ser lidas como formas
dindmicas de registro histérico, capazes de conservar e transmitir conhecimento ao longo do
tempo sem depender de documentos escritos. O fato de essas manifestacoesparsstiia
0 quanto a musica funciona como patriménio imaterial, articulando memaria, identidade e
pertencimento, e garantindo a continuidade das experiéncias culturais de diferentes
comunidades.

A tradicdo dos griots, na Africa Ocidental, ilustra bem essa funcéo social da musica.
Hale (1998) descreve os griots como musicos, historiadores, poetas e guardides da memoaria
coletiva ao mesmo tempo, responsaveis por preservar genealogias, acontedbisténtass e
narrativas fundadoras de seus povos. Por meio da performance musical e da oralidade, esses
mestres garantem que o patriménio cultural passe de geragdo em geracao, fortalecendo vinculos
comunitarios e contribuindo para que as identidades aidtpermanecam vivas ao longo do
tempo.

No contexto dos povos indigenas brasileiros, a musica ocupa um lugar central na
organizacdo da vida social, na construcdo das identidades coletivas e na preservacdo dos
conhecimentos ancestrais. As praticas musicais integram rituais, celebracfes, farfatas

e atividades cotidianas, constituindo importantes meios de transmissao de saberes relacionados

170



bY hY

a espiritualidade, a cosmologia, a relacdo com a natureza e as formas tradicionais de
organizagdo comunitaria. Conforme destaca Menezes Bastos (2013), os cantos indigenas nédo
podem ser compreendidos apenas como manifestacdes artisticas, mas como sistemas d
conhecimento que articulam memoria, territério, ancestralidade e pertencimento.

Sob esse angulo, a musica exerce uma funcdo que vai além da estética: ela atua como
instrumento de continuidade cultural e de resisténcia diante dos processos historicos de
colonizacdo, homogeneizacao cultural e apagamento das identidades indigenasearpre
narrativas, valores e praticas socioculturais, as tradicdes musicais ajudam a reafirmar os modos
de vida dos povos originarios e a fortalecer sua autonomia cultural.

Essa perspectiva amplia a compreensdo da musica como um fenémeno social complexo,
cuja importancia ndo esta apenas em sua materialidade sonora, mas também em sua capacidad
de produzir, comunicar e ressignificar experiéncias coletivas. Small (1998) prusde,
sentido, entender a musica como uma pratica relaciorfaker musical expressa e constroi
vinculos entre individuos, comunidades e contextos culturais. Ao detzrevéno uma
"performance de relacbes humanas”, o autor mostra que o significaddsda nasce das
interacBes sociais que ela provoca, tornaswlparte constitutiva da vida cultural, da memoaria
coletiva e da identidade dos povos.

O impacto social e cultural da musica é profundo e se manifesta de véarias formas,
influenciandg e sendo influenciada patiferentes aspectos da sociedade. Ela d& as pessoas um
meio de se expressar e afirmar sua identidade: das canc¢des tradicionais que contam a historia
de uma comunidade até os géneros associados a subculturas especificas, a musica se mostr
como uma manifeatdo concreta de identidade cultural, regional, nacional ou até pessoal.

Ao longo do tempo, a histéria da musica tem sido utilizada em varias vertentes e
nuances, além de ser uma ferramenta de protesto, pois as can¢des impulsionam desempenhc
fundamental em movimentos sociais, desde a luta pelos direitos civis até movimégesrant
e além. Assim, ela tem o poder de unir pessoas de diversas origens e culturas, como ja fora
discutido, pelo fato de que hoje em dia a globalizacdo facilita que as barreiras culturais sejam
comumente enfraquecidas, promovendo a compreensdo e aaggweda diversidade
(MERRIAM, 1964).

A musica tambéncostuma refletir as tensdes, esperancas e medos de uma sociedade,
capturando o espirito de cada épgense na revolucado cultural dos anos 1960, na era disco
dos anos 1970 ou na ascensao dehbip nas décadas seguintes. Festivais, shows e eventos
musicais, por sua vez, tornara® importantes motores da economia local e do turismo em

muitos lugares, celebndo a cultura musical de uma regiéo e atraindo visitantes do mundo todo.

171



A musica ainda ocupa um espaco importante nos sistemas educacionais, justamente pelo
valor que tem no desenvolvimento de habilidades cognitivas, emocionais e sociais. Aprender
musica pode melhorar a memdria, a concentracao e a coordenac¢ao motora, sténuide a
disciplina e a criatividade. A musicoterapia e outras intervencdes musicais, por sua vez, ja
demonstraram beneficios em diferentes areas da saude, da recuperacdo motorassar bem
emocional.

O avanco tecnologico mudou radicalmente a forma como consumimos musica, e essa
mudanca repercutiu também na producdo musical, na industria e nos padrées de consumo
cultural. Desde sua origem, a musica carrega uma forca que se espalha por dimensfes pessoais
comunitarias e globaisla reflete valores, desafios e aspiragdes de uma sociedade, tesaando

parte inseparavel da tapecaria cultural humana.

2.4 Musica e Tecnologias Digitais: uma Combinacao Perfeita

As Tecnologias da Informacgao e Comunicacao (TICs), ultrapassam a funcdo de meros
instrumentos de apoio ao processo educativo, uma vez que, segundo Kenski (2007), as
tecnologias modificam o modo de pensar, agir e se relacionar socialmente, além da forma de
adquirir conhecimento, constituindo uma nova cultura e um novo modelo de sociedade. Nessa
perspectiva, as tecnologias assumem um papel transformador ao contribuir com novas formas
de interacdo, comunicacéo e constru¢cdo do conhecimento. No contexto dziednaaical,
possibilitam a integracdo entre musica e diversas midias, ampliando as oportunidades de
colaboracao, experimentacdo e desenvolvimento de préaticas fundamentadas em metodologias
diversificadas e mais dindmicas.

As midias, nesse cenario, funcionam como disseminadoras e divulgadoras de
conhecimento, cumprindo o papel de informar e comunicar & sociedade. No contexto
académico, especificamente, sua contribuicdo é relevante por proporcionar uma relacao de troca
indispensavel para uma formacao mais ampla, ligada ao contexto préatico. Vale lembrar que,
diante das diversidades que se apresentam, € preciso ir além do que costuma ser exigido:
reconhecer plenamente a pluralidade de culturas, tratando a igualdade comoedoeito
preconceito como um sinal negativo que revela uma sociedade ainda dividida (HALL, 2016).

Nesse contexto, percese uma realidade na qual expressa o aparecimento de uma nova
geracdo de seres humanos, que tem no ambiente digital sua principal fonte de informacao e
comunicacao e interacdo. Essa realidade evidencia as transformacfes provoleedas pe
tecnologias digitais nas formas de produzir, compartilhar e acessar conhecimentos. Conforme

Jenkins (2006), essas tecnologias configusemcomo importantes ferramentas para a
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divulgacdo musical, ampliando o alcance das produc¢des artisticas, democratizando o acesso a
musica e favorecendo novas formas de circulacao, criacdo e consumo de conteddos musicais.

Vivemos hoje num mundo intensamente digital, em que as informac6es chegam por
todos os lados e até as acbes mais corriqueiras do dia a dia acabam atravessadas pele
dependéncia de ferramentas tecnoldgicas e dispositivos moéveis. Dito de outro modo, @ univers
tecnoldgico carrega tanto impactos positivos quanto negativos, ja que tem o poder de influenciar
diretamente a vida das pessoas (TURKLE, 2011).

Considerandge 0s pressupostos acima, tsaza lure que é inadmissivel na esfera
musical ndo se utilizar esses recursos amplos da tecnologia. Isto porque existe uma variedade e
que atualmente estdo disponiveis para serem usadas com o intuito de s, dixplgssar
mensagens instantaneamente e em qualquer lugar do mundo, por meio de sistemas operacionais
existentes como programas, software, arquivos cujos propésitos sdo direcionados por
musicistas, compositores, pensadores.

Diante desse cenario, Anderson (2006) entende que as ferramentas tecnolbgicas geraram
a democratizacdo de produ¢Bes musicais intermediados pela acessibilidade e facilidades por
um numero crescente de pessoas, Visto que, outrora, para a gravacao digiasgmespaco
de producao musical de alto padréo projetado com equipamentos profissionais e especializados.

A democratizacdo das ferramentas de criacdo e producdo musical permite hoje que
qualguer pessoa produza contetdo de qualidade em casa, no trabalho ou em qualquer outro
lugar, gracas a acessibilidade das midias digitais voltadas a criacdo musical. |espajoe
para que novos talentos divulguem suas composicdes para 0 mundo com pouquissimo
investimento. Essas inovacdes de amplo alcance fazem a musica se espalhar rapidamente e, de
tabela, mudam os padrdes de comportamento da sociedad@ovimento reforg@o pela
consolidacdo da digitalizacdo, que impulsiona industrias e mercados globais ao permitir
distribuicdo e alcance em escala mundial, em questdo de minutos (ANDERSON, 2006).

De acordo com a literatura cientifica atual de maneira similar, as producdes analisadas
sugerem que a tecnologia é um instrumento secundario, uma ferramenta de auxilio na
composicao de processos musicais tradicionais ou ndo. As tecnologias digitais t&@mbém
sendo utilizadas como produtos culturais na composi¢cédo de ritmos e na criagcdo de arranjos
musicais, por meio de projetos com propostas mediadas por educadores. De modo geral, a
tecnologia tem sido predominantemente empregada como ferramenta de kestadoe
permitindo armazenar digitalmente musicas, arquivos e informacdes de facil acesso para a

interpretacdo musical.
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Comumente, o meio digital esta transformando a forma de se relacionar com as pessoas,
assim como seus comportamentos e atitudes. A revolucdo digital € considerada um dos
principais fatores de transformacdo da sociedade contemporanea, exercendo influéncia
significativa sobre o comportamento humano, as relagdes sociais, 0S processos comunicativos
e as formas de producéo, circulacéo e apropriagcao do conhecimento. Na medida em que evolui
a comunicacao via Internet, constataque o mundo estd mudando em toossentidos
(JENKINS, 2006)

Segundo esse método de abordagem, o sistema tecnoldgico ndo se limita apenas aos
dispositivos eletrénicos ou computadores, mas também considera a vantagem dos telefones
celulares, servicos de multimidia e telecomunicacdes, tablets e plataformas comaniisieas
como Spotify, Netflix, Youtube, Amazon Prime Video, Telecine Play, Deezer, entre outros,
demonstram como os meios digitais atingiram altos patamares de mercados gigantes e
modificou a forma de consumir conteddo musical. Em comparacdo com outiatriasd
culturais, a da musica foi e é a que sempre esta na posi¢cao de lideranca no que concerne a
incorporacao das tecnologias digitais (IFPI, 2022).

Quanto a aquisicdo de CDs fisicos, pratica amplamente difundida ha cerca de duas
décadas, tornese gradualmente menos frequente diante das transformacgfes promovidas pelas
tecnologias digitais e pelos servicos de streaming. De acordo com o relatérid (2O,
as vendas de midias fisicas, que correspondiam a aproximadamente 83% da receita global da
industria fonografica em 1999, passaram a representar menos de 20% do faturamento total ja
em 2021.

Os avancos tecnoldgicos também democratizaram o0 acesso aos recursos de producéo
musical, tornand@s mais acessiveis a artistas e produtores independentes. No campo da
divulgacao, a expansao da internet ampliou bastante as possibilidades de circulab@asdas
musicais, reduzindo a dependéncia de meios tradicionais como radio e televisdo e dando as
plataformas digitais um papel central na distribuicdo e promoc¢éo de conteddo musical.

Notase, portanto que com a digitalizacéo e o fendémeno da globalizac&o no século XXI,
aliado a internet e as plataformas de streaming, a muasica passou a ser acessivel em todo @
planeta. Sendo assim, artistas e compositores independentes buscam as pielafmesas
para compartilhar seus trabalhos, culminando na unido de ritmos, favorecendo a criagédo de
novas melodias permanentemente, por meio do uso de inteligéncia artificial (IA) através de
algoritmos que auxiliam nessa criagdo, bem como personatizadé reproducéo.

A musica funciona, assim, como uma forma de comunicacdo que ultrapassa barreiras

linguisticas e culturais, permitindo conexdo e entendimento entre diferentes populacbes e
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grupos. Ela desperta subjetividade por meio de emocdes, sentimentos e sensagdes, oferecendc
uma forma de expressdo e comunicacdo que a linguagem falada nem sempre alcanca. Nao é
exagero dizer que a histéria da musica € marcada por inovagao, comuniedgé@oehumana,
somadas as transformacd@es sociais, politicas e tecnoldgicas vividas ao longo do caminho.

Hallam (2015) acrescenta que a musica possui diversas fungbes importantes na
educacéo e no desenvolvimento das criangas, pois mostram que diante da exposicdo da musice
desde a tenra idade contribuird no desenvolvimento da linguagem, da memoria, daag@centr
e da coordenacédo motora. Além de ser também uma ferramenta de terapia que ajuda a trabalhar
com transtornos emocionais, como a ansiedade e a depresséo.

Dissertando ainda, a partir da era da digitalizacéo, arsdisgerca do que a literatura
estuda das inovacdes que estdo surgindo, nas quais chegaram ao consenso que a industria d
musica diante das tecnologias € um mercado altamente sensivel. Adeoras;aap que a
industria cultural foi a mais impactada pelos avancos da tecnologia digital e das permanentes
mudancas nos perfis de consumo (IFPI, 2022). Outros autores complementam a discussao ao
explanarem a forma comumente brusca que as transformagpadiées ocorrem dentro da
industria (HESMONDHALGH; MEIER, 2018).

Nesse viés, encontrage Varios pontos na histéria em que o surgimento de novas
tecnologias influenciou praticas e vivéncias musicais. Qualquer informacdo é facilmente
transferida de um sistema a outro, através de cépias perfeitas, em que todas s&o Bogina
exemplo, um CD pode ser copiado para o disco rigido de um computador, as mausicas
compactadas para o padrdao MP3, enviadas jpoaikee transferidas para outro computador,
descompactadas e em seguida colocadas em um outro CD. Com este procedaiseins d
com dados idénticos podem ser produzidos em poucos minutos, em duas regides distantes do
planeta. Com o suporte analdgico, a gravacgao teria que viajar fisicamente até o local de destino.

Outros exemplos de mudanca de perfil de consumo séo os streamings devido a boa
aceitacdo dos consumidores por representar um movimento grandioso na industria fonogréfica,
ao disponibilizar a acessibilidade musical em qualquer pais em seus canais d&distiisse
fenbmeno acontece mediante as diversas transformac¢fes mercadoldgicas ocorridas desde a
incorporagao das ferramentas musicais digitais que se encontram atreladas com as inovacdes
tecnolégicas e seus impactos no publico consumidor e nas inslistvalvidas. Essas
afirmacdes definitivamente culminam no fato de que a industria cultural e a Internet andam
juntas, lado a lado (IFPI, 2022).

Quadro 27 Dados de Consumo de Musica
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Ano CD (em bilhzes) Eﬁgﬁ&“MP3@m ;ﬁzgrg@m
2000 25 o v
2010 0,8 1.2 05
2020 o1 o o

Fonte: elaborado pela autora (2026), com base em IFPI (2022)

Os dados mostram como a forma de consumir musica mudou ao longo de 20 anos.

Em 2000, o CD era o principal meio de consumo, combilties, enquanto os
downloads de MP3 eram pouco utilizados (0,1 bilhdo) e o streaming praticamente nao existia.

Em 2010, houve uma grande queda no uso dos CDs (para 0,8 bilhdo) e um aumento dos
downloads de MP3 (para 1,2 bilhdo). O streaming comecou a crescer, alcancando 0,5 bilhdo.

Em 2020, os CDs quase desapareceram (0,1 bilhdo) e os downloads de MP3 também
diminuiram (0,4 bilh&o). O streaming tornse a principal forma de ouvir musica, chegando a
6,0 bilhdes.

Os dados evidenciam a evolucao da tecnologia no consumo de musica. O uso de midias
fisicas, como os CDs, foi substituido primeiro pelos downloads digitais e, depois, pelo
streaming, que se tornou o formato predominante por oferecer praticidade, acegso ined
um grande catdlogo de musicas e a possibilidade de ouvir contetdos sem a necessidade de faze
downloads.

Portanto, a musica permanece como uma importante manifestacao artistica em constante
processo de transformacdo, adaptasel@s mudancas tecnoldgicas, sociais e culturais que
caracterizam a sociedade contemporanea. Sua capacidade de evoluir ao longpodo tem
evidencia sua relevancia como instrumento de comunicacao, identidade e criatividade. Além
disso, a musica continua desempenhando um papel essencial na promocédo da interacdo entre
individuos de diferentes culturas, faixas etarias e contextos socia@edendo vinculos,
estimulando a diversidade cultural e contribuindo significativamente para @diame o
enriguecimento das experiéncias humanas (UNESCO, 2003; HESMONDHALGH; MEIER,
2018).

CONCLUSAO

Este artigo teve como objetivo tracar um panorama historico da masica, discutindo sua
definicdo conceitual, sua trajetoria através dos principais periodos da musica ocidental, seus
impactos culturais e sociais e as transformacdes mais recentes prov@tasidsgnologias

digitais. A partir da revisao da literatura especializada em historia da musica, etnomusicologia,
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musicologia e sociologia da cultura, foi possivel construir uma sintese compreensiva sobre o
tema, que confirma e qualifica a tese central proposta na introducao deste trabalho.

No gue se refere a definicdo conceitual, a revisdo evidenciou que a musica ndo comporta
uma definicdo Unica e estavel: € um fenbmeno polissémico, cujo sentido varia conforme a
época, a sociedade e o observador. Ao mesmo tempo, disewfite essa diverside convive
com uma dimensao biocultural mais profunda e possivelmente universal, discutida a partir da
perspectiva evolucionista de Darwin (1871), segundo a qual a musicalidade pode ter antecedido
a linguagem articulada, cumprindo funcbes de selecéo Isexnaulo social e expressao
emocional entre os ancestrais humanos.

Quanto a trajetéria histérica, a revisdo demonstrou que a musica ocidental pode ser
organizada em marcos periédicos reconhecidaiAntiguidade, passando pela Idade Média,
Renascenca, Barroco, Periodo Classico e Romantismo, até a diversidade estilistica do século
XX @ , cada um caracterizado por transformacdes especificas na linguagem musical, na notacéao
e nas formas de composicédoegecucdo. Essa periodizacdo, longe de ser meramente
cronolégica, revela a musica como uma pratica em constante dialogo coomdisdes
técnicas, religiosas e sociais de cada momento historico.

Em relacdo aos impactos culturais e sociais, a analise de manifestagcées como o samba,
o flamenco, o jazz e as tradi¢bes orais dos griots da Africa Ocidental e dos povos indigenas
brasileiros evidenciou que a mdasica funciona como instrumento de identididealc
memoria coletiva e resisténcia social, sobretudo entre comunidades marcadas por processos
historicos de exclusdo, marginalizacdo ou colonizacdo. Esses exemplos reforcam a
compreensao da musica como pratica relacional, na qual o fazer musicali @esipressa
vinculos entre individuos, comunidades e contextos culturais.

Por fim, quanto as tecnologias digitais, a revisdo apontou que a digitalizacdo e a
ascensdo das plataformas de streaming redefiniram radicalmente os modos de producéo,
distribuicdo e consumo musical, reduzindo a dependéncia de midias fisicas e de itegnedi
tradicionais, democratizando o acesso a ferramentas de criagdo e ampliando o alcance de artistas
independentesem que, no entanto, a func¢ao historica da musica como elemento estruturante
da experiéncia humana, da memoria coletiva e da identidédeattenha se alterado em sua
esséncia.

A tese central deste artigte que a musica se sustenta sobre uma tensao produtiva entre
universalidade e transformacéao historeracontra respaldo consistente nos achados analisados.
Como principal limitacdo deste estudo, destsEasua natureza bibliografica e o recorte

predominante sobre a tradicdo musical ocidental, 0 que ndo esgota a diversidade de tradi¢cdes
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musicais nao ocidentais existentes. Recomaedpara pesquisas futuras, o aprofundamento
comparativo entre diferentes tradicdes musicais ndo ocidentais e a investigacdo empirica dos
efeitos da inteligéncia artificial sobre a criacdo e o consumo musiedlialidade. Conchse,

portanto, que compreender a histdria da musica é compreender, por extensao, parte significativa

da propria trajetoria cultural, social e tecnologica da humanidade.
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RESUMO

Esteartigo tem como objetivo analisar o percurso histérico da legislacdo educacional brasileira
relacionada a insercdo da musica como componente curricular na educacéo basica, desde o
periodo Imperial até os desdobramentos da Lei n® 13.278/2016-s&rdtaura pesquisa de
natureza bibliografica e documental, que reconstitui, de forma cronoldgica, os principais
decretos e leis que regulamentaram o ensino de musica no pais, entre eles o Decreto n° 1.331
A/1854, o Decreto n°® 981/1890, o Decreto n® 19.890/193De@eto n° 24.794/1934, o
DecretoLei n® 4.993/1942, o Decreteei n° 8.529/1946, a Lei n® 4.024/1961, a Lei n°
5.692/1971, a Lei n°® 9.394/1996, a Lei n° 11.769/2008 e a Lei n® 13.278/2016. Os resultados
evidenciam que a presenca da musica na escolaeinadibi historicamente marcada por
avancos pontuais e por longos periodos de instabilidade normativa, com destaque para a
substituicdo da disciplina de Educacdo Musical pela atividade de Educacao Artistica a partir de
1971 e para a posterior retomada daigatoriedade do ensino de musica pela Lei n°
11.769/2008. O estudo discute ainda diferentes abordagens pedagogicas contemporaneas de
educacdo musicatradicional, alternativa/progressista e multicultuealua relacdo com os
marcos legais analisados. Condgei que, apesar dos avan¢os normativos conquistados ao
longo de mais de um século e meio, a efetivacdo da musica como campo especifico de
conhecimento na educacao basica brasileira ainda depende dedorevalorizacédo docente,

de investimentos emfraestrutura e de maior clareza nos documentos curriculares oficiais.

Palavraschave: Legislacdo educacional. Educagdo musical. Histéria da educacéo. Politicas
publicas. Ensino de musica.

ABSTRACT

This article aims to analyze the historical trajectory of Brazilian educational legislation related
to the inclusion of music as a curricular component in basic education, from the Imperial period
to the developments of Law No. 13,278/2016. This is adgbdiphic and documentary study

that chronologically reconstructs the main decrees and laws that regulated music teaching in
the country, including Decree No. 1,33811854, Decree No. 981/1890, Decree No.
19,890/1931, Decree No. 24,794/1934, Dedra® No. 4,993/1942, Decrekbaw No.
8,529/1946, Law No. 4,024/1961, Law No. 5,692/1971, Law No. 9,394/1996, Law No.
11,769/2008, and Law No. 13,278/2016. The results show that the presence of music in
Brazilian schools has historically been marked by punctual adgaand long periods of
normative instability, with emphasis on the replacement of Music Education as a discipline by
the Artistic Education activity from 1971 onward, and the subsequent resumption of mandatory
music teaching through Law No. 11,769/200&heTstudy also discusses contemporary
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pedagogical approaches to music educatitraditional, alternative/progressive, and
multicultural and their relation to the legal milestones analyzed. It is concluded that, despite
the normative advances achieved over more than a century and a half, the effective
establishment of music as a specific field of knowledge in Brazilian basic education still
depends on teacher training and appreciation, infrastructure investment, and greater clarity in
official curricular documents.

Keywords: Educational legislation. Music education. History of education. Public policies.
Music teaching.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo analizar el recorrido historico de la legislacion educativa
brasilefia relacionada con la insercién de la musica como componente curricular en la educacién
basica, desde el periodo Imperial hasta los desdoblamientos eené 13.278/2016. Se trata

de una investigacion de naturaleza bibliografica y documental, que reconstituye, de forma
cronoldgica, los principales decretos y leyes que reglamentaron la ensefianza de musica en el
pais, entre ellos el Decreto n° 1.3®8/1.854,el Decreto n°® 981/1890, el Decreto n® 19.890/1931,

el Decreto n° 24.794/1934, el Decréiey n° 4.993/1942, el Decreteey n° 8.529/1946, la Ley

n°® 4.024/1961, la Ley n°® 5.692/1971, la Ley n° 9.394/1996, la Ley n° 11.769/2008 y la Ley n°
13.278/2016. Losesultados evidencian que la presencia de la musica en la escuela brasilefia
estuvo histéricamente marcada por avances puntuales y por largos periodos de inestabilidad
normativa, con énfasis en la sustitucion de la disciplina de Educacion Musical porideadct

de Educacién Artistica a partir de 1971 y en la posterior retomada de la obligatoriedad de la
ensefianza de musica por la Ley n°® 11.769/2008. El estudio discute ademas diferentes abordajes
pedagogicos contemporaneos de la educacién musicaticioral, alternativo/progresista y
multiculturald y su relacion con los marcos legales analizados. Se concluye que, a pesar de los
avances normativos conquistados a lo largo de mas de un siglo y medio, la efectivacién de la
musica como campo especifico de camiento en la educacion basica brasilefia aun depende

de la formacion y valorizacién docente, de inversiones en infraestructura y de mayor claridad
en los documentos curriculares oficiales.

Palabras clave:Legislacion educativa. Educacion musical. Historia de la educacién. Politicas
publicas. Ensefianza de musica.

INTRODUCAO

A presenca da musica na educacdo escolar brasileira acompanha, desde o periodo
Imperial, um percurso legislativo marcado por avangos pontuais, retrocessos e longos intervalos
de indefinicdo normativa. Compreender esse percurso € essencial ndo aperaspstrair
a historia da educacdo musical no pais, mas também para interpretar os desafios que ainda hoje
se colocam a efetivagdo da musica como campo especifico de conhecimento nos curriculos

escolares.
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O presente artigo tem como objetivo analisar, de forma cronoldgica, os principais
dispositivos legais que regulamentaram deixaram de regulamentarensino dendsica na
educacao basica brasileira, desde o Decreto n°-A3d& 1854, conhecido como Reforma
Couto Ferraz, até a Lei n® 13.278, de 2016, que reconheceu oficialmente as artes visuais, a
danca, a musica e o teatro como linguagens constitutivas do cemtpaurricular Arte. Ao
longo desse percurso, destaesgnrmomentos de expansdo da presenc¢a da muasica nas escolas,
como a institucionalizacdo do Canto Orfednico nas décadas de 1930 e 1940, e momentos de
retracdo, como a substituicdo da disciplina de Ediacdusical pela atividade de Educacao
Artistica a partir da Lei n® 5.692/1971.

Para além da reconstituicdo historlegislativa, este trabalho discute também as
diferentes abordagens pedagdgicas que orientam a pratica da educacédo musical contemporanea
a tendéncia tradicional, a tendéncia alternativa ou progressista e a abordagem mulécultural
relacionandeas ao contexto legal em que se inserem e aos desafios enfrentados pelos
profissionais da &rea para a efetivacdo da musica como campo de conleeairtéamdmo na
escola.

Metodologicamente, tratse de uma pesquisa de natureza bibliografica e documental,
fundamentada na analise de decretos, leis e documentos curriculares oficiais, em didlogo com
a literatura especializada em histéria da educacdo musical brasileira. -Esppra a
sistematizacao proposta contribua para o debate acerca da importancia da musica na formacao
integral dos estudantes e para a reflexdo sobre os caminhos ainda necessarios a sua plenz:
consolidacéo nos centros de educacao profissional de musicalecagdo basica como um

todo.
DESENVOLVIMENTO

2.1 Incursdes Temporais da Musica na Legislacdo Educacional do Pais

A constituicao historica da educacao musical em territério brasileiro, enseritgada
aos inumeros periodos em que os conhecimentos musicais foram produzidos e ressignificados
assumindo caracteristicas proprias de cada era. Inicialmente, esses oemtoscienam
transmitidos de maneira informal, por meio das tradi¢cdes orais, das praticas comunitarias e das
instituicdes religiosas. Com o passar dos anos, a inser¢cdo da musica em espacos formais de
ensino ocorreu gradativamente, acompanhando a evolucéustimscoes educacionais e das

politicas publicas direcionadas a escolarizacéo.
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Embora sua inclusdo nas préticas educativas tenha ocorrido em diferentes momentos da
historia, sua institucionalizacdo como componente do ensino formal foi resultado de um
processo continuo de reconhecimento institucional, especialmente a partir doX3&culo
periodo marcado pela criacdo de iniciativas voltadas a organizacdo do ensino musical nas
escolas brasileiras.

Tomando por base o pensamento de Amato (2006), esse processo deve ser
compreendido nas relacdes estabelecidas entre musica, sociedade e politicas educacionais, um:
vez que suapraticas foram influenciadas pelas concepcdes pedagogicas predominantes em
cada periodo histérico. Nesse viés, a autora acrescenta que o ensino de muasica no Brasil passol
por diferentes fases de valorizagcdo e reorganizacéo, refletindo mudancas nas cGepreen
acerca do papel da arte na formacdo humana. Dessa forma, a histéria da educacdo musical
brasileira revela um movimento permanente de transformacéo, no qual a musica deixa de ser
compreendida apenas como manifestacdo cultural e passa a ser recdandngsia como
elemento fundamental para o desenvolvimento integral dos sujeitos.

Assim, identificase a presenca da musica na instrucdo primaria e no ensino secundario
do Brasil Império com a aprovacao do Decreto n°® 1.331 de 1854, conhecido como Reforma
Couto Ferraz. Apesar desse marco legal representar avangos ao instituir a dkiséino
de musica na organizacao da instrucao publica, sua oferta nao foi estabelecida como obrigatéria.

Em vista da ndo obrigatoriedade, a implementagcéo do ensino musical ocorreu de forma
desigual entre as instituicbes escolares, resultando em lacunas quanto ao acesso e a
consolidacéo dessa area do conhecimento no sistema educacional. Assim, a musiaanfigurav
legislacdo como um componente passivel de integracdo ao curriculo da instrugdo publica
secundéaria, sem que houvesse mecanismos normativos que assegurassem sua efetiva
implementacdo em todas as escolas (BRASIL, 1854; AMATO, 2006)

Nesse contexto, o texto regulatério enfatiza de modo especifico acerca de contetdos de

musica no artigo 47:

O ensino prim8rio nas escolas p%¥%blicas ¢
a leitura e escrita [é]. Pode compreender
aplica-»es pr8ticas [é]. A geometdesdamisitae me n
e exerc?2cios de canto [é] (Brasil/, 1854, p.

A disposicéo legal descreve que o ensino de musica passou a integrar as discussoes
sobre a instruc¢éo publica no Brasil Império, embora sua oferta ndo fosse obrigatéria. Ao incluir
"noc¢des de musica e exercicios de canto" entre os conteudos que podefistospre ensino

primario, a legislacdo demonstrava o reconhecimento do potencial educativo da musica na
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formacdo dos estudantes. Porém, a efetiva implementacdo desse ensino permanecia
condicionada as condicBes estruturais, a disponibilidade de recursos e as decisdes
administrativas de cada instituicao escolar.

Essa marca contribuiu para a oferta desigual da musica nas escolas, refletindo que sua
inclusdo ndo constituia uma exigéncia legal e reforcando as limitagbes das politicas
educacionais. Tal cenério demonstra que, embora o decreto represente um malrpaiaiei
insercdo da musica na educacao formal, sua efetivacdo permaneceu limitada pelas lacunas
normativas e pela auséncia de mecanismos que garantissem sua universalizacado no curriculo
escola (AMATO, 2006)

Apesar dos conteddos previstos na segunda parte do regulamento possuissem carater
complementar e facultativo, a insercdo da musica entre os conhecimentos indicados para a
formacdo escolar demonstra o reconhecimento de sua relevancia no processo educativo.
Destacase ainda que a legislacao diferenciava dois eixos relacionados a educacdo musical:
voltado a aquisicdo de conhecimentos gerais sobre musica e direcionado a pratica do canto.
Essa diferenciacdo mostra o discernimento acerca da formacao musialeabrdanger tanto
aspectos conceituais quanto experiéncias praticas. Além disso, o destaque conferido aos
exercicios de canto reforca a relevancia atribuida a essa préatica no contexto educacional
brasileiro, durante o periodo imperial, fase em que gedéstutindo, uma vez que o canto
ocupava um grau de destaque nas propostas de formac¢ao moral, civica e cultural da populacéo
(AMATO, 2006).

No contexto do ensino secundario, o Decreto n® /33lo ano de 1854, determinava
uma composi¢cado sequencial de disciplinas especificas dispostas no artigo 79. Adicionando a
isso, o0 artigo 80 estendia a formacao disponibilizada pelo Colégio Pedro Itegipano
conhecimento de outras disciplinas consideradas relevantes para a educacéo da elite intelectual
da época. Entre esses saberes constavam os idiomas modernos da Europa e as artes do desent
da musica e da danga, configurarsgo contudo, como emsi adicional e facultativo, oferecido
paralelamente ao curriculo sistematizado do curso de Bacharelado em Letras, e ndo como parte
obrigatdria desse curriculo. Obses@ que esses ajustes legais favoreceram a inclusao da
musica 0 que demonstra que, muitobora ndo constituisse componente central do curriculo,
ela era trabalhada como elemento importante na formacao cultural e estética dos estudantes,
aspectos que se encontravam em consonancia com os ideais educacionais do periodo imperial
(Brasil, 1854).

No contexto de transi¢éo do Brasil Império para a Republica, foi aprovado o Decreto n°

981/1890, em 8 de novembro de 1890, como parte da Reforma de Benjamin Constant. Essa
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transitoriedade normativa foi um marco ao regulamentar e reorganizar a Instrucao Primaria e
Secundaria brasileira, ao instituir principios que impactaram a educacao (Brasil, 1890).

No que se refere ao ensino de musica, o Decreto n°® 981/1890 apresentou normas mais
contundentes a inclusdo da musica no curriculo educacional. Além do que, valorizou o canto e
praticas musicais como recursos para a formagdo moral, disciplinar e civiestulentes,
evidenciando a influéncia das concepcbes educacionais vigentes no inicio do periodo
republicano.

Assim sendo, observesle que as express»es fdel emento
integrados aos documentos normativos da educagéo brasileira, e reconhecidos como saberes ¢
serem efetivados nos diferentes niveis de escolarizacdo. Essa parte textual etlo Decr
consolidou gradativamente o entendimento da educacdo musical no curriculo da formacao
basica dos estudantes e abriu um leque de perspectivas ao determinar o ensino de elementos
musicais que consideravam conteudos vitais a efetivacdo da aprendizageah, makiindo
a pratica de hinos escolares por meio da audicdo, da identificacdo e leituras das notas, o
reconhecimento de elementos da linguagem musical, como compassos e claves, além de
atividades progressivas de solfejo e ditados musicais (Brasil).189

Com a regulamentacao desses contelidos obseragreocupacao na sistematizacéo e
institucionalizacdo da educag¢do musical no Brasil, ao atribuir maior organizagcdo ao processo
de aprendizagem da musica no espaco escolar. Além disso, a determinacaoridesdiret
voltados a inser¢cdo da mausica no curriculo, na qual fomentou praticas pedagdgicas mais
consistentes.

Além disso, a norma legal também prevé que o ensino desses conteldos musicais fosse
ministrado por professores habilitados e admitidos por meio de concurso publico, 0 que mostra
a preocupacdao do poder governamental em assegurar a qualificacdo dos maissio
responsaveis pela educacdo musical. Essa medida aponta o reconhecimento da necessidade d
docentes com formacéo especifica, capazes de desenvolver praticas pedagodgicas adequadas
de garantir maior qualidade ao processo de ensino e aprendizagemaanasisnstituicoes
de ensino.

Conforme discute Amato (2006), o documento acima mencionado apresentava as
seguintes caracteristicas:

O decreto definiu novas perspectivas para a educacao do Distrito Federal, com impacto
em outras realidades educacionais do pais; em relacdo ao decreto anterior, trouxe definicbes
mais pontuais acerca dos conteudos de musica que deveriam integrar a formaséoicao
primaria e secundaria (AMATO, 2006).
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Na visao do autor, esse Decreto apresenta os primeiros dispositivos para o ensino da
musica na escola do Brasil Republicano, uma vez que por um periodo consideravelmente longo
até a década de 1930, nenhuma legislacdo pontuou definicdes referentes adakdadmo
educacional. Durante esse tempo, alguns estados e municipios consideraram em suas proposta:
de educacéo o ensino da musica na escola somente como prética, com o propoésito de transmitir
uma base de conteldos minimos e com um quadro pequeno @signais qualificados na
area de musica.

Em relacdo aos conteudos de musica descritos no documento legal, a partir da analise
reflexiva percebese uma linearidade ampla com as propostas de ensino vigentes nos
conservatorios de musica. Esse aspecto que possui convergéncia com o contextorfastorico
qgual o documento foi concebido, ha de se considerar que outrora o Conservatério Republicano
de Mdusica ja se constituia uma instituicdo de ensino estruturada e consolidada no pais.

Assim, os conteldos frisaram aspectos relacionados a préatica vocal (canto) e aos
conhecimentos tradicionalmente sistematizados a formacdo do ensino musical a exemplo da
musica erudita com leitura de notas, compasso, claves, além dos exercicios deditdft)ps e
musicais, elementos que evidenciam uma abordagem centrada na aquisicdo da linguagem
técnica da masica.

Um ponto que merece destaque no documento, reéeeeinclusdo do professor de
musica entre os diversos profissionais que deveriam fazer parte da estrutura das instituicdes
escolares. Essa determinacdo representa um avanco significativo no processo de
ingtitucionalizacdo da educacdo musical, pois reconhece a necessidade de um profissional
especifico para conduzir o ensino dessa area, contribuindo para sua consolidacdo como
componente integrante da formacao escolar.

Um aspecto significativo presente no Decreto n° 981, de 1890, -sefeem
reconhecimento do professor de musica como integrante da organizacao institucional das
escolas. Conforme estabelecido no artigo 28, os estabelecimentos de ensino deveriam contar
comprofissionais responsaveis por diferentes areas de formagéo, incluindo o docente de musica
entre aqueles destinados ao ensino das artes e praticas complementares (Brasil, 1890). Esse¢
determinacao representa uma mudanca importante na trajetoria da edugsicabbrasileira,
pois ultrapassa a simples previsdo de conteudos musicais no curriculo e passa a reconhecer &
necessidade de um profissional especializado para sua efetivacao.

A inclusdo do professor de musica na estrutura escolar evidencia um movimento de
maior sistematizacdo e valorizacdo do ensino musical, aproxiroartip outras areas

consideradas fundamentais para a formacao dos estudantes, como o desenho e a edacacao fisic
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Dessa forma, o documento contribuiu para fortalecer a presenca institucional da masica no
ambiente escolar, ainda que sua implementacdo pratica permanecesse condicionada as
condicGes administrativas e educacionais de cada institui¢ao.

Como se pode perceber ficara estabelecido um professor para atuar especificamente no
ensino de musica, mesmo ndo havendo no regulamento qualquer citacdo no que concerne a
formacdo desse docente. E vélido ressaltar que as determinacbes acerca de cahratacio
professores e a valorizagdo profissional eram bastante diferentes das que se encontram em
vigéncia. A determinacéao legal sobre a formacéao inicial do profissional de masica por meio do
curso de licenciatura e, portanto, habilitado em nivel superioopararcicio da docéncia nas
diversas areas de conhecimento, iniciaram somente a partir dos anos de 1930, conselidando
na segunda metade do século XX (SAVIANI, 2009).

Tomando por base o exposto, os dois Decretos regulatérios mencionados acima,
enfatizase a importancia deles como fundamentais ao entendimento de que a musica ja se
encontravase nas definicbes curriculares para escolas de educac¢éo basica no Bragietiesde,
menos, 0 ano de 1854, apesar da conotacao superficial e limitada.

Contudo, os parametros estabelecidos em tais regulamentos, de modo especifico no
Decreto n° 981, de 1890, ndo tiveram respaldo legal satisfatério para assegurar a inclusdo da
musica no curriculo escolar brasileiro. Além disso, os documentos normativadogoll
educacdo béasica publicados nas primeiras décadas do século XX ndo apresentaram uma
valorizacéo significativa dos conteddos musicais como parte integrante da formacéo escolar,
evidenciando a fragilidade da institucionalizacdo da educacdo musicariod (Brasil,

1890).

Com o passar dos anos, a inclusdo da disciplina Canto Orfebnico como prética da
educacao musical, deveria ocorrer em ambientes que apresentassem condi¢cées adequadas d
espaco, ventilacdo e iluminacdo, aspectos considerados fundamentais para o desetoolvimen
das atividades coletivas.

Nesse contexto, o canto orfednico era compreendido ndo apenas como uma pratica
voltada ao aprimoramento da percepcao auditiva e da sensibilidade musical, mas também como
uma atividade associada a formacédo integral dos estudantes. Os exercicios respiratério
empregados durante as aulas eram valorizados por seus possiveis beneficios ao
desenvolvimento fisico, especialmente no fortalecimento da capacidade pulmonar e na
promocédo de habitos relacionados a saude corporal. Assim, a educagdo musical assumia uma
dimenséo que ultrapassava o ensino de elementos técnicos da musica, incorporando aspectos
(AMATO, 2008).
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De acordo com Amato (2008), o projeto de educacdo musical estruturado a partir do
canto orfebnico incorporava principios pedagdgicos que associavam a pratica musical a
construcdo de valores sociais e culturais, especialmente no contexto das politicasredsica
nacionalistas do periodo Vargas. Dessa forma, os exercicios de canto coletivo e de respiracao
eram compreendidos como instrumentos de desenvolvimento da sensibilidade musical e,
simultaneamente, como praticas voltadas a formacao integral dos @MSTO, 2008).

Assim, a institucionaliza¢do do canto orfednico evidencia uma concepc¢éo de educacéo
musical que ultrapassava a transmisséo de conhecimentos técnicos, atribuindo a muasica funcées
relacionadas a educacéo estética, ao fortalecimento da identidade nacional e a formacéao fisica
e moral dos estudantes.

Dessa forma, destas& a extensao, relevancia e consolidacdo que o Canto Orfebnico
alcancou no Brasil a partir dos anos de 188fsiderando a complexidade de fatos e acfes que
permearam certamente esse evento, em momentos diferentes, para aproximar o ensino de
musica da educacdo basica, conforme apontado em estudos como os de Amato (2008) e Fuks
(1991).

Mediante a exclusdo do ensino de musica na educacao nacional, no ano de 1922, a
Semana de Arte Moderna se converteu em uma acgao coletiva e grande movimento por busca
de justica e pressédo social em relacdo a atual situacdo das artes no cenario do jais, com
proposito de se debater e refletir para introduzir novas formas de concepcéo artistica e
problematizar acerca das causas de nao se disponibilizar esse importante componente curricular
de manifestacéo e transmissao de cultura para o publico infantdsedoles e adultos daquela
época (AMATO, 2006).

A partir dessa pressédo social exercida pela Semana de Arte Moderna, conforme
discutem Fuks (1991) e Amato (2008), os desdobramentos perduraram por varios anos, pois ha
década de 1930, Heitor Villaobos foi o precursor da insercdo do Canto Orfebnico eastod
as escolas publicas do pais. Este acontecimento marcante assegurou novamente a inclusao d.
musica nas instituicdes escolares por muitos anos.

Da mesma forma que Vilaobos contribuiu concretamente para a institucionalizagéo
da pratica da musica no contexto escolar brasileiro, j4 existiam outros pensadores que desde o
inicio do século XX, com um expressivo engajamento voltado ao ensino musisabePaulo
gue desenvolviam experiéncias voltadas ao ensino da muasica em ambiente escolar,
evidenciando um movimento organizado e comprometido com a formagdo musical dos

estudantes
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Conforme destaca Fuks (1991), esse processo teve papel significativo para a
consolidagédo da educacao musical no pais, uma vez que em S&o Paulo ocorreram as primeiras
tentativas de organizacdo do canto coletivo a varias vozes, com e sem acompanhamento de
instrumentos musicais. Assim, embora Vllebos tenha desempenhado papel decisivo na
expansao e institucionalizacdo do canto orfednico, suas ac¢des foram precedidas por iniciativas
que contribuiram para a construcao das bases da educacao musical brasileira.

No ambito da legislacdo educacional brasileira, a institucionaliza¢do do canto orfebnico
ocorreu por meio de um conjunto de dispositivos legais que consolidaram sua inser¢cao no
curriculo escolar e fortaleceram sua organizagdo administrativa. O mardaiessi@a processo
foi o Decreto n° 19.890, de 18 de abril de 1931, que, ao regulamentar o ensino secundario,
estabeleceu, em seu artigo 3°, a obrigatoriedade da disciplina Musica com énfase no canto
orfednico nos trés primeiros anos do curso fundamentsd. lBsdida conferiu respaldo legal a
proposta de educacdo musical defendida durante o periodo, reconhecendo o canto orfeénico
como componente relevante da formacao escola.

O documento também néo estendia para o pais, mas apresentava diretrizes para o ensino
secundario que, de maneira geral, acabaram sendo ampliadas para muitos contextos de ensinc
existentes no territério nacional. Entre as areas estabelecidas para a fonmag@so
fundamental do ensino secundério, o decreto destaca:

Art. 3° Constituirdo o curso fundamental as matérias abaixo indicadas, distribuidas em
cinco anos, de acordo com a seguinte seriacao:

12 série: Portuguéis Francési Histéria da civilizacdd Geografiai Matematicai
Ciéncias fisicas e naturdidDesenhd Musica (canto orfebnico).

22 série: Portugu@sFrancés Inglési Histéria da civilizacdd Geografia Matematica
I Ciéncias fisicas e naturdaidDesenhd Musica (canto orfebnico).

32 série: Portuguéd-rancés Inglési Historia da civilizacd® Geografiad Matematica
I Fisical Quimical Histéria natural Desenhd MY4ssi ca (canto orfelnico

A analise desse dispositivo legal que confere relevancia ao Canto Orfe6nico no contexto
da educacéo brasileira, e a determinacéo da inser¢gdo como componente curricular obrigatorio
em trés das cinco séries do ensino secundario, comprova o foco atribdibag¢ée musical e
reforca o entendimento de que a educacdo musical era visto como ferramenta de
desenvolvimento cultural.

No entanto, apesar de estabelecer a obrigatoriedade do Canto Orfednico no curriculo
escolar, o decreto ndo apresenta diretrizes referentes ao perfil profissional dos docentes

responsaveis por sua implementacao, tampouco define requisitos especificoa fuaraa;ao
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inicial ou qualificacdo pedagdgica. Essa auséncia normativa revela uma lacuna importante na
politica educacional da época, uma vez que a expansao do ensino da musica nao foi
acompanhada por parametros claros para a preparacao dos professores, aspewntéiinda
para assegurar a qualidade e a efetividade da pratica educativa nas instituicdes escolares.

Ao discutir a inser¢cdo da musica no contexto educacional, Loureiro (2007) destaca que
0 ensino musical transcende a dimens&o artistica, constisgnd@mo um importante
instrumento para o desenvolvimento integral dos estudantes. Segundo a autorea agrati
canto favorece a construcao de diferentes competéncias cognitivas, motoras, socioemocionais
e culturais, contribuindo para o fortalecimento da aprendizagem em todas as etapas da educacaac
bésica.

Na Educacao Infantil, essa pratica estimula a linguagem, a coordenacdo motora, a
percepcdo auditiva, a criatividade e a socializacdo. No Ensino Fundamental, potencializa a
memoéria, a atencdo, a sensibilidade estética, o trabalho colaborativo e a exgeessao
sentimentos. J& no Ensino Médio, a muasica contribui para o desenvolvimento do pensamento
critico, da autonomia, da identidade cultural e da capacidade de interpretacao e reflexdo sobre
diferentes manifestacfes artisticas e sociais.

Na continuidade do processo de institucionalizacdo, o Decreto n°® 24.794, de 14 de julho
de 1934 (Brasil, 1934), instituiu, sem acréscimo de despesas, no ambito do Ministério da
Educacédo e Saude Publica, a Inspetoria Geral do Ensino Emendativo. EnttelsiieSes, o
referido instrumento normativo contemplou disposicdes especificas sobre o ensino do canto
orfebnico, estabelecendo mecanismos de supervisdo, orientacdo e expansdo dessa pratice
pedagdgica nas instituicdes de ensino.

A partir desse dispositivo, fica evidente o propésito de ampliacdo das atividades do
Canto Orfebdnico, mormente ao ensino primario, considerando que o seu artigo 12 do Decreto
24. 794 estabel ece: AO ensino do Canto Orf
estabelecidas pelo Governo Federal e fica obrigatério nas escolas priméarias dentro do que
di spuser a | egisla-«0 em vigoro (Brasil, 19
a criacdo do Curso Normal do Canto Orfebnico que convenientementgfementado nos
ginasios com normas elaboradas pelo Ministério da Educacdo e Saude Publica, sendo
submetido a aprovacéao da autoridade superior. (Brasil, 1934).

Tempos depois, o0 Decret@i n® 4.993, de 26 de novembro de 1942, representou um
avanco significativo para a consolidacdo da educacdo musical no pais ao instituir o
Conservatério Nacional de Canto Orfebnico. A criagdo dessa instituicdo teve como finalidade

organizar a formacdo de professores especializados, desenvolver metodologias de ensino e
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promover a difusdo do canto orfednico em ambito nacional. Dessa forma, edsewa a
legislacdo produzida entre as décadas de 1930 e 1940 ndo apenas legitimou a presenca de
musica no curriculo escolar, mas também estruturou um sistema instituciomalovalt
formacdo docente e a expansao da educacéo musical, evidenciando a importancia atribuida pelo
Estado & musica como instrumento de formacéo civica, cultural e educacional.

Ressaltase que de todos os Decretos aprovados, o citado acima possui uma abordagem
extensa nacionalmente, evidenciando que o Canto Orfednico fora aceito como atividade
reconhecida e legitimado ao ensino de musica nas instituicdes escolares brasileiras.

Argumentando ainda acerca do Canto Orfednico, sua inclusédo ocorreu no {Decreto
n® 8.529, de 2 de janeiro de 1946, denominada de Lei Organica do Ensino Primério, que
intensificou a relevancia dessa atividade como componente integrante do curriculmalo ens
primario. Desse modo, nos artigos 7° e 8° da norma em comento, encsmtiaterminados
0s conteudos exigidos ao ensino primario elementar que era a base inicial com foco em ler,
escrever e contar, e ao ensino primario complementar que aprofundasasabsres e
preparava para o adiantamento escolar, respectivamente, com a insercdo do Canto Orfebnico
entre as disciplinas béasicas e atividades praticas educativas (Brasil, 1946).

Diante dos pressupostos legais, € cedico que muitos pesquisadores abordaram
guestionamentos acerca do Canto Orfebnico na area de educacdo musical (AMATO, 2008;
FUKS, 1991), ao considerem a complexidade das legislacbes que regulamentaram as diversas
inclus@®s no ensino de musica nas instituicbes escolares brasileiras, aliado a propagacao
evolutiva que a educacdo musical brasileira alcancou, ainda se faz necessario a realizacéo de
pesquisas documentais e histéricas que aprofundem a tematica a fim de prapamcia
compreensao ampla com informacdes detalhadas.

Prosseguindo com a discusséo, entre as legislacdes, ersmutiaei de Diretrizes e
Bases da Educacéo Nacional (LDB) n. 4.024/1961, na qual foi a primeira que normatizou a
inclusdo da muasica como educacdo musical nas escolas brasileiras, cuja infoémacao
respaldada nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), documento oficial brasileiro. De
acordo com os PCNs ndepois de cerca de tri.
Orfednico foi substituido pela Educagdo Musical, criada pela Lei deribéete Bases da
Educacao Brasileira de 1961, com vigéncia efetiva a partir de meados da década de 1960
(Brasil, 1997, p. 22).

Todavia, conforme enfatiza Amato (2006), essa lei ndo faz qualquer referéncia ao termo
educacao musical, conforme a leitura detalhada do texto. A autora destaca que a nomenclatura

gue mais se aproxima esta na definicdo do artigo 38, inciso IV, ao estabetdie as normas
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gue devem ser observadas fAna organi za-«o0 dc
atividades complementares de iniciagdo artistica (Brasil, 1961b). Logo, o termo iniciacdo
artistica, € desprovido de caracteristica prépria, € vago, ou seja, encbareega a relevancia

da musica no contexto educacional, a abordagem apresentada ndo estabelece uma relacao diret
com a educacdo musical enquanto campo especifico de conhecimento, uma vez que nao
evidencia principios, objetivos, metodologias ou conteludg®ips do ensino de musica.

Dessa forma, o texto limise a apresentar consideracfes de carater geral, sem
contemplar elementos que permitam compreender as especificidades da educacao musical, seus
processos formativos ou as préaticas pedagdgicas que caracterizam essa area dwectmheci

E valido ressaltar que o documento legal em tese que menciona a educagéo musical é o
Decreto 51.215, de 21 de agosto de 1961, no
nos Jardins de Infancia, nas escolasHmarias, Primarias, Secundarias ermais, em todo
O pa2s0, e que foi aprovado seis meses ante
Decreto ter sido aprovado no mesmo ano da lei, pode ter interferido nessa discussao por ser um
dos elementos que provocou o desvirtuamento eractmho dispositivo legal.

Apos cerca de dez anos, a Lei n® 5.692, de 11 de agosto de 1971 (Brasil, 1971), entrou
em vig°ncia com o pre©mbul o Afixa Diretriz
outras provid®°nciasbo, dei xou wuma i,npque t ant
determinou dispositivos mais definidos em relacdo a organizacao, gestao e financiamento da
formacdo do individuo nos 1° e 2° graus. Entre outras conquistas, essa lei estabeleceu como
parametro a responsabilidade do poder publico na gestdo dad@ulbésica, assegurando o
direito e 0 acesso dos cidaddos brasileiros e oito anos de formagéo basica em ensino publico.

Sobre os conteudos a serem trabalhados nas escolas, a lei evidenciou a organizacao por
di sciplinas, 8reas de estudo e atividades,
areas de estudo e atividades que resultem das matérias fixadasandd@tigo anterior, com
as disposicdes necessarias ao seu relacionamento, ordenagéo e sequéncia, constituirdo para cac
grau o currz2cul o pl e mededispostive tleachr&dr geral, apleavel o . ¢
a organizagdo curricular como um tod®m estabelecer, por si sO, a obrigatoriedade da
Educacéo Artistica (BRASIL, 1971).

Tal legislacdo apresentou a Educacao Artistica na escola, porém, conforme a redacéo
do AArt. 7U. Ser 8 o0br MaaheCivica, Educacad Fisical, Hdscacao d e
Art2stica e Programas de Sa*de nos curr2cul
(Brasil, 1971).
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Analisando a inclusdo da Educacéo Artistica no curriculo da educacédo nacional destaca
se 0o0s termos fiensino polivalented na organi
no cenario do ensino de musica, pelo descaso que incidiu nas credibilidadgaciade da
educacao musical na escola regular brasileira (PENNA, 2010).

Em 1971 houve uma grande reviravolta no ensino de musica nas escolas, com a
promulgacéo da lei n. 5692/71. Desde sua implantacao, o ensino de musica passou, e ainda vem
passando, por inimeras vicissitudes, perdendo seu espaco, ha escola, pois aextiade ki
a disciplina educacédo musical do sistema educacional brasileiro, substaymetk atividade
da educacdo artistica. Nege a expressao utilizada: a disciplina foi substituida pela atividade
(AMATO, 2006)

Como se pode observar, a Lei 5.692/1971, mesmo representando grandes avancos
educacionais, ha, também, muitas controvérsias em relacédo a sua interpretacdo. E uma delas
esta no entendimento na definicdo da Educdgéistica comoatividade educativa (préatica)
para a escola e ndo como disciplina basica (SUBTIL, 2012), uma vez que, a partir de 1971, pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, a arte foi incluida no curriculo escolar com o
titulo de Educacao Artistica, magnsiderada atividade eduacatie ndo disciplina (BRASIL,

1997, p. 24; BRASIL, 1998, p. 26).

Diante disso, deduge uma dubiedade interpretativa, pois paralelamente, a Educacao
Artistica conquistou relevancia no contexto escolar, mesmo ocorrendo a polivaléncia no ensino
das Artes, o que consequentemente, invalidou progressivamente, a inclusasicdacomo
componente curricular escolar.

Dessa forma, para suprir essa demanda, 0s cursos superiores de Educacédo Artistica
formaram, durante aproximadamente trés décadas, diversos professores para a Educacao
Basica, nos cursos de Licenciatura Curta, quanto nos de Licenciatura Plena. Essas duas
modalidades de formacdo encontravaenprevistas na lei como base para a formacdo dos
professores (Brasil, 1971).

Em relagdo a Licenciatura Curta, o curso tinha duracdo de dois anos, com um perfil
polivalente e relacionava conteudos as diferentes linguagens artisticas como artes plasticas,
musica e artes cénicas e, ainda, atender demandas concretas educacioraisc&aratura
Plena, a duracédo fora de quatro anos, levando em considerando a escolha do aluno por uma da:
linguagens (artes plasticas, artes cénicas, desenho ou musica) a fim de obter a uma habilitagcao
especifica.

Com o passar dos anos, na década de 1990, surgivGr&fisacdo em masica no

Brasil, 0 que enriqueceu a area do ensino em educagédo musical e surgiram importantes estudos
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acerca da temética em voga nas instituicdes escolares brasileiras compondo esse cenério. Em
1991, foi criada a Associacgéo Brasileira de Educacdo Musical (ABEM), que se transforma em
uma importante Instituicdo a fim de contribuir com as pautas de discessi@@sjamentos de
praticas acdes relacionadas ao ensino de musica no panorama educacional (AMATO, 2006).

E como desdobramento desse feito, politicas publicas e movimentos sociais sairam em
defesa da inclusdo da musica nos contextos escolares de Educac¢éo Basica, para consolidar ess
nova etapa da educacédo nacional, permeada por uma nova perspectiva ueivensapditica
educacional a partir do ensino de Mdusica.

Com a aprovacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) em
vigéncia, a Lei 9.394/1996, foi incluido novamente o ensino das Artes na matriz curricular das
escolas publicas brasileiras. Esse acontecimento foi um marco importante paracgdsea dis
escolar, que desde o ano de 1998 é nomeada como area das diferentes linguagens artisticas ne
Diretrizes Curriculares Nacionais, determinadas pela Camara de Educacdo Basica, com
proposta nos Parametros Curriculares Nacionais, que apresentanmopettidades no ensino
de Artes: musica, artes visuais, teatro e danca (Brasil, 1998).

Com a inclusdo dessas quatro modalidades no ensino de Artes, delineadas nos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), além de compor os curriculos das escolas de
educacédo bésica de todo o pais, as Faculdades e Universidades brasileiras disponibilizaram
Cursos de Licenciaturas em diversas areas. No ensino da Mdusica, os antigos cursos de
Licenciatura Plena em Educacéo Artistica, oferecidos durante décadas, déo lugar a Licenciatura
Plena em Mdusica, que certamente traz mais credibilidade e fortalece a ardacdedb
Musical no pais (AMATO, 2006).

Afora essas vitérias em relacdo a obrigatoriedade do ensino gratuito e de qualidade, a
LDB conduz particularmente determinagdes no que se refere as competéncias técnicas e
profissionais para a docéncia, nos diversos niveis de ensino, bem como descrenaaarom
clareza os objetivos da educacéo basica e sua insercao social.

Em relacéo ao ensino de Arte, é notério que a LDB 9394/96 evoluiu pela ndo utilizacéo
dos termos Educacdo artistica que, mesmo sua proposta ndo sendo clara no que diz respeito &
especificidades das diferentes linguagens artisticas que caracterizam alaamges, institui
a descontinuidade das praticas estabelecidas nas escolas a partir da Lei 5.692/1971. Assim, de
acordo com o par8grafo 2U do artigo 26 da |
suas expressoes regionais, constituira compowenteular obrigatério nos diversos niveis da
educa-«0 b8sica, de forma a promover o dese
pela Lei n° 12.287, de 2010) (Brasil, 1996).
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Contudo, mesmo que na legislacéo nédo exista qualquer particularidade que indique que
o termo Arte se refere as modalidades Artes visuais, danca, musica e teatro, regulamentos
oficiais publicados posteriormente apresentaram orientacdes acerca de objetivos e contetudos
relacionados aos diferentes componentes curriculares determinados na LDB, e definicbes mais
claras dos limites e caracteristicas de cada area. Nesse sentido, os Paramétrdaré€s
Nacionais (PCN) abordam dispositivos que clarificam informac¢des das quatro linguagens
artisticas que comp8dem o ensino de Arte nas instituicdes escolares (AMATO, 2006).

Em razdo de um conjunto de regulamentacdes, obssevau crescimento de um
movimento que representou 0 marco no pais ao defender a inclusdo do Ensino de Musica nos
curriculos das escolas de Educacéo Basica, denominado de Quero Educagao Musical na Escola.
Essa mobilizacédo transform@e em uma importante campanha ao conclamar toda sociedade
civil em geral, assim como o poder publico, 6rgdos governamentais, ndo governamentais
votassem a favor da aprovacéo da Lei n°® 11.769/2008

Todo esse movimento obteve resultados positivos com o envolvimento de musicos
profissionais, educadores musicais, artistas e politicos da época, culminando na aprovag¢ao no
dia 18 de agosto de 2008, da Lei n Ebnt@iBo9 4 / 9 ¢
obrigat- -rio, mas n«o exclusivo, do compone
(Brasil, 2008).

2.2 A Lei 11.769/2008 e sua Contribuicdo para a Educacao Musical na Educacéo Béasica

Como se pode perceber, a aprovacao da Lei n° 11.769, de 18 de agosto de 2008,
simboliza uma representatividade expressiva na historia da Educacéo Musical brasileira. Com
a alteracéo do artigo 26 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (1S2/4996),

a legislacao instituiu a obrigatoriedade do ensino da Arte na qual a musica com seu conteudo
seria um componente curricular na Educacéo Basica, reconheceu, portanto, a importancia para
o desenvolvimento integral dos estudantes. Entretanto, neoiioora a legislacdo nao
determinou a musica como disciplina autbnoma, seu dispositivo outorgou legitimidade ao
ensino musical no curriculo escolar, aléem de fortalecer as discussdes acerca da necessidade de
politicas publicas voltadas para a formacéo decenbrganizacdo curricular e a valorizacao da
cultura brasileira.

Com o proposito de assegurar uma determinacdo com mais exatiddo na legislacao
educacional brasileira, a area de musica, através de um amplo movimento nacional, conseguiu

alterar, em 2008, o artigo 26 da Lei, inserindo o paragrafo 6°, com a seguinte:redac@& mYss i
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deverd ser conteudo obrigatério, mas néo exclusivo, do componente curricular de que trata o 8
20U deste artigoo (Brasil, 2008).

Com o passar dos anos, dialegaa respeito do profissional que podera ministrar as
aulas de musica nas escolas publicas. Com base na Lei de Diretrizes e Bases da Educacac
Nacional (LDB), a prerrogativa é de que sdo os profissionais com formacdo em cursos
reconhecidos, particularmente de Licenciatura em Musica, ou professores pedagogos com
formacédo minima oferecida em nivel médio, na modalidade normal, nos quais podem ministrar
nas seguintes etapas da Educacdo Basica: Educacdo Infantil, Ensino Fundhroantal
Educacéo de Jovens e Adultos (EJA).

Estudos recentes demonstram que a efetivacédo da Lei n® 11.769/2008 continua sendo
um desafio para a educacao brasileira. Penna (2016), ao analisar a implementacédo da Lei n°
11.769/2008 na educacéo basica brasileira, observa que, embora existam avarato®aorm
persistem limitacBes relacionadas a escassez de professores qualificados, as condicdes
estruturais das escolas e a necessidade de maior articulagdo entre as politicas curriculares e ¢
realidade das instituicbes de ensino. A autora destaca qusaidagio da Educacédo Musical
depende da continuidade das politicas publicas e do fortalecimento da formac&o docente.

Outro aspecto relevante refege a interpretacédo da propria legislacdo. O texto da Lei
n° 11.769/2008 estabelece que a musica € contetdo obrigatério do componente curricular Arte,
mas nao exclusivo. Essa redacdo preserva a organizacdo da area artigticstigas
linguagens artes visuais, danca, musica e tedirp exigindo que as escolas desenvolvam
propostas pedagdgicas integradas e contextualizadas. Posteriormente, a Lei n°® 13.278/2016
reforcou essa organizagdo ao reconhecer oficialmente essas {ingtragens como
constituintes do componente curricular Arte, ampliando as possibilidades de insercdo da musica
nos projetos pedagdgicos das escolas.

As pesquisas recentes em Educacdo Musical também evidenciam que a simples
existéncia de uma legislacdo ndo garante mudancas efetivas nas praticas escolares. A
implementacédo depende da articulagdo entre politicas publicas, curriculos, formacéao inicial e
cortinuada dos professores, infraestrutura adequada e valorizagao profissional. Nesse sentido,
Penna (2016) argumenta que, mesmo apos a promulgacdo da Lei n° 11.769/2008, ainda
permanecem ambiguidades quanto ao lugar da musica na escola, especialment@era rela
compreensao da musica como campo especifico de conhecimento e ndo apenas como recursc
complementar para outras disciplinas. A autora defende que a consolidagdo da Educacao
Musical requer maior clareza curricular e investimentos permanentes naigmafizacao

docente.
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Desse modo, a teméatica passou a ter mais visibilidade e coeréncia, resultado do
movimento anterior em todo territdrio nacional, porém o ensino da musica ndo compunha o
curriculo em grande parte dos estabelecimentos de ensino publicos brasileiros, zzvdoteri
o descumprimento da legislacéo vigente. A razdo geradora dessa dicotomia, segundo relatos de
gestores da educacéo, corresponde a falta de profissionais qualificados. Considerando ainda, o
que dispde o Art. 3°, é que os sistemas de ensino tinhamriodgde trés anos letivos para
se adequarem as exigéncias estabelecidas nos arts. 1° e 2° (Brasil, 2008), havendo, portanto, c
descumprimento.

Um equivoco constantemente cometido na interpretacao da Lei 11.769/2008 € a leitura
isolada do documento, problema presente, sobretudo, na area de musica. Assim, ha uma nitida
falta de interrelacdo das definicbes da mencionada lei com o texto compldi®Blee o
problema é que, lida isoladamente, a 11.769/2008 é bastante limitada, pois no fundo ela apenas
altera uma estrutura e normatizacao legal muito mais complexa e abrangente.

Apesar desse amplo debate sobre a musica no contexto escolar, em 2 de maio de 2016,
foi sancionada a Lei n°® 13.278/16, que alterou o 8 6° do Art. 26 da Lei n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996 e fixou as Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, referensescade
Artes. O parsg8§grafo anterior passou a ter a
danca, a musica e o teatro sao as linguagens que constituirdo o componente curricular de que
trata o A 2U dest e ar dabpgowvagio {icB camcterizada navangrde) .

a Apolival °nciao do ensino de Artes no Bras
no passado pelo fato de néo ofertar um ensino de qualidade na escola publica brasileira.

Ainda que haja essa visdo de formacdo humanizadora de musica no Brasil, ela ndo é
reconhecida pela maioria da sociedade como um conhecimento que pode ser potencializado,
mesmo estando presente nos mais diversos momentos da educagcdo (MATEIRO; ILARI, 2011).
Essa falta de reconhecimento se deve a fatores politicos, sociais e culturais, além disso, grande
parte dos autores de educacdo musical indicam a existéncia de grandes problemas acerca de
legislagédo, somandee a falta de clareza dos documentos oficidN(RA, 2010).

Além das questbes estruturais, a legislacdo contribuiu para ampliar o debate sobre
diversidade cultural no ensino da musica. A partir da obrigatoriedade do ensino musical,
intensificaramse discussdes sobre a necessidade de incluir repertorios representativos das
diferentes matrizes culturais brasileiras, valorizando manifestacdesnasligérebrasileiras,
populares, regionais, sacras e tradicionais. Essa perspectiva fortalece uma concepg¢édo de
Educacdo Musical comprometida com a interculturalidade, com o reconhecimento das

identidades locais e com a preservacao do patrimonio cultuaedrial.
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A literatura contemporanea também destaca que a Lei n°® 11.769/2008 estimulou a
ampliacdo da producéo cientifica na area da Educacdo Musical. Revisdes recentes da producéo
académica indicam crescimento dos estudos sobre curriculo, formacdo docentes politica
educacionais e implementacdo da legislacdo, embora também apontem a necessidade de
aprofundar pesquisas sobre préaticas pedagdgicas, avaliagdo e inclusdo da diversidade cultural
no ensino de musica. Esse movimento demonstra que a legislagdo ndo apéiiesunood
cenario normativo, mas impulsionou novas agendas de pesquisa voltadas ao fortalecimento da
area.

Sob a perspectiva da formacdo humana, a Lei n°® 11.769/2008 reafirma que a musica
ocupa lugar relevante no desenvolvimento integral dos estudantes. A experiéncia musical
favorece processos de criagcdo, escuta, expressao, colaboracéo e construcao diosiguiéica
contribuem para o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e cultural. Ao possibilitar o
contato com diferentes repertorios e tradicdes musicais, a escola amplia o repertério cultural
dos estudantes e fortalece valores relacionados ao reapéitersidade, a cidadania e ao
dialogo intercultural.

Assim, a Lei n® 11.769/2008 representa um importante avanc¢o para a Educacao Musical
brasileira ao reconhecer institucionalmente a musica como conteudo obrigatério na Educacao
Béasica. Entretanto, sua efetivacao continua dependendo de investimentos eddfoiooante,
infraestrutura, producdo de materiais didaticos e fortalecimento das politicas publicas
educacionais. Mais do que um dispositivo legal, a legislacdo constitui um compromisso social
com uma educacao que reconhece a musica como linguagemaarngiatiandnio cultural e

direito de aprendizagem de todos os estudantes.

2.3 Abordagens Pedagdégicas Contemporaneas

N&o obstante, as pesquisas cientificas no Brasil que tratam da pratica da educacéo
musical em sala de aula, ainda séo incipientes no que diz respeito a existéncia de bases
epistemoldgicas e filosoficas na educacdo que comumente estdo ocultas e modificam
diretamente na acdo pedagogica dos docentes. Segundo Libaneo (1994), uma parcela
significativa dos docentes, desenvolve sua pratica pedagégica com base em concepgdes e
orientacdes que foram sendo assimiladas ao longo de sua trajetéria escolar e profissional.

Essas referéncias, frequentemente compartilhadas entre colegas mais experientes e
incorporadas ao cotidiano da docéncia, acabam sendo adotadas como praticas naturais ou

consensuais. No entanto, mesmo quando ndo sao explicitamente reconhecidas, tais pratica
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estdo fundamentadas em pressupostos tedricos que influenciam a forma como o ensino é
planejado, conduzido e avaliado.

Para Mateiro e llari (2011), a quadro panoramico da musica no Brasil, a partir do ano
de 1971 recorda as transformacdes estruturais ocorridas no ensino da musica nas instituicoes
escolares, e evidencia que duas grandes vertentes pedagogicas fundamed&itifedadas,
as quais a autora denomina de tradicional e alternativa.

Assim, a linha tradicional aproxirse de uma abordagem de pedagogia tecnicista, cuja
finalidade é a formacdo de instrumentistas, cantores, compositores e/ou regentes. Os
profissionais que a acompanham possuem uma visao elitista de musica, uma vezeque a ve
como um dom exclusivamente de pessoas com talentos e capacidade musical, e ainda,
valorizam e adotam principios éticos e condutas do exterior sem considerar sua funcionalidade,
adaptacdo e aplicacdo a realidade brasileira, enfim, preservam memora@Rapagsis tem
dificuldades de se atualizar diante das novas propostas que aparecem na area musical.

A educacdo musical alternativa representou uma reacdo consequente as limitacdes
percebidas na pratica da Educacédo Artistica, que outrora priorizava uma proposta generalista e
integradora de varias manifestacdes artisticas, como visuais, plastica coracecénisical,
sem conferir a esta Ultima um espaco proprio no processo educativo. Em oposicdo a essa
proposta, a linha musical alternativa defendeu a valorizagdo da linguagem musical em sua
especificidade, promovendo praticas pedagdgicas que colocam anéstodmo protagonista
da aprendizagem e estimulam sua participacdo ativa na construcdo do conhecimento musical.
Assim,

Fundamentada em uma concepcédo tedrica de inspiracdo naturalista, essa abordagem
compreende a masica como uma experiéncia que ultrapassa a simples aquisicao de técnicas.
Conforme destacam Mateiro e llari (2011), o ensino musical deve favorecer a ampiscao d
possibilidades de escuta, incentivar a expressao por meio da vivéncia e da experimentacao,
estimular a criatividade e a livre manifestacdo das emocdes, além de reconhecer e valorizar as
manifestacdes da cultura popular, do folclore e da musica brasitgiro elementos essenciais
para a formacao musical e cultural dos estudantes.

Ambas as duas linhas pedagdgicas, tradicional e alternativa, identificadas por Mateiro e
llari (2011) sao similares as abordagens sublinhadas por Swanwick (2003) ao se reportar 0s
sistemas de educacédo musical trabalhadas nas escolas inglesas. Assiia,pedagogica
tradicional baseise similarmente aos principios da também denominada de tradicional,
enguanto a alternativa estd em conformidade a teoria progressista, logo, as duas sdo concebidas

com as mesmas caracteristicas.
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Ao transportar a reflexdo para o ensino da mdasica, désgluque na perspectiva
tradicional prevalece um conjunto de tarefas como o processo gradual de leitura de partituras
musicais, o conhecimento de capacidades especificas para tocar um instrumento e de
informacfes acerca das melhores musicas e dos compositores dos diferentes periodos da
histéria da muasica. Ainda nessa linha, no geral, existe um ensino sem conexdo com a realidade
do aluno, assuntos fragmentados, ou seja, uma desvinculagdo bastantvaxpreesa teoria
e a pratica. Além de estar relacionada ao reducionismo e a Psicologia mecanicista (ou
Psicologia associacionista, em vigéncia no século passado), cuja preocupacdo se centrava no
resultado e ndo no processo da aprendizagem (BIGGE, 1977).

Em contraposicdo, a linha alternativa ou progressista reconhece e valoriza o
protagonismo educacional, na capacidade dos processos mentais e nas habilidades cognitivas
em detrimento da padronizacdo de processos e dos contetidos (LIBANEO, 1994). O ensino é
voltado ao aluno e na coletividade, com énfase no desenvolvimento das potencialidades
individuais e habilidades préticas, no estudo da compreensdo dos tracos psicolégicos dos
individuos que formam a base identitaria, pois suas necessidades e interesses reere
identificadas para que ocorra a adaptacdo com mais facilidade ao meio ambiente. Nesse viés,
cabe ao professor a funcédo de colaborar com o processo de desenvolvimento da autonomia e
espontaneidade, com atencdo em manter um relacionamento positiecatano.

Com isso, diversos docentes do ensino de musica produziram pensamentos inovadores
similares, pautados nos principios educacionais progressistas, as quais podem ser percebidas
frequentemente na prética educativa desses profissionais tanto de escolas duglesade
escolas americanas. Como exemplo, Carl Orff, o primeiro pedagogo progressista que em seus
estudos demonstrou a participacdo efetiva do aluno por meio de sua experiéncia na execucao
de instrumentos musicais, canto, treinamento auditivo, movineeithprovisacdo. Ademais,
defendeu a priorizacdo da vivéncia, da experiéncia, antes de estudar as teorias (SWANWICK,
2003).

Para ele, a musica é o resultado natural da fala, do ritmo e do movimento, estabelecendo
se assim a triplice alianca artistica, igualmente almejada por ele, musica, danga e drama. O
importante € a pessoa vivenciar, fazer masica dentro de um grupo atsuasaproprias
manifestacdes sonoras e ir tomando consciéncia de conjunto a cada etapa do processo, além de
defender o desenvolvimento da criatividade através da exploracdo e organizacao de qualquer
material sonoro (CHOKSY et al., 1986).

Entre as décadas de 1960 e 1970, as propostas de educacdo musical desenvolvidas ne

Inglaterra e nos Estados Unidos passaram a privilegiar praticas pedagoégicas voltadas ao
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estimulo da criatividade, da experimentacdo e da expresséao individual dos estudantes. Nesse
contexto, atividades como improvisagdo e composicao torrsgaatementos centrais do
processo de ensino e aprendizagem, favorecendo uma participacdo mais adlvaasa
construcdo do conhecimento musical.

Essa perspectiva ampliou significativamente as possibilidades de exploragdo sonora,
incentivando a utilizagdo de uma ampla diversidade de materiais e recursos. Além dos
instrumentos musicais convencionais, passaram a ser incorporados objetos do coticiano,
papéis, plasticos, vidros e diferentes materiais reciclaveis, bem como recursos tecnolégicos,
incluindo sintetizadores e computadores. O objetivo era proporcionar experiéncias que
despertassem a percepcao auditiva, a criatividade e a investigagéltiplas formas de
producado sonora.

Nessa abordagem, o papel do professor também sofreu importantes transformacfes. Em
vez de ocupar a posigdo de transmissor exclusivo do conhecimento, passou a atuar como
mediador do processo educativo, criando condi¢cdes para que os estudantes explorassem,
refletissem e desenvolvessem suas proprias experiéncias musicais. Como ressalta Swanwick
(2003), cabe ao docente estimular, questionar, aconselhar e auxiliar os estudantes, substituindo
praticas baseadas apenas na demonstracdo e na transmissdo diretaldesc@or uma
atuacao que favoreca a autonomia e a construcéo do aprendizado.

Outra abordagem pedagogica da educacdo musical é a multicultural, na qual
fundamentase no reconhecimento da diversidade cultural como um elemento constitutivo das
sociedades contemporaneas. Essa perspectiva compreende que 0s processos educativos deve
corsiderar as multiplas identidades, tradicdes e manifestacbes musicais presentes em diferentes
contextos sociais, promovendo praticas pedagdgicas que valorizem a pluralidade cultural e
favorecam o didlogo entre distintas formas de expresséo artisticaeAsamtransformacdes
sociais decorrentes dos fluxos migratérios, da globalizacdo e do avanco das tecnologias da
informagdo e comunicagdo ampliaram o contato entre diferentes culturas, tornando
indispensavel que o ensino de musica incorpore repertoriogegi@ncias que reflitam essa
diversidade (PENNA, 2005; AMATO, 2006).

Sob essa perspectiva, a educacao musical deixa de privilegiar exclusivamente modelos
eurocéntricos ou repertorios tradicionais e passa a reconhecer a legitimidade dos diversos
fazeres musicais produzidos em diferentes grupos sociais. Dessa forma, oeasduelsr
transformase em um espacgo de valorizacdo das identidades culturais, do respeito as diferencas

e da construcdo de aprendizagens significativas, permitindo que os estudantes ampliem sua
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compreensao sobre a masica como uma manifestac@o artistica, histérica e social (AMATO,
2006; PENNA, 2005).

E inegavel que as preferéncias musicais s&o sinais culturais, e os processos de rotular a
musica e de coloela dentro de um contexto de aprovacéo social sdo universais e podem ser
encontrados dentro de qualquer categoria de tradicdes ocidentais classitdddricas.
Consequentemente, a intersecdo da musica com a cultura e o estilo de vida em geral, ocorre de
acordo com os costumes culturais da atualidade, ou seja, costumes e praticas religiosas, politicas
ou de qualquer outra categoria (SWANWICK, 2003)

Na perspectiva multicultural, a educacdo desempenha um papel essencial na promocao
do respeito a diversidade e na superacao de estere6tipos culturais. No campo da educacgéao
musical, essa abordagem busca ampliar o contato dos estudantes com diferendes,tradic
repertorios e praticas musicais, favorecendo experiéncias que estimulem o dialogo intercultural
e a valorizacdo das multiplas formas de expressao. Ao proporcionar vivéncias fundamentadas
na pluralidade cultural, o ensino de musica contribui paranzefgio de sujeitos mais criticos,
sensiveis e capazes de reconhecer a rigueza das diferentes identidades culturais, reduzindo
preconceitos e fortalecendo atitudes de respeito e inclusdo (AMATO, 2006).

A principal func&o do professor refese a selecdo do repertorio musical. Conforme
Swanwick (2003), ele tem a responsabilidade de familiarizar junto aos estudantes as diversas
convengdes estruturais presentes nas diferentes linguagens musicais, owsga,como
esses idiomas musicais podem se estabelecer e se transformarem por meio dos inidmeros modo:
de repeticao e contraste.

Além das trés abordagens educacionais expostas, segundo Del Ben e Hentschke (2003)
existe outra que se apresenta na pratica pedagdgica dos professores de musica, denominada d
Teoria Psicoldgica, a qual se refere nas capacidades cognitivas envolvidahdaagem do
pensamento musical. Desde o final do século passado educadores musicais e psicologos vém
pesquisando a forma em que a musica é processada pelo individuo e quais impactos
psicolégicos exercem sobre ele.

Uma prética educacional baseada nos principios da Teoria Psicoldgica, segundo Del
Ben e Hentschke (2003), preoctgs com 0S processos cognitivos, a idade psicologica do
individuo e a habilidade de aprendizagem musical, de acordo com sua idade mental,
psiomotora e afetiva. Um curriculo sistematizado dessa forma proporciona melhores
condi¢cdes de aprendizagem musical, pois estd em em consonancia com o desenvolvimento

fisico e psicoldgico do individuo.
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A partir da explanagéo realizada, € possivel verificar que, ndo s6 no Brasil mas também
em outros paises, 0s principios tedricos e pedagogicos que regulam o ensino da musica nas
escolas. No Brasil, a reflexdo e o debate passam por patamares de impemaseiamento
da auséncia de planejamento e sistematizacdo, aspectos que tém sido abordados de forme
incipientes na formag&do musical dos alunos. De modo semelhante, a reivindicacdo para que a
musica seja um componente curricular fundamental e obrigatésomatrizes escolares
brasileiras, tem sido tema recorrente de discussdo nos Encontros Nacionais de Educadores

Musicais.

CONCLUSAO

A reconstituicdo histérica da legislacdo educacional brasileira relacionadaino de
musica evidencia um percurso marcado por avancos pontuais e por longos intervalos de
instabilidade normativa. Desde o Decreto n° 1-83de 1854, que timidamente inseriu hocdes
de musica e exercicios de canto entre os conteudos facultativedrdgdo publica, até a Lei
n® 13.278, de 2016, que reconheceu oficialmente as quatro linguagens artisticas como
constitutivas do componente curricular Arte, a presenca da musica na escola brasileira nunca
esteve plenamente consolidada.

O periodo de institucionalizagdo do Canto Orfednico, entre as décadas de 1930 e 1940,
representou um dos momentos de maior expansado da musica no curriculo escolar, sustentado
por um conjunto articulado de decretos que regulamentaram sua obrigatoriedade, su
supervisao e a formacéao de professores especializados. Contudo, esse avanco foi interrompido
pela Lei n® 5.692, de 1971, que substituiu a disciplina de Educacao Musical pela atividade de
Educacao Artistica, sob uma perspectiva polivalente que fragdizspecificidade do ensino
musical por praticamente quatro décadas.

A retomada da obrigatoriedade do ensino de musica, com a Lei n°® 11.769, de 2008, e
sua posterior reafirmacéo pela Lei n°® 13.278, de 2016, representou uma conquista significativa
para a area. Entretanto, como discutido ao longo deste artigo, a existéngiadtgpositivo
legal ndo garante, por si sO, sua efetivacdo nas praticas escolares: a escassez de professore
qualificados, as condi¢gbes estruturais das escolas e a auséncia de clareza em parte dos
documentos curriculares oficiais permanecem como obstawonsolidagédo da musica como
campo especifico de conhecimento.

No campo pedagdgico, a analise das abordagens tradicional, alternativa/progressista e
multicultural evidencia que a educacé&o musical contemporanea nao se resume a transmissao de

conteudos técnicos, mas envolve a formacao integral dos estudantes, o éedpeitsidade
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cultural e o reconhecimento do protagonismo do aluno no processo de aprendizagem. Essas
abordagens, embora distintas em seus pressupostos tedricos, convergem para a compreensao ¢
gue a musica constitui uma linguagem fundamental para o desenvolvimentivopgocial e

cultural dos individuos.

Concluise, portanto, que a trajetéria da legislacdo educacional musical brasileira,
embora marcada por avancos relevantes ao longo de mais de um século e meio, ainda nédo
garantiu a plena efetivacdo da musica como componente curricular autbnomo e cimeaiida
todas as instituicdes de ensino do pais. A superacéo desse cenario depende da continuidade da
politicas publicas voltadas a formacao e valorizagdo docente, do investimento em infraestrutura
adequada e do fortalecimento do dialogo entre a legislagénte e as praticas pedagdgicas
desenvolvidas nos centros de educacdao profissional de musica e na educacédo basica em geral.

Por fim, esper&e que a sistematizacao historiegislativa apresentada neste artigo
contribua para pesquisas futuras sobre o tema, bem como para a formulacdo de politicas
educacionais que assegurem a musica o lugar que lhe é devido na formacaodagegral

estudantes brasileiros.
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RESUMO

Este artigo examina a trajetoria historica do empreendedorismo em trés macrorregides Europa,
Oriente Médio e Américas, com o objetivo de identificar os elementos institucionais, juridicos

e culturais que moldaram as configuracées empreendedoras praadascantexto. Adotando

uma perspectiva institucionalista, ancorada especialmente na distingdo formulada por Baumol
(1990) entre empreendedorismo produtivo, ndo produtivo e destrutivo, o estudo revisita as
razzes conceituais do ilonearSahampéter m@ Eseoln Aubsteiata r 0
antes de percorrer comparativamente a formacdo do capitalismo mercantil europeu, a Era de
Ouro i sl ©mica e a chamada Agrande diverg®°nc
entre a América do Norte brit@ai e a América Latina ibérica. A analise, de carater historico
comparativo e apoiada em revisdo bibliografica, demonstra que o empreendedorismo néao
constitui fenbmeno exclusivamente moderno, mas pratica social antiga cuja direcao produtiva
ou ndo produtiv@ determinada pelas estruturas de incentivo institucional vigentes em cada
sociedade. Conclise que politicas de fomento ao empreendedorismo nao podem prescindir da
construcdo de um arcabouco institucional que proteja a propriedade, garanta a competicao
recompense a inovacédo, sob pena de repetir os padrdes histéricos de divergéncia entre as trés
regides analisadas.

Palavraschave: Empreendedorismo. Historia econémica. Instituicées. Europa. Oriente
Médio. América Latina.

ABSTRACT

This article examines the historical trajectory of entrepreneurship across threereggans

Europe, the Middle East and the Americas aiming to identify the institutional, legal and cultural
elements that shaped the entrepreneurial configurations spgecdach context. Adopting an
institutionali st perspective, anchored esp
productive, unproductive and destructive entrepreneurship, the study revisits the conceptual
roots of the ter m lléhdonSchurepeter amd the Austriari Sclvooh befeen t i
comparatively tracing the formation of European mercantile capitalism, the Islamic Golden Age
andthe se al |l ed Al ong divergenceodo of the Middl
between British NorthAmerica and Iberian Latin America. The analysis, historical
comparative in nature and based on bibliographic review, shows that entrepreneurship is not an
exclusively modern phenomenon but an ancient social practice whose direction productive or
unproductve is determined by the institutional incentive structures prevailing in each society.

It concludes that policies to foster entrepreneurship cannot dispense with building an
institutional framework that protects property, guarantees competition and remverdstion,

on pain of repeating the historical patterns of divergence between the three regions analyzed.
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RESUMEN

Este articulo examina la trayectoria histérica del emprendimiento en tres macrorregiones
Europa, Oriente Medio y las Américas, con el objetivo de identificar los elementos
institucionales, juridicos y culturales que moldearon las configuraciones empmasdedo
propias de cada contexto. Adoptando una perspectiva institucionalista, anclada especialmente
en la distincion formulada por Baumol (1990) entre emprendimiento productivo, improductivo

y destructivo, el estudio revisita las raices conceptuales dehtérmii e mpr endedor 0
a Schumpeter y la Escuela Austriaca antes de recorrer comparativamente la formacion del
capitalismo mercanti |l eur opeo, | a Edad de
Oriente Medio, y la bifurcacion institucionaltemla América del Norte britanica y la América
Latina ibérica. El analisis, de caracter histomooparativo y apoyado en revision
bibliografica, demuestra que el emprendimiento no constituye un fenémeno exclusivamente
moderno, sino una practica socialtigua cuya direccion productiva o improductiva esta
determinada por las estructuras de incentivos institucionales vigentes en cada sociedad. Se
concluye que las politicas de fomento al emprendimiento no pueden prescindir de la
construccion de un marco titacional que proteja la propiedad, garantice la competencia y
recompense la innovacién, so pena de repetir los patrones histéricos de divergencia entre las
tres regiones analizadas.

Palabras clave:Emprendimiento. Historia econdémica. Instituciones. Europa. Oriente Medio.
América Latina.

INTRODUCAO
A compreenséo do fendmeno empreendedor, em sua dimensao histdrica, constitui tarefa

intelectual de contornos singularmente complexos. Longe de representar uma categoria
analitica cuja génese possa ser localizada em um momento preciso do tempo, o
empreendeatismo manifest&e como pratica social enraizada nas mais antigas formacdes
civilizatorias conhecidas, assumindo configuracdes distintas conforme o substrato institucional,
cultural e econémico de cada contexto histérico. A tentativa de mapear a eVidtgdca do
empreendedorismo demanda, portanto, uma abordagem comparativa capaz de articular
multiplas dimensdes, juridicas, religiosas, tecnolégicas e comeszas reduzlas a uma
narrativa teleoldgica linear.

A relevancia de tal empreendimento analitico evideseiguando se observa que o
empreendedorismo contemporaneo, frequentemente concebido como categoria autoevidente no
vocabulario das ciéncias sociais e da gestdo, carrega consigo uma carga semantica

profundamente marcada pela trajetdria historica das sociedades em que se inscreve. As
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instituicbes que hoje facilitam ou constrangem a atividade empreendedora n&o surgiram
espontaneamente; foram forjadas em processos seculares de acumulacéo, conflito, adaptacao ¢
transformacao institucional que demandam escrutinio cuidadoso.

O presente capitulo prop8e a examinar a trajetoria histérica do empreendedorismo
em trés macrorregides, Europa, Oriente Médio e Américas, com o intuito de identificar os
elementos estruturais que moldaram as configuracdes empreendedoras proprias a cada
contexto. A escolha dessas trés regiées ndo € arbitraria: elas representam, em sentido amplo,
trés trajetorias civilizatorias cujas interseccdes e divergéncias iluminam aspectos fundamentais
da génese e evolucao da atividade empreendedora. A Europacdigcedual e institucional
do empreendedorismo moderno; o Oriente Médio, cuja Era de Ouro islamica precedeu e
influenciou o desenvolvimento mercantil europeu, mas cuja trajetéria posterior foi marcada por
um processo de divergéncia institucional; e as Agasy territérios de colonizacdo onde
praticas empreendedoras importadas adaptaeam contextos institucionais profundamente
distintos.

Como observa Baumol (1990), a distribuicéo do talento empreendedor entre atividades
produtivas, n&grodutivas e destrutivas depende fundamentalmente da estrutura de incentivos
institucionais vigente em cada sociedade. Essa perspectiva institucionagssaima grande
parte della historiografia contemporanea sobre o tema, fornece o fio condutor analitico deste
capitulo. Nao se trata de buscar uma esséncia atemporal do empreendedorismo, mas de
compreender como diferentes matrizes institucionais. sistelegais, estruturas de
propriedade, codigos religiosos, organizacfes corporativas, canalizaram a iniciativa
empreendedora em direcBes especificas, produzindo os resultados divergentes que a histéria

econdmica comparada nos revela.

METODOLOGIA

O presente estudo adota abordagem hist@dcoparativa, de natureza qualitativa e
carater bibliograficofundamentada na revisao da literatura tedrica sobre empreendedorismo
(Cantillon, Say, Knight, Schumpeter, Kirzner, McClelland) e na historiografia econémica
especializada em cada uma das trés macrorregides analisadas. A perspectiva institucionalista,
anconda sobretudo na distingdo de Baumol (1990) entre empreendedorismo produtivo, n&o
produtivo e destrutivo, orienta a selecéo e a interpretacdo das fontes secundérias consultadas,

permitindo articular, de modo comparativo, os sistemas juridicos, as estigyseopriedade
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e 0s regimes politicos que moldaram a atividade empreendedora na Europa, no Oriente Médio
e nas Ameéricas ao longo de diferentes periodos histéricos.

DESENVOLVIMENTO

1. RAIZES CONCEITUAIS E ETIMOLOGICAS DO EMPREENDEDORISMO
Antes deadentrar a andlise historica regional,-§@znecessario estabelecer as bases

conceituais do termo "empreendedor”. A palavra origmao francés entrepreneur, derivada

do verbo entreprender, que significa "empreender" ou "assumir compromisso”. Sua
incorporacdo ao vocabulario econémico, contudo, é relativamente recente na escala da historia
civilizacional, embora a pratica que designa remonte aos primordios da atividade comercial
humana.

Richard Cantillon, em seu Essai sur la Nature du Commerce en Général, publicado
postumamente em 1755, é geralmente reconhecido como o primeiro autor a conferir ao termo
"empreendedor" um tratamento analitico sistemético. Na formulagdo cantilloniana, o
empeendedor € concebido como um agente econdmico que assume riscos em um ambiente de
incerteza, comprando a precos conhecidos e vendendo a precos incertos. Essa concepc¢ao.
embora restrita em comparacao com desenvolvimentos posteriores, estabeleceu aypadra ang
sobre a qual se edificariam teorias mais elaboradas do fendmeno empreendedor (CANTILLON,
1755).

JeanBaptiste Say, em seu Traité d'Economie Politique de 1803, expandiu a nocéo
cantilloniana ao deslocar o foco da assuncdo de risco para a coordenacdo dos fatores de
producdo. Say concebeu o empreendedor como figura central no processo econdmico,
responavel por reunir os fatores de produgi@ora, trabalho e capitad combindos de modo
a gerar valor. Essa articulacdo, que antecipa elementos da teoria neoclassica da firma, conferiu
ao empreendedor papel ativo na criagdo de utilidade econémica.

Frank Knight, em sua obra Risco, Incerteza e Lucro (1921), introduziu distingéo
analitica fundamental entre risco e incerteza. Enquanto o risco, segundo Knight, € mensuravel
e, portanto, redutivel a calculo probabilistico, a incerteza genuina é radieaimensuravel.

O lucro empreendedor, nessa perspectiva, constitui a remuneracdo especifica do agente que
assume incerteza genuina, e ndo mero risco calculavel (KNIGHT, 1921).

A contribuicdo mais influente, contudo, é atribuida a Joseph Schumpeter. Em A Teoria

do Desenvolvimento Econdmico, originalmente publicada em 1911 e revisada em 1934,
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Schumpeter concebeu o empreendedor como agente de inovagao disruptiva, cuja funcéo
econdmica essencial consiste em introduzir inovag@am de produto, processo, mercado,

fonte de insumos ou estrutura organizacipmpie reconfiguram os padrdes produtivos
existentes. O processo pelo qual essas inovacdes substituem as velhas combinacdes produtivas
foi batizado por Schumpeter (1934) de "destruicao criativa", expressao que se tornaria conceito
central da economia evoluciéria.

Vale ressaltar, conforme apontam Landes, Mokyr e Baumol (2010), que a importancia
da historia para a compreenséo do empreendedorismo ndo pode ser subestimada, pois € atravée
da andlise histérica que se revelam o poder, a resiliéncia e a complexidadecdas fo
institucionais e culturais que moldam a atividade empreendedora em diferentes contextos
temporais e geograficos.

David McClelland, em The Achieving Society (1961), ofereceu perspectiva
complementar ao enfatizar a dimensdo motivacional do empreendedorismo. Segundo sua
andlise, sociedades com elevada necessidade de realizag@aco psicoldgico que designou
como "need for achievementtendem a produzir maior niumero de individuos dispostos a
assumir riscos calculados em prol de objetivos econémicos. Essa perspectiva, embora criticada
por seu reducionismo culturalista, influenciou significativamente os estudos sidtbra e

desenvolvimento econdmico.

2. O EMPREENDEDORISMO NA EUROPA
A génese do empreendedorismo europeu remonta as civilizacbes classicas do

Mediterraneo. Na Grécia antiga, a atividade mercantil, embora frequentemente desprezada
pelas elites agréarias e filosdéficas, desenvelseue forma robusta, particularmente em pdélis
como Atenas e Corinto. Os impariportos comerciais onde se cruzavam mercadorias de
procedéncias diversg@sincionavam como auténticos centros de inovacao empreendedora, nos
guais comerciantes gregos, fenicios e egipcios negociavam ndo apenas beais, nmadesri
também informacdes técnicas e financeiras.

No mundo romano, a complexificacdo das estruturas comerciais e juridicas propiciou o
surgimento de figuras cujas fungbes guardam analogia com o empreendedor moderno. Os
negociadores, agentes que operavam no comércio de longa distancia e no crédito, e os
publicano, que arrematavam contratos publicos de arrecadacdo tributaria e obras,
desempenhavam funcdes de coordenagdo econdmica e assuncao de risco que prefiguram
elementos da atividade empreendedora contemporanea. O desenvolvimento do direito romano,

com s sofisticada articulagdo de conceitos como propriedade, contrato e pessoa juridica,
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constituiu alicerce institucional sem o qual o empreendedorismo europeu posterior seria
inconcebivel.

Com a desintegracéo do Império Romano do Ocidente e a reorganizacéo da Europa em
unidades politicas fragmentadas, a atividade comercial rseasignificativamente entre os
séculos V e VIIl. Nao obstante, conforme argumentam Casson e Casson (2014), o
empeendedorismo, embora em forma contextualmente especifica, foi traco marcante da
sociedade europeia medieval desde cedo, contradizendo a visdo de que teria sido ausente ness
periodo.

A partir do século Xl, a Revolugcdo Comercial medigpabcesso de expansao dos
fluxos mercantis que conectou o norte da Italia aos portos do Béltico e do Mar dp Norte
reanimou a atividade empreendedora europeia. As feiras de Champagne, que atingiram seu
apogeu nos séculos Xll e Xlll, funcionaram como pontos de encontro de mercadores de toda a
Europa, constituindo espacos de inovacgéo financeira e comercial de extréfdimtiidade.

Ali se desenvolveram instrumentos como a letra de cambio, os cordeata@misséo e as
primeiras formas de seguro mercantil, todos fundamentais para a reducdo dos custos de
transacao associados ao comércio de longa distancia.

As corporacoes de oficiguildas que se generalizaram nas cidades europeias a partir
do século Xll, constituiram instituicbes de dupla face no que tange ao empreendedorismo. Por
um lado, garantiam padrdes de qualidade, protegiam segredos técnicos e ofereciam estruturas
de aprendizagem qué&ansmitiam conhecimento produtivo entre gerac¢des. Por outro,
restringiam a concorréncia, limitavam o nimero de aprendizes e fixavam precos e salarios,
operando como mecanismos de contencdo da inovacdo disruptiva. Cmsao/ao a
historiografia especializada, o declinio das guildas nos séculos XVI e XVII esteve associado,
em parte, a incapacidade dessas instituicbes de acomodar as exigéncias de flexibilidade e

inovacado impostas pela emergéncia do capitalismo mercantil.

3. Renascimento e a Formagé&o do Capitalismo Mercantil
O Renascimento europeu, frequentemente celebrado por suas realizacGes artisticas e

intelectuais, foi também periodo de intensa transformacdo na esfera econdmica. As cidades
estados italianad/eneza, Génova, Florencga, Mil&&mergiram como poténcias comerciais e
financeiras cujas inovagdes institucionais exerceriam influéncia duradoura sobre o
desenvolvimento do empreendedorismo europeu.

A contabilidade de partidas dobradas, sistematizada por Luca Pacioli em 1494, embora

ndo tenha sido invencao isolada, representou marco fundamental na racionaliza¢éo das praticas
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mercantis. Ao possibilitar o registro sistemético de transac¢des e o calculo preciso de resultados,
a contabilidade moderna reduziu a assimetria informacional entre sécios e investidores,
viabilizando formas de associacdo empresarial mais complexas e uwasadd companhja
sociedade mercantil de duracéo indefinidaa comendacontrato de associacdo de prazo
determinado para empreitadas comerciais espegifigasam a sofisticacdo alcancada pelas
formas organizacionais europeias nesse periodo.

A ascensdo do mercantilismo como doutrina econbmica e pratica estatal, entre os
séculos XVI e XVIII, redefiniu as condicbes em que se exercia a atividade empreendedora. As
companhias de comércio privilegiagdas quais a Companhia Holandesa das indias Orientais
(VOC), fundada em 1602, € o exemplo mais embleméagpoesentaram inovacao institucional
de magnitude extraordinaria. A VOC, frequentemente reconhecida como a primeira
multinacional da histéria, pioneira na emissao de acdes negociaveis em fmlsastrutura
organizacional que separava gestao e propriedade, antecipando elementos da corporacéo
moderna (LANDES; MOKYR; BAUMOL, 2010).

O periodo mercantilista foi também marcado pela articulacdo entre Estado e atividade
empreendedora de modo que canalizou recursos e energias para a expansao ultramarina. As
Grandes NavegacOes, longe de serem empreendimento puramente técnicos, constituiram
projetos de alta complexidade que exigiram a combinacdo de capital, conhecimento nautico,
expertise diplomatica e disposicdo para assumir riscos extraordinarios. Os navegadores e
comerciantes que protagonizaram essas expedicdes podem ser compreendidiss teokia
contemporanea, como figuras que encarnavam elementos caracteristicos do empreendedor

schumpeteriano.

4. A Revolucao Industrial e a Consolidagédo do Empreendedor Moderno
A Revolucdo Industrial, iniciada na Inglaterra na segunda metade do século XVIII,

representou ponto de inflexdo na histdria do empreendedorismo. A mecaniza¢ao da producao,
a introducéo da energia a vapor e a reorganizacao do processo produtivo emdabraras
condicbes materiais e institucionais que reconfiguraram radicalmente a natureza da atividade
empreendedora.

Mokyr (2010), ao analisar o papel do empreendedorismo na Revolugao Industrial
britdnica, argumenta que o periodo foi caracterizado ndo apenas por inovagdes tecnoldgicas,
mas igualmente por inovagdes organizacionais e institucionais que viabilizaram a déduséo e
comercializacdo das novas tecnologias. A figura do invemgresaripexemplificada por

James Watt e Matthew Boulton, cuja parceria transformou a maquina a vapor em produto

216



comercialmente vidvelilustra a articulacdo entre conhecimento técnicaapacidade
empreendedora que caracterizou o periodo.

O sistema de patentes, aperfeicoado na Inglaterra pelo Estatuto de Monopdlios de 1623
e subsequentemente refinado, constituiu elemento institucional decisivo. Ao conferir ao
inventor direito temporario de exclusividade sobre sua criacdo, o sistema desat&u
incentivo direto a inovagdo, transformando o conhecimento técnico em ativo econdmico
apropriavel. Esse arcabouco institucional, conforme destaca a historiografia econémica,
distinguiu a Europae particularmente a Inglaterrale outras regides de inovacdes
tecnologicas comparaveis ndo encontraram ambiente institucional propicio a sua difusao
comercial.

A Revolucao Industrial foi também marcada pelo surgimento do sistema fabril e pela
consequente separacdo entre capital e trabalho, que redefiniria as relacdes entre
empreendedores, trabalhadores e Estado. A figura do empresario inddgtiato do
mercador e do artes@mergiu como categoria social nova, portadora de uma légica econdémica
baseada na acumulacdo sistematica, na inovagao tecnoldgica continua e na expansao dos

mercados.

5. A Escola Austriaca e a Consolidacdo Tedrica do Empreendedorismo
No plano tedrico, a contribuicdo da Escola Austriaca de Economia, particularmente

através das obras de Carl Menger, Friedrich von Hayek e Ludwig von Mises, ofereceu
arcabouco conceitual que enriqueceu sobremaneira a compreensdo do fenbmeno
empreendedor. Anfase austriaca no papel do conhecimento disperso, da descoberta de
oportunidades e da fun¢éo do mercado como processo din&@micontraposicéo ao equilibrio
estatico da economia neoclassfoaneceu substrato tedrico para compreender o empreendedor
como agente que descobre e explora oportunidades de lucro inadvertidamente criadas pela
descoordenacédo do sistema econdémico.

Israel Kirzner, discipulo de Mises, sistematizou essa perspectiva ao conceber o
empreendedor como agente alerta, isto €, agente dotado de "alerta” para oportunidades de
arbitragem. Na visdo kirzneriana, o empreendedor ndo cria oportunidades ex nihilo, mas
percebeas onde outros ndo as viram, contribuindo para a tendéncia do mercado ao equilibrio.
Essa concepcéo, distinta tanto da abordagem cantilloniana do risco quanto da abordagem
schumpeteriana da inovacdo disruptiva, enfatiza a dimensdo cognitiva ddadativ

empreendedora capacidade de perceber assimetrias informacionais e agir sobre elas.

6. O EMPREENDEDORISMO NO ORIENTE MEDIO
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A historiografia do empreendedorismo no Oriente Médio encontra seu ponto de partida
inevitavel na Era de Ouro islamica, periodo que se estendeu, em termos amplos, do século VIII
ao século XIV. Durante esse intervalo, 0 mundo islangae se estendia da Peninsula Ibérica
ao subcontinente indiapaonstituiu a economia mais dindmica e sofisticada do globo,
superando a Europa em quase todos os indicadores de complexidade econdémica.

A propria figura do Profeta Maomé, que foi comerciante antes de sua vocacao profética,
conferiu a atividade mercantil um estatuto de respeitabilidade que distinguia o isla de outras
tradicdes religiosas nas quais o0 comeércio era visto com suspeita. OoAdcariadicdo dos
hadiths contém numerosas prescri¢cdes relativas a conduta comectigthdo proibicdes a
riba (juros), prescricdes sobre contratos e obrigacdes de transparéncia nas trajsa¢oege
de inibir a atividade mercantil, forneceramabouco normativo que reduzia a incerteza e
facilitava a confianca entre partes distantes.

O comércio de caravanas, que conectava os centros urbanos do Oriente Médio as rotas
da Seda e aos portos do Oceano indico, constituiu espinha dorsal da economia islamica
medieval. Cidades como Bagda, Damasco, Cairo, Basra e Bukhara funcionaram como nés de
uma rede comercial de densidade e extensdo sem precedentes. Os mercadores arabes, persas
turcomanos que operavam nessas redes desenvolveram sofisticadas técnicas de organizacac
comercial, incluindo formas de associacdo que antecipavam elementos dadsoam@hima
moderna.

Cizakca (1996), em estudo comparativo da evolucéo das parcerias comerciais no mundo
islamico e na Europa, demonstra que as formas de associacdo mercantil desenvolvidas no
mundo islamicgparticularmente a girad (ou commenda islamigacederam e provavelmente
influenciaram as instituicdes comerciais europeias correspondentes. A girad, contrato pelo qual
um investidor fornecia capital a um mercasi@jante que aportava seu trabalho e expertise,
dividindo-se os lucros segundo proporcacordada, constituiinovacao institucional de

notavel sofisticacdo que reduzia os riscos do comércio de longa distancia.

7. Instituicdes Islamicas e suas Implicacbes para o Empreendedorismo
O sistema juridico islamico desenvolveu, durante a Era de Ouro, conjunto de instituicdes

gue exerceram influéncia ambivalente sobre a atividade empreendedora. Por um lado, a
flexibilidade dos contratos islamicos, o reconhecimento da personalidade jdedinédades

como o waqf (fundacéo pia) e a circulacdo de instrumentos de crédito como o sakk (origem
etimolégica da palavra "cheque") facilitavam a atividade econb6mica. Por outro, certas

caracteristicas do direito islamjcparticularmente a proibicdo dé@a e as restricdes a
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transferibilidade da propriedadenitavam o desenvolvimento de instituigcdes financeiras mais
sofisticadas.

A proibicdo do juro, conforme argumenta Kuran (2004), ndo impediu o
desenvolvimento de instrumentos de crédito no mundo islamico, mas caualigata formas
que, embora funcionalmente equivalentes em certos aspectos, eram menos adaptaveis as
exigéncias d uma economia em expansao. As formas de evasao legal , amnigacontratos
de venda com repactuacdo de preeoam juridicamente validas, mas introduziam rigidez e
complexidade que oneravam a atividade financeira.

A lei de heranca islamica, que prescreve partilha obrigatéria do patriménio entre
numerosos herdeiros segundo proporcdes fixas, constituiu outro elemento institucional de
implicacdes profundas. Diferentemente do sistema europeu, onde a primogenitura e a
substituicdo permitiam a preservacdo de patrimoénios integrados ao longo de geracoes, a lei
islamica de herancga fragmentava sistematicamente os acervos patrimoniais, dificultando a
acumulacdo de capital em escala suficiente para empreendimentos de grangiederave
(KURAN, 2004).

O waqf fundacéo pia em que o patrimoénio era perpetuamente inalienavel e destinado a
fins de beneficéncja representa caso paradigméatico de instituicdo cujos efeitos,
paradoxalmente, contrariaram as intencées de seus instituidores. Embora concebido para
perpetuar a generosidade de seus fundadores, o wadf, ao retirar permanentemente propriedade:
do circuito ecofmico e submetias a gestdo rigidamente prescrita, constituiu fator de

imobilizacdo patrimonial que limitou a flexibilidade econémica do mundo isthm

8. A Grande Divergéncia
Timur Kuran, em sua obra The Long Divergence (2011), oferece a analise mais

sisteméatica do processo pelo qual o Oriente Médio, apds ter sido economicamente mais
avancado que a Europa durante a Idade Média, foi progressivamente ultrapassado a partir do
sécuo XVI. Kuran argumenta que, por volta do ano 1000, a economia do Oriente Médio era
pelo menos tdo avancada quanto a europeia. Contudo, ao longo dos séculos seguintes, as
instituicbes islamicas que haviam facilitado o florescimento econémico da Era de Ouro
revelaramse incapazes de acompanhar as transformagfes associadas a modernizagédo
econdmica.

O argumento central de Kuran nao atribui o declinio econémico do Oriente Médio ao
isld como sistema de crencas, mas as especificidades de seu arcabouco institucional juridico. A

auséncia de personalidade juridica para as corporagdesno mundo islamico nunca
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alcancaram a autonomia institucional de suas congéneres eurépeiasfragmentacao
patrimonial decorrente da lei de heranga, a rigidez do waqf e as limitagdes do direito contratual
islamico em face das exigéncias de uma economia capitalista em expams#ai@m, em
conjunto, entraves institucionais cuja superacdo demandaria profundas reformas.

Kuran (2010) observa que o registro historico desmente a alegacdo de que o isla impediu
o empreendedorismo por inculcar conformismo e fatalismo. Contudo, a visdo diametralmente
opostade que as instituicdes islamicas sdo necessariamente favoraveis ao empreendedorismo
também néo encontra respaldo na evidéhigorica. A realidade, conforme o autor, é mais
complexa: as mesmas instituicbes que haviam facilitado o florescimento mercantil da Era de
Ouro revelaranse progressivamente inibitérias a medida que as exigéncias da economia
moderna se transformavam.

A incorporacdo de elementos do direito comercial europeu pelo Império Otomano, a
partir do século XIX, ilustra a percepcao, por parte das elites governantes do Oriente Médio, de
que as instituicdes juridicas herdadas da tradicéo islamica classica erficietses para as
necessidades econdmicas do periodo. As reformas tanzimat, iniciadas em 1839, representaram
esforco sistematico de modernizacéo institucional que incluiu a ado¢éao de cddigos comerciais
inspirados no modelo francés e a criacao de tribgeaigdares para dirimir disputas comerciais.

Tais reformas, contudo, ocorreram tardiamente em comparacao com a trajetdria europeia e em

contexto de pressdo geopolitica desfavoravel, limitando sua eficacia transformadora.

9. O EMPREENDEDORISMO NAS AMERICAS
A colonizacdo europeia das Américas, iniciada no final do século XV, introduziu no

Novo Mundo matrizes institucionais e culturais que exerceriam influéncia determinante sobre
a trajetéria empreendedora do continente. Crucialmente, as colbénias que dantoogar
Estados Unidos e as colbnias da América Latina receberam herancas institucionais
profundamente distintas, cujas implicacdes perduram até o presente.

As colonias britanicas da América do Norte, conforme analisa Perkins (1989),
desenvolveram espirito empreendedor notavelmente vigoroso desde seus primeiros estagios. A
auséncia de rigidez institucional comparavel a das col6nias ibéricas, a disponibiédada
em condi¢Bes relativamente acessiveis e a tradicdo de autogoverno local criaram ambiente
propicio a iniciativa individual. Os colonos britanicos, longe de serem meros transmissores de
praticas metropolitanas, adaptaram e transformaram as irg@gungrdadas, criando formas

organizacionais e praticas comerciais que refletiam as peculiaridades do contexto americano.
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A diversidade religiosa das colOnias neataericanas, particularmente a presenca de
comunidades puritanas na Nova Inglaterra e quakers na Pensilvania, contribuiu para a formagao
de uma cultura em que a atividade econdémica diligente era valorizada camdesurtude
moral. Essa articulagdo entre ética religiosa e atividade empreendedora, que Max Weber
famosamente analisou em A Etica Protestante e o Espirito do Capitalismo, forneceu substrato
cultural que distinguiu as coldnias britanicas de suas cornteapbéricas.

A independéncia dos Estados Unidos, em 1776, e a subsequente estruturacdo de um
sistema politico federal com limitacdes constitucionais ao poder governamental criaram
arcabouco institucional particularmente favoravel ao empreendedorismo. A clausula de
protecdo a propriedade, o sistema de patentge fundo constitucional foi estabelecido no
Artigo |, Secdo 8 da Constituicde a auséncia de restricbes feudais a propriedade da terra
constituiram elementos que, combinados, produziram ambiente institusingalarmente
propicio a inovagao e a acumulagéo.

O século XIX norteamericano foi marcado pela emergéncia de empreendedores cujas
inovacdes reconfiguraram setores inteiros da economia. Figuras como Eli Whitney, cuja
invencado do descarocador de algodao transformou a economia do Sul, Cyrus McCormick, cuja
ceifeira mecanizada revolucionou a agricultura, e Andrew Carnegie, cuja integragao vertical da
industria siderurgica redefiniu os paradigmas de escala produtiva, ilustram a vitalidade do

empreendedorismo americano no periodo.

10. A América Latina e o Legado Institucional Colonial
A trajetéria do empreendedorismo na América Latina difereseisignificativamente

da experiéncia nortamericana em razdo, sobretudo, dastintas matrizes institucionais
legadas pelo periodo colonial. As colbnias ibérigagrtuguesas e espanhgldsram
estruturadas em funcéo de objetivos essencialmente extrativistas, voltados para a transferéncia
de riquezas para as metropoles, com pouca preocupacdo em desenvolver estruturas produtivas
autbnomas.

A encomiendasistema pelo qual a Coroa espanhola concedia a colonos o direito de
extrair trabalho e tributos de populacdes indigeeaposteriormente, a escraviddo africana
constituiram instituicdbes que, conforme demonstram Faguet, Matajira e Sanchez (2026),
exerceram efeitos duradouros sobre o desenvolvimento econdmico de longa duragdo na regido.
A concentracdo de terra e poder em snéde reduzida elite, o desenvolvimento limitado de

mercados de trabalho livres e a auséncia de instituicées que pretegga®priedade de modo
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imparcial criaram ambiente institucional desfavoravel ao florescimento de um
empreendedorismo de base ampla.

A centralizacdo administrativa das col6nias ibéricas, com seus monopolios comerciais
e restricdes a manufatura local, contrastava com a relativa autonomia das colénias britanicas.
O Pacto Colonial, que reservava as metropoles ibéricas o monopilio do icocoéncsuas
coldnias, limitou severamente as oportunidades de atividade empreendedora autonoma. A
proibicdo de producdo manufatureira nas colfrdastinada a preservar o mercado para 0s
manufaturados metropolitanestardou o desenvolvimento de capademindustriais e de uma
classe empreendedora com expertise técnica.

BulmerThomas, Coatsworth e Cort€onde (2006), na Cambridge Economic History
of Latin America, oferecem analise abrangente da trajetéria econdmica da regido desde o
periodo précolombiano. Os autores demonstram que o legado institucional cplonial
caracterizado por extrema desigualdade na distribuicdo de terra, riqueza e poder politico
constitui fator explicativo central da divergéncia de trajetérias entre a América Latina e a
América do Norte. A persisténcia de estruturas de poder oligarquicas, @ddgitio Estado
de direito e a limitada mobilidade social criaram ambiente em que o empreendedorismo era
frequentemente canalizado para atividades de busca de rengdse@idng) em vez de inovagao
produtiva.

Montalvo e ReynaQuerol (2020), ao examinarem o impacto da colonizacdo sobre o
desenvolvimento de longo prazo na América Latina, identificam correlacdo entre o tipo de
instituicbes coloniais estabelecidas e os outcomes de desenvolvimento contemporéneos. O
autores argumentam que as colbnias ibéricas, ao institucionalizar a extragdo de recursos sob
protecdo metropolitana, criaram trajetdrias dependentes (path dependence) que restringiram as

possibilidades de transformacao institucional even apos a indeysendé

11. Séculos XIX e XX: Divergéncias e Convergéncias Institucionais
A independéncia dos paises latammericanos, ocorrida nas primeiras décadas do século

XIX, nédo resultou em transformacéo imediata das estruturas institucionais herdadas do periodo
colonial. A persisténcia de elites latifundiarias, a fragilidade dos sistguodiciais e a
instabilidade politica crénica constituiram obstaculos ao desenvolvimento de um ambiente
institucional favoravel ao empreendedorismo produtivo. Em contraste, os Estados Unidos, ja
independentes desde 1776, aproveitaram o século XIX pasaliar instituicbes de mercado

robustas e expandir territorialmente, criando o maior mercado nacional unificado do mundo.
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A industrializacéo tardia da América Latina, concentrada nas ultimas décadas do século
XIX e primeiras do século XX, ocorreu em contexto marcadamente distinto do processo
europeu e nortamericano. A presenca de capital estrang@aoticularmente britanicano
financiamento de infraestrutura e induastrias, a dependéncia de exportacbes de produtos
primarios e a intervengdo estatal na economia como agente industrializador direto constituiram
caracteristicas que distinguiram a experiéncia lsimericana.

No Brasil, a transicdo da economia escravista para o trabalho livre, concluida
formalmente com a Abolicdo em 1888, e a Proclamacédo da Republica em 1889, abriram novas
possibilidades para a atividade empreendedora, embora em contexto ainda marcado por
profunda desigualdade social e econdmica. A imigracdo europeia, particularmente italiana e
alema, introduziu contingentes populacionais com tradicdo de pequena propriedade e atividade
mercantil, contribuindo para a diversificacdo do tecido empreendedor, slobnetieixo S&o

Paula Rio de Janeiro.

12. ANALISE COMPARATIVA: TRAJETORIAS DIVERGENTES E
CONVERGENTES
A analise comparada das trés regifes revela padrées cuja compreenséo exige articulacao

entre maltiplas variaveis institucionais, culturais e econémicas. Em primeiro lugar, censtata

que o empreendedorismo, longe de ser fenbmeno exclusivamente modeifEstowse em

todas as trés regides desde periodos remotos, assumindo formas contextualmente especificas
Os mercadores de Bagd4, os artesdos das guildas florentinas e os comerciantes de Boston na
eram, em sentido estrito, "empreendedores” no sentidomgaieriano do termo, mas
compartilhavam elementos fundamentais da atividade empreendedora: a assuncéo de risco, a
identificacdo de oportunidades, a combinacdo de fatores de producdo e a busca por inovacao
incremental.

Em segundo lugar, a comparacao revela que as institypgésularmente os sistemas
juridicos, as estruturas de propriedade e os regimes pqlitveceram papel decisivo na
determinacao da direcéo e intensidade da atividade empreendedora. A Europa, benséiciando
da tradicéo juridica romana, da competicao Inter jurisdicional entre multiplos centros de poder
e, posteriormente, do desenvolvimentardgituicbes de mercado como patentes, sociedades
andbnimas e mercados de capitais, criou ambiente uicistital que canalizou o talento
empreendedor predominantemente para atividades produtivas.

O Oriente Médio, cujas instituicbes islamicas haviam facilitado o florescimento
mercantil da Era de Ouro, vae progressivamente limitado pela rigidez de seu arcabouco

juridico, que ndo acompanhou as transformacdes da economia moderna. As Américas, por su

223



vez, dividiramse entre a trajetoria institucional favoravel da América do Norte britanica e o
legado extrativista da América Latina ibérica, produzindo divergéncia de desenvolvimento cuja
persisténcia constitui um dos fendmenos mais notaveis da histénéneica comparada.

Em terceiro lugar, a andlise sugere que o empreendedorismo ndo pode ser compreendido
isoladamente das estruturas de poder em que se inscreve. A distingdo de Baumol (1990) entre
empreendedorismo produtivo, Remdutivo e destrutivo é iluminadora nesse egtd: em
sociedades onde as estruturas de incentivos premiam a inovacao e a criacao de valor, o talento
empreendedor é canalizado para atividades produtivas; em sociedades ondeekiegt o
monopdlio e a captura de renda sdo mais lucrativos que acémvo empreendedorismo
assume formas socialmente menos benéficas.

A experiéncia do Oriente Médio ilustra esse ponto de modo particularmente eloquente.
As mesmas qualidades de iniciativa, audacia e capacidade de organizacdo que haviam tornado
0s mercadores islamicos protagonistas do comércio mundial na Era de Ourefor@eniodos
posteriores, canalizadas para atividades burocréticas, militares e fiscais, em contexto em que a
expansao dos impérios islamicos criava incentivos para a busca de renda em detrimento da

inovacao produtiva.

CONCLUSAO
A contextualizacao histérica do empreendedorismo nas trés regides examinadas permite

extrair conclusdes de relevancia tanto tedrica quanto préatica. No plano teorico, exddemcia
insuficiéncia de concepc¢deshastoricas do empreendedorismo que o reduaarm conjunto

de tracos psicolégicos universais. A analise comparada demonstra que as manifestacdes
concretas da atividade empreendedora sao inseparaveis dos contextos institucionais, culturais e
econdmicos em que se inserem, e que a compreensdo adeqfeniEnteno demanda analise
contextualizada das estruturas de incentivo e oportunidade vigentes em cada momento
histérico.

No planopratico, a analise historica oferece licdes relevantes para a formulacdo de
politicas de fomento ao empreendedorismo. A evidéncia sugere que o florescimento de um
empreendedorismo produtivo de base ampla ndo decorre espontaneamente da mera remogao d
barreras regulatorias, mas exige a construgdo de arcabouco institucional que proteja a
propriedade, garanta a competicéo, facilite o acesso a financiamento e recompense a inovacao.
As experiéncias divergentes das trés regibes analisadas constituem, nedselaeotatorio
histérico cujos resultados informam, ainda que de modo nao deterministico, as escolhas

institucionais contemporaneas.
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E importante ressaltar que a andlise empreendida neste capitulo ndo esgota a
complexidade do tema. A periodizacdo adatade privilegia grandes marcos civilizatorios
necessariamente simplifica processos cuja temporalidade € mais fragmentada e cujas
especificidades regionais sdo mais matizadas do que a narrativa comparativa pode captar.
Ademais, a énfase em fatores institucionais, embora analiticamente frutifera, ve8o de
obscurecer o papel de varidveis demogréficas, tecnoldgicas, ambientais e costiggente
escapam ao recorte institucionalista adotado.

Os capitulos subsequentes aprofundardo a analise do conceito de profissional
empreendedor, examinando suas especificidades no contexto contemporéaneo e articulando as
dimensoes histéricas aqui examinadas com os desafios e oportunidades do empreendedorismo

na era digital.
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INTRODUGAOQ

A leitura é uma pratica fundamental para o desenvolvimento cognitivo, social e intelectual do individuo.
Segundo Freire (2011), a leitura do mundo precede a leitura da palavra, tornando-se essencial para a
compreensao critica da realidade. Na P idade, as tecnologias digitais tém reconfigurado os
modos de ler, e os e-books surgem como ferramentas que de i o acesso a li OKindle,
dispositivo de leitura desenvolvido pela Amazon, utiliza tecnologia de tinta eletronica (e-ink) que simula
a expenencna do papel lmpfesso oferecendo portabilidade, acessibilidade e recursos de personalizagao
pog . Pesq que a leitura desenvolve habilidades cerebrais que a inteligéncia
artificial nao substitui, como empatia, per critico e P ao narrativa plexa. A leitura
dlgnta! (em se mostrado eficaz na manutengdo do habito leitor, especialmente quando mediada por
com logia e-ink, que red a fadiga visual em comparagao as telas tradicionais

(Hancock et al., 2016).

OBJETIVOS

Objetivo Geral:D ancia do Kindk def aleity Livros previstos M Livros lidos
por meio do relato de expenencua pessoal de quatro anos de uso (2023-2026). 70
Objetivos Especificos: 60
© Apresentar dados quantitativos de leitura digital entre os anos de 2023 e 2026; 50
o Disciiee 406 doso dee-readers paras fomack csodohdbitoleitor, | 3
y _—— g i s 2 2= 40 A
o Contribuir digf da prética 3
leitora no contexto educacional. 2 30
20 21
20 A
10 4
0 pE—— ! |
m = METODOLOGIA 2023 2024 2025 2026
Trata-se de um relato de experiéncia b do no uso inuado do 0 grafico acima compara os livros previstos (verde claro) e os livros efetivamente lidos
dispositivo Kindle (Amazon) a0 longo de quatro anos (2023-2026). Foram (verde escuro) ao longo dos quatro anos de uso do Kindle. Em 2023 foram previstos
registrados os numeros de livros previstos e efetivamente lidos em cada 60 livros e lidos 61; em 2024, previstos 48 e lidos 43; em 2025, previstos 32 e lidos 30;
ano, bem como observages qualitativas sobre a experiéncia de leitura, em 2026, previstos 20 e lidos 21.
A anilise dos dados foi descritiva, comparando as metas de leitura
b idas com os Itads Icangados. O estudo de natureza DESTAQUES DOS RESULTADOS
qualitativa-quantitativa, com énfase na percepgao pessoal do leitor sobre
0 uso da tecnologia e-ink para a leitura de e-books. Nao houve necessidade 101 60/
de aprovagao por comité de ética por se tratar de relato de experiéncia pessoal. PORTABILIDADE 070
= Permite levar muitos livros Meta2023
RESULTADOS E DISCUSSAO em um dnico dispositivo. 61 ivos de 60 previstos
o n[] Os resultados demonstram que o uso do Kindle favoreceu a manutengao do habito sy
de leitura de forma consistente ao longo dos quatro anos. Em todos os anos
liados, o p | de cumprimento das metas manteve-se elevado, sendo de TECNOLOGIA E-INK 89,6%
em101,6% e 2026; houve gao das metas belecidas (101,6% e 105%, Reduz a fadiga visual e Meta 2024
nespecnvamenle) Es‘udos como os de Hancock et al. (2016) demonstram que a proporciona conforto para B R B eoidis
80 comp experiéncia de leitura, podendo ampilé-ia leituras prolongadas. ;
por meio de de ibilidade. A isa de Frontiers in Psychology 7 ~meta préxima
(2019) indica que a compreensiio leitora em Kindle é adol
especialmente em textos longos. Observa-se uma redugéao gradual nas nmetas, PERSONALIZAGAO 93 8%
anum, aryngardoda de mamJdeng3o do percentual de cumprimento, sugerindo que Al def h ’
o dispositivo apoia a regularidade da leitura mesmo com metas mais realistas. A djusle e.lomAe' laf“an 9 Meta 2025
portabilid: do dispositivo, a possibil de an it obras d.eFex;D:lfxmnac;:e 30 livros de 32 previstos
simultaneamente e os recursos de ajuste de fonte e iluminagio contribuiram para a ACIODAI0 Rte(aco, - meta superada
constancia da pratica leitora.
Manutengao consistente 105%
m CONCLUSAO Sobadeiodon |y oms
o 90 Cos g 2 21 livros de 20 previstos
deq Osdk Aoa ek Joe-nk, podecortribuirsig- - meta superada
i - g e
e A 2 1 rital doja de
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CUIDADO E ACOMPANHAMENTO
DE CUIDADORES.

POS-GRADUAGAO EM

EMPREENDEDORISMO
EM SERVICOS DE SAUDE

POS-GRADUAGAO EM
YOGA BASEADO

humanizado e na promogao
de qualidade de vida para
pacientes e cuidadores.

@ Transforme ideias

em solugoes reais.

Desenvolva competéncias
para inovar, gerir e liderar
negocios de impacto

na area da saude.

Ciéncia, pratica e
bem-estar em harmonia.

Atue com embasamento
cientifico e promova satde
integral e qualidade de vida.

EM EVIDENCIAS:
APLICAGOES NA SAUDE
E BEM-ESTAR

VOCE TERA ACESSO A:

L[]

DEOAULA AST INDICACOES
DE LEITURA
Aprofunde-se com
leituras selecionadas
e atualizadas.

Aprenda onde e
quando quiser, com
temas atuais e
relevantes.

Contetdo dinamico
e com os melhores
especialistas.

Acompanhamento
continuo para garantir
sua evolugao.

Contetidos
complementares para
potencializar seu
aprendizado.

) FLEXIBILIDADE
. PARA ESTUDAR
DO SEU JEITO |

INVISTA NO SEU FUTURO.

- ~—// RECONHECIDA
PELO MEC

CERTIFICAGAO ~+—H . CONTEUDO ATUAL,
PRATICO E ALINHADO

'~ AO MERCADO

"4

235



CONHECIMENTO
& CIENCIA

ESTUDIO DE
GRAVAGCAO

Equipamentos
profissionais
para podcasts,
entrevistas,
gravagoes e
transmissdes

ACREDITAR E CONFIAR

Somos uma plataforma de producéo e socializagao
de conhecimento que acredita na ciéncia como
ferramenta de transformacao social e no didlogo

como caminho para solugdes reais.

Apoiamos pesquisadores, estudantes, instituicées
e a sociedade na construgio de um futuro mais
informado, ético e colaborativo.

©

SALA DE

Ambiente
confortavel

aulas, reunices,
cursos e
encontros

presenciais.

com qualidade.

REUNIAO / AULA

e equipado para

EE]

PRODUGAO E

PUBLICAGAO

Artigos, livros,
capitulos e revistas

cientificas com
qualidade e
credibilidade.

COMUNICAGAO
CIENTIFICA

Divulgagao de
pesquisas, entrevistas,
podcasts e contetdos

académicos.

758 PARA QUEM E?

e Pesquisadores

©

Estudantes

Institui

A O QUE FAZEMOS g

K-
| oD
FORMAGAO E APOIO A
CAPACITAGAO PESQUISADORES

Cursos, oficinas,
palestras e mentorias
para pesquisadores
e profissionais.

Estrutura, orientagao
e suporte para o
desenvolvimento

de pesquisas.

B

PARCERIAS E
COLABORAGOES
Conexao entre
instituicdes, grupos
de pesquisa e a
sociedade.

CONTEUDOS
MULTIMIDIA

Produgao audiovisual
para educagao,
divulgacéo e eventos
cientificos.

ﬁ POR QUE ESCOLHER

= Praficcionai Caciadad.

de Ens,ino

em Geral

3 contato@conhecimentoeciencia.com

A

Compromisso com a ética
e a qualidade cientifica

Equipe experiente e multidisciplinar

Estrutura moderna para
producdo e formagéo

Foco na transformacao social

por meio do conhecimento

Atuacao nacional e colaborativa

Q& (91) 98866-4393

© Belém - PA
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EDUCAGCAO

CIENCIA
INOVAGAO
RESULTADOS

ENEAP

Escola de Negocios em Empreendedorismo
e Atualizacao Profissional

A2
otll

DESENVOLVIMENTO

EDUCAGAO TECNOLOGIA SAUDE EMPREENDEDORISMO

O QUE VOCE ENCONTRA NA ENEAP

Artigos cientificos semanais

A ENEAP - Escola de Negécios em Empreendeorismo
e Atualizagao Profissional € uma iniciativa inovadora que
une educagao, tecnologia, satide e desenvolvimento
profissional em uma Unica plataforma de formagao
continuada.

Palestras, minicursos e workshops
Cursos e E-books

Surgimos com o propésito de resgatar trajetérias, Podcast académico
desenvolver competéncias e impulsionar futuros,
oferecendo contetdos qualificados e experiéncias

transformadoras para quem deseja evoluir
academicamente e profissionalmente.

Clube do Livro

Grupo Pesquisas & Publicagdes — GPs

Certificados

O PROPOSITO

Indicagdes de estagios, empregos

Somos uma escola de negécios voltada especialmente e processos seletivos

ara estudantes de graduagéo, pés-graduandos e as . .
i e 9 : S RosH & Indicagdes de livros, filmes e contetidos
profissionais que desejam se manter atualizados,
produzir ciéncia com propésito e conquistar

reconhecimento académico e profissional.

E MUITO MAIS!

EQUIPE CIENTIFICA

CM MAIS DE 50 DOCENTES
Doutores, Mestres

e Especialistas

COMUNIDADE ATIVA
EM TODO O BRASIL
Colaboragao e troca de

conhecimento em
diferentes areas

CIENCIA COM PROPOSITO
IMPACTO NA SOCIEDADE

Produzimos e divulgamos

CONTEUDO DE QUALIDADE,
ATUAL E RELEVANTE

Selecionado por especialistas

conhecimento que gera e alinhado as demandas do

transformagao mundo atual

PLANOS DISPONIVEIS —

oy
D o
MENTORIA

Wy

COM

A MENTORIA

ACADEMICO 2 PROFISSIONAL
ACADEMICO VIP PROFISSIONAL VIP
SEMESTRAL SEMESTRAL
@ Acesso a contetidos @ Acesso a contetidos @ Acesso a contetudos © Acesso .a con.teudos.
semanais, quinzenais semanais, quinzenais semanais, quinzenais genmEnals qunzenais
e mensais € mensais e mensais samensai
@ Certificados © Certificados @ Certificados @ Certificados
@ Mentoria personalizada @ Mentoria personalizada
6x de a partir de 6x de a partir de
rs 39,90 rR$ 359,40 R$ 79,90 rs 719,10
e =74 = = - =
OUTROS PLANOS DISPONIVEIS NO SITE:
0Q0  pLanos PLANOS ﬁ PARCERIAS g PLANOS E muito mais’ S A
| N1 ANUAIS £/ EMPRESARIAIS INSTITUCIONAIS PARA INSTITUIGOES """

O/ JUNTE-SE A COMUNIDADE EN

MPULSIOI

U FUT i

@ www.eneap.com.br

@ @ @eneap.oficial
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TITULO DO TRABALHO:

Projeto Profissional Empreendedo
Transformando Conhecimento em Valor
AUTOR(ES): Ricardo Figueiredo Pinto

INTRODUGAO OBJETIVOS
m O Projeto Profissional Empreendedor é uma iniciativa da Conhecimento & m d ionai lé

C Objetivo Geral E pi de que
Ciéncia (C&C) voitada para profissionais que desejam transformar seu trar p ional em cursos de aito valor agregado,
conhecimento, experiéncia e expertise em cursos on-line, presencial ou com suporte de produg3o, divulgacao e gestdo.

hibrido, de alto valor agtegado O projeto oferece suporte comple&u de

produc o6 gests Objetivos Especificos:
de pmdutos ducacionais de idade capazes de ge(al @ Democratizar o acesso ao conhecimento por meio de cursos on-line,
|mpac10 social, ampliar a visibilidade profissional do autor e criar novas presenciais ou hibridos;
opor de receita por meio d: digital. A proposta baseia- @ Ampliar a visibilidade e idade profissional do autor em sua 4rea de atuagdo;
¢ 5 o ::__:_ técm::a J?Ceoauvu?r,um.rx!oamm.se @ Criar novas oportunidades de receita por meio da educacdo digital;
dis;onibil!zada pela instituigo. v @ Oferecer suporte técnico, 6 ini; ivo e ial em
todas as etapas do processo;
@ Construir prod ducacionais com impacto social e relevancia de d

m METODOLOGIA
8_8 O projeto segue um modelo de parceria entre o autor (especlallsta de contetdo)

eaC&C’ técnica e ial). A P

H é ’
Planejamento Organizagdo Produgéo Produgdo Plataforma e Marketing e Gestéo
E 6gi Pedagégi Editorial Audiovisual : Tecnologia Vendas Administrativa e
Reunides de Elaboragéo de Reviséo, editoragdo Gravagéo de aulas, Hospedagem em Estratégias de Financeira
alinhamento, ementa, estruturagdo de e-book, edicdo, identidade H AVA, controle de divulgagdo, Formalizagao
andlise de viabilidade, de médulos, materiais visual, podcasts H acesso, gestdo de campanhas de contratual, controle
definigao de orientagio pl démi i certificados. pré-langamento, de vendas, prestagéo
publico-alvo e dolégi diagramagdo e langamento e de contas.
proposta de valor. certificados. pés-langamento.
N r ( +/) Estrutura sugerida do curso: 3 médulos teéricos + 3 médulos praticos, com carga horéria de 40 horas. ) =
N

[} resuLraposE piscussio R ProuETOs EM ANDAMENTO

DISTRIBUIGAO DA RECEITA - Danga como Terapia
® 60% Autor Langamento: Junho/2026
Reconhecimento e valorizagdo ® Prof. Esp. Marcelo Thigana
Plataformas .
e taxas do Procsion de contado. | @ 500 mil seguidores )
60% ® 30% c&c i e = - = ———
Suporte completo de produ: ( A A 3 )
Autor divz‘,’:aﬁommemiami?q Neuropsicomotricidade Infantil
30% e gestéo. : Langamento: Julho/2026
(] i 4
c&c Plataformas e taxas ® Prof. Dr. Valécio Senna
Custos operacionais e \
infraestrutura digital. Py @ Doutor UTAD Portugal )
© » : “
g FORMATO DO PRODUTO a BENEFICIOS PARA ALUNOS @ CRONOGRAMA 9 INVESTIMENTO INICIAL /'IJI MODELO COMERCIAL
[
 Curso on-line, presencial ' E-book exclusivo da temética * Producao do curso: Assinatura Anual/VIP Mata inline
ou hibrido +/ Materiais complementares prazo médio de da C&C: 1 o 0 0
¢ Carga Horéria: 40 horas e bonus digitais 5 meses RS 1.438'20

« Certificado de conclusdo alunos matriculados

Estrutura: 3 médulos Comercializagao:

e Z S Parcelamento em até
: de 40 horas riodo minimo de . oo
tedricos + 3 médulos pe ini
réticos + Certificagdo com registro 6 meses (com estratégias S xholcara dacrocio Faturamgmo rn.mlmo
2 digital e QR Code de pré-lancamento, Inclui 20h de mentoria projetado:
Ses) lizada (plano VIP)
gamento e promog @ R$ 100.000,00

l Val:do por 12 meses

CONCLUSAO
O Projeto Profissional E ! como uma gia eficaz para a d izagao do hecil ea
valoﬂzaqﬁo da expemse fissional por meio da ed; do digital. A parceria entre autor e cac vxab:hza a cna;&o de

p is de ia, com supoﬂe completo em todas as etapas — do

Os proj em and: ! a do modelo, com cursos de alto impacto socval e potencial de
mercado. a adesfo de profi i que buscam transformar sua trajetéria académica e profissional em
p is de valor, i i isibilidade e fontes de receita.
m REFERENCIAS @ Contato: WhatsApp (91) 98925-6249
+ CONHECIMENTO & CIENCIA. Projeto F i p g base. Belém, 2026. p S
« ENEAP - Escola Nacional de ¢do e Aperfei Profissi Disponivel em: www.eneap,com.br @ Site oficial: eneap.com.br

| CONGRESSO DE EDUCAGAO FiSICA DA UNAMA | CONHECIMENTO & CIENCIA — BELEM/2026

238



I CONGRESSO DE EDUCACAO FISICA

DA UNAMA

UNAMA | UNIVERSIDADE DA AMAZONIA « SER EDUCACIONAL = ENEAP __

Caminhadas de Fé:
Um Relato de ,
Experiéncia (1989-2025) %/

36 Anos de Devocao, Cultura e Resisténcia na Amazénia

Autores: José Maria Melo da Silva e Carumaira Corréa Gabriel

Caminhadas de Fé: iii
Caminhando com Maria

. N — tr |
%2 01 AOBRA: \02\ AS SETE ETAPAS SAGRADAS:

BRY
0 Igreja Sao José ‘ ’

A obra registra 36 anos de peregrinagdo dos
promesseiros, narrando a jornada de fé, )
cultura e resisténcia ao longo de 80 km, N/

- Ap tagdo da obra “Caminhadas de Fé"
* Relato de 36 anos da caminhada dos p @ Igrejinha do Apeii S ‘
* Percurso de 80 km por 6 localidades sagradas € sitio Dona Rita — Areia Branca L
« Rota final até a Basilica Santudrio de Nazaré @ santa lzabel [N
nta 1za
3, [ =\

© Benevides
@ Marituba

Y =
v u\j

pas: sagrado \ V4 \j# \
san::«:;n;:ﬂ::zs % ubt o bahicr Yo o Basilica Santudrio de Nazaré fi’:’; “ A \‘

- c o -

j’ {93} TRAJETORIA — Crescimento de Participantes (1989—2025) Q
N

_7 - ,,)‘, !, sl

e 60 100

- 45

e R S e |
&

N w . ~
! 5 1989 1995 2002 2010 2018 2025
‘; Crescimento gradual ao longo de 36 anos — de 5 a 100 participantes

¥ %
g&i} LEGADO:

P Patriménio O Fé mantida Fortalecimento Esforgo fisico Y =
\ imaterial Q ) ‘!’ por 36 anos do vinculo inerente & :
¥ camunitario caminhada

Lancamento | Editora Conhecimento & Ciéncia — 2026

I Congresso de Educacdo Fisica da UNAMA « Belém-PA « 2026
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TITULO DO TRABALHO: TRAJETORIA DO IDEB NA DRE BELEM 7: DESAFIOS ECONQUISTAS NO EF |

(2023-2025)

+ AUTOR(ES): EVILA ROSEANNE SILVA DA ANUNCIAGAOE SILVA
GEOVANIA DO SOCORRO SANTOS PAIVA

PATRICIA OLIVEIRA DE OLIVEIRA

+ ORIENTADOR(A): ANTONIO CESAR MATIAS DE LIMA

~

INTRODUGAO

Entre 2023 e 2025, o Ensino Fundamental | da
DRE Belém 7 percorreu uma trajetéria de
fortalecimento pedagégico que elevou seu IDEB.
Essa caminhada envolveu agbes voltadas a

recomposicao da aprendizagem, ao
acompanhamento do fluxo e ao engajamento
escolar. Diante disso, investiga-se: quais

estratégias pedagogicas e de gestéo viabilizaram o
alcance desses resultados no Ensino
Fundamental? A relevancia do estudo reside em
registrar essa ftrajetoria para orientar futuras
praticas de gestéo e ensino na busca por equidade
e qualidade educacional.

OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Analisar a trajetéria pedagodgica e as estratégias de
gestdo desenvolvidas entre 2023 e 2025 que
viabilizaram a melhoria do IDEB no Ensino
Fundamental | das escolas da DRE Belém 7.

TODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa documental, descritiva e
quanti-qualitativa, realizada no periodo de 2023 a
2025 na DRE Belém 7. O estudo abrangeu a
trajetéria percorrida desde a divulgacéo dos
resultados do SAEB 2023 até o percurso
preparatério e aplicacéo da avaliacdo de 2025. A
amostragem contemplou 7 escolas em 2023 e 8
escolas em 2025, com foco nas turmas de 5° ano
do Ensino Fundamental |. Os dados foram
coletados por meio dos relatérios oficiais de
desempenho (IDEB, proficiéncias em Lingua
Portuguesa e Matemética, participacéo e fluxo) e
analisados mediante estatistica descritiva e analise
comparativa do progresso pedagogico da regional.

Substitua os textos de orientagdo pelo contetdo do trabalho.

RESUL OS E DISCUSSAO

No ciclo de 2023 a 2025, o Ensino Fundamental | da DRE
Belém 7 apresentou avancos significativos, elevando o IDEB
regional de 6,02 para 6,34 e superando tanto a Meta Regional
(6,30) quanto a do Estado (6,20), o que evidencia a eficacia da
gestdo focada no acompanhamento pedagdgico continuo
(Soares & Alves, 2013). Esse avanco foi impulsionado pela
recomposicdo das aprendizagens, com crescimento expressivo
em Lingua Portuguesa (de 214,38 para 220,10) e Matematica
(de 218,95 para 229,36), refletindo o éxito do foco na
alfabetizacdo e letramento (Franco et al., 2007). Além disso,
consolidou-se um fluxo escolar de 100% de aprovacéo,
embora tenha sido registrado um recuo na participagéo de
96,40% para 87,00%, sinalizando a necessidade de maior
engajamento das familias (Gusmao, 2014). Por fim, apesar de
destaques como a EEEF Santo Agostinho (maior nota: 7,10) e
a expressiva evolucdo da EEEFM N. Sra. da Conceicdo
Aparecida (de 5,40 para 6,83), a amplitude de notas entre as 8
escolas (5,06 a 7,10) evidencia disparidades internas que
reforcam o "efeito escola" e a urgéncia de politicas de
equidade focalizada (Brooke & Soares, 2008).

FIGURAS, TABE OU GRAFICOS

A gestdo pedagodgica da DRE Belém 7 (2023-2025) elevou o
IDEB do EF | de 6,02 para 6,34, superando a meta estadual
(6,20) por meio da recomposicdo em Portugués, Matematica e
fluxo de 100%. Contudo, a menor participacdo (87%) e as
disparidades entre as 8 escolas exigem foco em equidade e
busca ativa. O estudo contribui ao orientar futuras estratégias
de ensino na rede publica.
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INEP - Insttute Nacional ds Estudas o Pesquissa Educackinsia Ankie Toslis. Resutadss 4o IDEE & Sisema de Avaigla @3
Educagan Basica (SAB). BRella: INEP.

SEDUC - Secrolaria de Ealic de EAUcEgHo. Reladrio de Desempenno & Maras 4o Ensina Medn - DRE 7. Dacs consolldados d3s
edgdes 2023 e 2025.
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TITULO DO TRABALHO: CAMINHADA PEDAGOGICA E DESEMPENHO NO EF I: O CASO DA DRE BELEM 7 (2023-2025)

AUTOR(ES): GEOVANIA DO SOCORRO SANTOS PAIVA
EVILAROSEANNE SILVA DA AN UNCIAGAOE SILVA
PATRICIA OLIVEIRA DE OLIVEIRA

* ORIENTADOR(A): ANTONIO CESAR MATIAS DE LIMA

INTRODUGAO

Entre 2023 e 2025, o Ensino Fundamental Il da
DRE Belém 7 alcangou o 1° lugar no ranking
estadual do IDEB 2025, atingindo a nota 5,6 e
crescendo 1,3% O indice combina
proficiéncia no SAEB e fluxo escolar ($IDEB = N
\times P$). Investiga-se: quais estratégias
pedagégicas e de gestdo posicionaram o
DRE Belém 7 na lideranga do Estado do Par&?
O estudo mapeia boas prdticas e desafios
para sustentar a exceléncia regional.

OBJETIVOS

Analisar o desempenho do  Ensino
Fundamental Il (Anos Finais) da DRE Belém 7
no IDEB 2025, identificando os fatores e
estratégias pedagdgicas que levaram a
regional a atingir a média 5,6, alcangar o 1°
lugar no ranking do Estado do Pard e registrar
um crescimento de 11,3% em relagéo a 2023.

METODOLOGIA

Estudo diagnéstico e analitico
quanti-qualitativo. A andlise fundamentou-se
nos microdados oficiais do SAEB/IDEB 2025 e
no relatério comparativo preliminar
disponibilizado pela Secretaria de Estado de
Educacéo (SEDUC/SAPF/DPLAN). A avaliagéo
compreendeu duas dimensodes:

1. Ambito Intra-regional: Evolugéo das 9
escolas jurisdicionadas & DRE Belém 7.

2. Ambito Inter-regional: Posicionamento
relativo da DRE Belém 7 frente ds
demais 32 Diretorias Regionais de
Ensino do Estado do Pard, analisando
proficiéncia,  fluxo e taxa de
crescimento (%).

Substitua os textos de orientagdo pelo contetdo do trabalho.

~

RESULTADOS E DISCUSSAO

A DRE Belém 7 conquistou a 19 colocagéo
geral do Estado do Pard no Ensino
Fundamental Il (IDEB 2025), atingindo média
5,6 e registrando um expressivo crescimento
de 11,3% em relagdo ao ciclo de 2023 (5,0). A
regional obteve a maior nota padronizada
em Matemdtica (554 | 26626 pts) e a
segunda maior em Lingua Portuguesa (5,59 /
267,67 pts), além do fluxo escolar madaximo
(1,00). Internamente, 89% das escolas
superaram a meta do Estado (5,3),
destacando-se a EEEF Profa. Donatila
Santana Lopes com nota 6,3 e salto de +1]
ponto.

FIGURAS, TABELAS OU GRAFICOS

8 i Fundamenial 1625 - asctat ol

'
a

A lideranga da DRE Belém 7 no IDEB 2025 (5,6)
valida a gestéo pedagégica e o fluxo escolar. Para
manter o avango, propde-se: 1) Recomposicéo
focada na escola Manoel de Jesus; 2) Difuséo das
boas préticas do destaque Donatila Lopes; e 3)
Avaliagbes continuas em exatas e linguagens.

026,

Inge,
PARA. SEDUC/PA. por DRE 026
PARA. SEDUC/PA i Belém: SEDUC, 2025
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